PROGRAMAS DE SAUDE BUCAL REALIZADOS EM ANAPOLIS: AVALIACAO

COMPARTILHADA

Oral health programs conducted in Anapolis: assessment shared

RESUMO

A Secretaria Municipal de Saude,
do municipio de Anapolis-Go, vem
operacionalizando o Sistema de
Servigos de Saude, que tem na atencéo
basica, o ponto estratégico de
atendimento. A Unidade de Saude é
responsavel pela garantia de acesso, da
equidade e da integralidade das acdes.
Além do atendimento clinico, outras
atividades com vistas a prevencio,
educacdo e promogdo em saude sdo
propostas de acordo com os ciclos de
vida. Este trabalho tem como objetivo
descrever e quantificar as agdes
executadas e programas implantados
em saude bucal, sendo utilizado como
pardmetro parte dos critérios
disponiveis na resolugdo CFO-076
/2007 (CFO 2007). A coleta de dados
em saude bucal foi realizada através do
protocolo de atendimento do municipio
(Goias 2006), bem como de mapas de
produgdo. Pelo presente estudo &
possivel observar que muitos avangos
foram alcangados em satide bucal no
municipio: satde do escolar, da
gestante, do bebé, do idoso e do
paciente especial. A partir dessa analise
¢ possivel vislumbrar a superagdo de
obstaculos para que a populagio desta

cidade possa continuar a ser

beneficiada com o servico publico
odontolégico municipal.

UNITERMOS
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INTRODUCAO

A Secretaria Municipal de Satde vem
operacionalizando o Sistema de Servigos
de Satide, que tem na ateng#o bésica, o pon-
to estratégico de atendimento. Conse-
qlientemente é viabilizado o fluxo do usua-
rio aos demais niveis de atencdo do siste-
ma de satde.

Além do atendimento clinico, ou-
tras atividades com vistas & prevengdo,
educagdo e promocdo em satde sdo pro-
postas em consonancia com os ciclos de vi-
da sugerido nos Cadernos da Atenc¢do Basi-
caN’17 (Brasil’ 2006).

O objetivo deste trabalho é descrever e
quantificar as a¢des executadas e progra-
mas implantados em satide bucal no muni-
cipio de Anépolis-Go, levando ao conhe-
cimento dos demais profissionais algumas
das vias de acesso ao atendimento do pu-
blico odontoldgico.

REVISAO DE LITERATURA

A Estratégia Satde da Familia (ESF)
tem se tornado, nos ultimos anos, o princi-
pal programa da reorganizacio dos servi-
¢os de satide na atencdo béasica. Tem como
estrategia a reformulagdo do processo de
trabalho inserido no contexto do Sistema
Unico de Satide (SUS) e centrado na vigi-
lancia 4 saude por meio de a¢des de pro-
mogdo, prevengdo e recuperagio (Souza
& Roncalli’ 2007).

A incorporacio oficial do cirurgido-
dentista na equipe de satde da familia
aconteceu somente em 2.000, por meio da
Portaria n° 1.444, dentro de um contexto
politico, econdémico e social favoravel
(Souza & Roncalli’ 2007).

Fabiola Fernandes Soares*

Rosana Ferreira Morais**

Claudia Cristina Naves Karklin ***
Karla Valéria S. Costa Siqueira****

Em 2004 € langado o Programa Brasil
Sorridente que se propde a executar servi-
¢os odontolégicos especializados (Brasil'
2004).

Em Anépolis-Go, a ESF foi implanta-
daem 2001. Conta hoje com 38 equipes de
satde bucal (ESB) e 02 centros de especi-
alidades (Centro de Especialidades Odon-
tologicas - CEO, municipal, e Central
Odontoldgica de Anapolis, estadual).

No ano de 2005 o Conselho Federal de
Odontologia (CFO) instituiu o Prémio Bra-
sil Sorridente a ser concedido anualmente
a municipios brasileiros que se destaca-
ram na implantagio de Politicas Publicas
de Saude Bucal (CFO°2007).

O municipio de Anapolis se candida-
tou em 2008 para premiagdo e disponibili-
zou seus dados para que fossem avaliados
pelo Conselho Regional de Odontologia
de Goias e CFO.

Para Souza & Roncalli’ (2007), as ava-
liagSes das a¢des sio realizadas principal-
mente pelos gestores, 0 que ndo seria pro-
blemético se a geréncia compartilhasse su-
as analises, resultados e possibilidades de
mudangas com os profissionais que traba-
lham na ponta do servico.

MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo do presente trabalho
foram utilizados como parametro parte
dos critérios disponiveis na resolugdo
CFO-076/2007 (CFO° 2007), que regula-
menta o Prémio Brasil Sorridente:

a) Melhor desempenho na promogio
da satde bucal do escolar, dos pacientes
com necessidades especiais, do idoso, da
gestante, do bebé, da prevencdo, do diag-

* Cirurgid-dentista da Estratégia Savide da Familia em Andpolis-Go; Especialista em Odontologia em Saiide

Coletiva.

** Cirurgid-dentista da Estratégia Saiide da Familia em Andpolis-Go; Especializanda em Savide da Familia.
*** Coordenadora de Saiide Bucal em Andpolis-Go,; Especialista em Dentistica, Periodontia e Gestdo de

Servigos de Saide.

**¥* Coordenadora de Satide Bucal em A ndpolis-Go; Especialista em Prétese Dentdria.
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nostico precoce e do encaminhamento pa-
ra tratamento do cancer bucal,

b) Realizag@o de exames epidemiold-
gicos de cérie dentéria e doengas bucais na
populagdo acima de 12 anos;

¢) Promogéo de concurso publico para
a contratac@o de profissionais de satide bu-
calno PSF e CEO;

d) Condigdes salariais dos profissiona-
is de saude bucal, especialmente os cirur-
gides-dentistas, em relagdo aos demais pro-
fissionais de satide;

A coleta de dados em satide bucal foi re-
alizada em Anépolis-Go, através do proto-
colo de atendimento odontologico do mu-
nicipio (Goiés’ 2006), de mapas de produ-
¢do solicitados pela coordenagéo de satde
bucal, elaborados e entregues pelos cirur-
gides-dentistas em exercicio no periodo ci-
tado, pelo sistema de informagéo e busca
de informagdes junto aos gestores.

Os dados referentes ao ano de 2008 séo
representativos apenas do primeiro semes-
tre.

Foram acrescidos também alguns flu-
xogramas do protocolo de atendimento do
referido municipio (Goias’ 2006).

Este trabalho ndo tem por objetivo es-

gotar a descrigdo de todas atividades em sa-
ude bucal realizadas no municipio em

questdo, e sim da metodologia acima pro-

posta.

RESULTADOS

a) Melhor desempenho na promogio
da satde bucal do escolar, dos pacientes
com necessidades especiais, do idoso, da
gestante, do bebé, da prevengéo, do diag-
nostico precoce e do encaminhamento pa-
ratratamento do cancer bucal.

Saude bucal do escolar

No municipio de Anapolis-Go, exis-
tem, no momento, dois programas de saf-
de bucal em execug¢@o nas escolas da rede
publica: Aprender Sorrindo (desde 2002)
e Crescer Sorrindo (desde 2006). Foram
contempladas as seguintes institui¢des: es-
colas municipais; estaduais; particulares,
que solicitaram adesdo e participagéo; cre-
ches municipais e filantropicas; Programa
de Erradicagdo do Trabalho Infantil
(PETI); Pastorais; APAE; LBV.

Na Estratégia Satde da Familia (ESF)
estdo inseridos dois programas junto a co-

Fluxograma 1. Programa aprender sorrindo e crescer sorrindo

munidade escolar: Aprender e Crescer Sor-
rindo (Fluxograma 1).

Ambos contemplam atividades clini-
cas restauradoras, escovagdo supervisio-
nada, incentivo ao uso do fio dental e ativi-
dades educativas com temas relacionados
asaude (Tabelal).

Aatividade clinica é realizada tanto em
ambiente de consultério das ESB quanto
nos modulos odontoldgicos itinerantes
(consultorios moveis adaptados as esco-
las), por profissionais darede.

Desde sua implantag&o o programa bus-
cou parcerias, dentre elas destacaram-se:
Secretaria Municipal e Sub-secretaria
Estadual de Educacdo.

Satde bucal do paciente com necessida-
des especiais:

Se o paciente ndo for colaborador e/ou
possuir maior grau de comprometimento
sistémico ¢ encaminhado pela equipe da
USF (Unidade Saude da Familia) para o
Hospital Municipal. Dependendo da indi-
cagdo o atendimento pode ser realizado
com ou sem anestesia geral (Tabela?2).

Além do atendimento que ocorre nas
USF, existe também a Unidade de Saude

Visita as escolas, creches municipais, estatais,
particulares das areas adscritas das USF'’s feita
pela ESB. Agendamento das reunides com os
coordenadores pedagdgicos das escolas.

A

Visitas da ESB com distribuigdo das escovas e
pastas de dentes nas escolas e creches e
avaliacdo dos casos com necessidade de

atendimento clinico.

A 4 v

Visitas a escola para realizagdo de atividades
educativas 1 vez ao més e escovagao
supervisionada para a 12 e 22 fase do ensino
fundamental.

quinzenalmente,
tratamento para as

insti

Agendamento dos escolares,

médulo odontoldgico itinerante em algumas

com necessidade de
USF e atendimento do

tuicOes

!

A 4

Escovagéo supervisionada feita pelos

educadores, diariamente, na 12 fase do ensino

fundamental.

4

Superviséo feita pela ESB nas escolas com mapas de produgéo 1 vez ao més.
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Jundiai que oferece o atendimento clinico
odontolégico aos pacientes em tratamento
nesta Unidade, portadores do virus da
AIDS (Tabela 2).

Satde bucal do idoso

Programa Amadurecer Sorrindo
(desde 2003)

A proposicdo desse projeto se baseia
na assisténcia aos idosos (mais de 60 anos)
de forma especifica na 4rea de proteses to-
tais sendo que os procedimentos referentes
a atengfo bésica sdo resolvidos nas USF
(Fluxograma 2 e Tabela 3).

Saiide da gestante e do bebé:

O Programa Nascer Sorrindo tem co-
mo eixo principal o acompanhamento da
gestante e de seu bebé até que 0 mesmo
complete 3 anos de idade. Além do trata-
mento curativo os servigos e agdes sio vol-
tados para educagio e prevengdo. Eum pro-

grama implantado em todas unidades da
Estratégia Satide da Familia (ESF) do mu-
nicipio. O objetivo principal é colaborar
parauma dentadura permanente saudavel,
com auséncia de doengas bucais inclusive
na fase adulta (Fluxograma 3 e Tabela 4).

Céncer Bucal

De 2007 ao primeiro semestre de 2008
foram encaminhados 227 pacientes com
lesdes suspeitas de cancer de boca, para ci-
rurgido buco-maxilo-facial em uma das se-
guintes unidades de referéncia: Centro de
Especialidades Odontoldgicas, ou Central
Odontolégica de Anapolis, ou Centro de
Diagnoéstico Bucal da Faculdade UniE-
vangélica. Se houver necessidade de trata-
mento o paciente ¢ referenciado para hos-
pital especializado. Em qualquer hipétese,
apos avaliagdo e eventual tratamento o pa-
ciente deve ser contra-referenciado para
sua USB de origem.

b) Realizagdo de exames epidemiold-
gicos de cérie dentaria e doengas bucais na
populagdo acima de 12 anos. Nio realiza-
do.
~ ¢) Promogio de concurso publico para
acontratacio de profissionais de satide bu-
cal na ESF e CEO. Apenas processo seleti-
vo.

d) Condigdes salariais dos profissiona-
is de satide bucal, especialmente os cirur-
gides-dentistas, em relacdo aos demais pro-
fissionais de satde;

Meédicos: R$ 5.733,00; Cirurgides-
dentistas: R$ 2.945,00; Enfermeiros: R$
2.532,00.

DISCUSSAO
Através da anélise dos dados & possivel

observar algumas redugdes no niimero de
pacientes atendidos em determinados pe-

Tabela 1. Quantidade de atendimentos clinicos em satde bucal realizados, Anapolis-Go, 2006 ao primeiro semestre

de 2008.

2006

2007
10
semestre
de 2008

TOTAL

4.925 24.390 7.507
6.398 16.827 7.849
2.820 7.409 5.157
14.143 48.626 20.513

*Numero de pacientes atendidos;

**Nimero de procedimentos clii

fldor, selante, controle de placa);
***Numero de restauragoes realizadas.

nicos realizados (ATF- aplicagéo topica de

Tabela 2. Numero de atendimentos odontoldgicos de pacientes com necessidades especiais, Andpois-Go, 2005 &

2008.

2005
2006
2007
1 (]
semestre
de 2008

TOTAL

\.-

= = 190 -

560 1814 72 849

647 2268 86 641

256 1011 85 423
1.463 5.093 433 1.913

*Pacientes com hipertensao e/ou cardiopatia.
**Pacientes portadores do virus HIV
***Pacientes portadores de necessidades especiais atendidos em ambiente hospitalar.
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riodos (Tabela4).

Ao final de 2006 a ANVISA (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria) (Brasil’
2006), suspendeu o uso de um dos anesté-
sicos mais comercializados no pais. Tal in-
cidente gerou um desabastecimento no
mercado nacional e refletiu também na pro-
dugio odontologica até primeiro semestre
de2007.

Também em 2007 houve concurso pu-
blico em Goidnia-Go, municipio proximo,
com aprovagdo de vérios dos cirurgides-
dentistas em atividade em Anépolis. A ofer-

ta de melhores vencimentos e a estabilida-
denarelaggo de trabalho fez com que mui-
tos desses profissionais solicitassem seu
desligamento junto a este municipio. Asso-
ciado a esse fator soma-se também os pedi-
dos de aposentadoria e afastamento, por in-
teresse pessoal dos profissionais da rede,
motivo pelo qual, muitos dados de produ-
¢do apresentaram queda com relaco aos
periodos anteriores (Tabela 4) e ndo incre-
mento.

Segundo a resolugdo CFO-076 /2007
(CFO° 2007), o municipio de Anépolis

Fluxograma 2. Programa de amadurecer sorrindo

Agendamento dos idosos
pelos Agentes
Comunitarios de Saude
(ACS) para ESB.

néo contemplou os seguintes quesitos: rea-
lizagdo de levantamento epidemiolégico
em satde bucal; realiza¢o de concurso pu-
blico e condi¢des salariais com demais pro-
fissionais de nivel superior.

Sobre arealiza¢go de levantamento epi-
demiologico em satide bucal Chaves e Viei-
ra-da-Silva’ (2007), ponderam que o uso
deste instrumento, como componente de
andlise da situagfo, ainda que incipiente,
necessita maior preparo das equipes ou a
incorporagdo de profissionais especializa-
dos em gestdo de sistemas de saude ou epi-

Agendamento dos idosos
cadastrados no Centro de
Convivéncia de Idosos e
Hospital Dia do Idoso.

'

v

Consulta e tratamento clinico restaurador dos
idosos, prevengdo e educagéo com palestras.

Tratamento periodontal e
confeccao de préteses totais.

v A

Encaminhamento aos Centros de

Especialidades Odontoldgica e Central
Odontolodgica quando necessario, para

as variadas especialidades inclusive
prétese total.

!

Acompanhamento domiciliar feito pelo ACS na ESB e Centro de
Convivéncia de Idosos e Hospital Dia do Idoso.

Tabela 3. Numero de idosos atendidos e de préteses totais confeccionadas, Anapolis-Go, 2006 ao primeiro

semestre de 2008.

2006 560
2007 647 344

o
{ dsée%%sgre 256 263
TOTAL 1463 607
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demiologia, para sua implantacdo. Em
2008 a coordenagio de satde bucal reuniu
profissionais efetivos e especialistas em
Odontologia em Saude Coletiva, da cida-
de, para que um inquérito em satde bucal
fosse escrito. O projeto encontra-se sob
avaliagdo, ja que foi submetido a um comi-
té de ética em pesquisa.

Em 2008 houve processo seletivo para
ESF, em Anépolis, tendo tido aprovacédo
de 25 cirurgides-dentistas. Destes, 05 ja fa-

Fluxograma 3, Programa nascer sorrindo

ziam parte da ESB (equipe de satude bu-
cal), que participaram do processo seletivo
por motivo de renovag@o contratual, ja que
ap6s cinco anos de contrato o profissional
tem sido desligado de suas atividades. A
contratacdo dos profissionais seleciona-
dos nesse tltimo processo ndo foi capaz de
suprir a necessidade, de modo que algu-
mas ESF ainda se encontram sem cirur-
gides-dentistas.

Na equiparag¢io salarial destoa quando

rAtendimento a Gestante e ao BebéJ

l

comparado ao salario do médico da ESF:
Categoria esta que tem se apresentado emn
outras reivindica¢Oes mais estruturada em
representatividade do que a dos cirur
gides-dentistas.

No ano de 2008 o municipio de Anapo-
lis-Go foi selecionado para representar ¢
Estado de Goids na etapa nacional do Pré.
mio Brasil Sorridente, onde recebeu men-
¢do honrosa.

Adeséo das gestantes ao Programa
Nascer Sorrindo através de convite

feito pelos ACS's.

s ey

S&o realizadas 5 reunides 1 vez/més : o
com temas educativos-preventivos Atendimento clinico- \
para gestantes nas unidades. restaurador, quando 6
necessario. (
l [
C
- @
Visita a puérpera até 30 dias apés o \ 4 2
parto pela ESB e convite & Encaminhamento aos ¢
participagdo com o bebé&, momento em Centros de
que ele recebe o CARTAO DE SAUDE Especialidades $
BUCAL DO BEBE. Odontolégicas e Central
Odontoldgica quando i
necessario .
(Odontopediatria, por ¢
exemplo). I
12 visita do bebé a ESB, com consulta ;
e atendimento se necessario. Y ;
Retorno da contra- !
referéncia na ESB e !
agendamento para controle. :
\ 4 £
Agendamento para controle, prevengéo do !
bebé a cada 3 meses na ESB (controle ‘
feito através do cartdo-sombra no cartéo b
de vacina do ACS). tV
P
! |
v f
i

Acompanhamento domiciliar feito pelo ACS.
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‘Tabela 4. Numero de pacientes atendidos e de atividades educativas realizadas no Programa Nascer Sorrindo, Anapolis-
IGo, de 2004 ao primeiro semestre de 2008.

)

2006

2007
10
semestre
de 2008

TOTAL

794 281
238 107
1.835 704

* Gestantes atendidas em ambiente clinico
** Atividades Educativas
*** Bebés cadastrados no Programa

CONCLUSAO

Pelo presente estudo € possivel obser-
var que muitos avangos foram alcangados
em satide bucal no municipio de Anapolis-
Go. E a partir dessa analise situacional é
possivel vislumbrar a superagio de obsta-
culos para que a populagdo possa continu-
ar a ser, cada vez mais, beneficiada em
acesso e qualidade no servico publico
odontolégico municipal.

SUMMARY

The City Health Department has ope-
rationalized the System of Health Servi-
ces, which has in primary care, the strate-
gic point of assistance. The Health Unit is
responsible for the guarantee of access,
2quity and integrality. Therefore it is pos-
sible the flow of user attention to other le-
vels of the health system. In addition to cli-
nical care, other activities aimed at pre-
vention, education and health promotion
are proposed in accordance with the cycles
of life. This paper aims to describe and
Juantify the actions and programs imple-
mented implanted in oral health in the city
of Anépolis-Go and was used as a parame-
ler part of the criteria available in resol-
ving CFO-076/2007 (CFO, 2007). The da-
iacollection on oral health was held in Ana-
polis-Go, by the protocol service of the mu-
aicipality (Goids 2006) as well as maps of
production. For this study can be noted
that many advances have been achieved in

oral health in the city: health of student, the

pregnant, the baby, the elderly and the pati-

ent with special needs. From this analysis

it is possible to glimpse the overcoming of
obstacles so that the people of this city can

continue to be benefited with the public ser-
vice dental town.
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