ALTURA OSSEA MANDIBULAR POSTERIOR, POR MEIO DE
RADIOGRAFIAS PANORAMICAS DIGITALIZADAS

‘The bone height in mandible posterior area, through the digital

RESUMO

Com o objetivo de avaliar, utilizando
imagens radiograficas panoramicas
digitalizadas, a altura 6sse€a na regido
mandibular posterior, foram digitalizadas
50 (cingiienta) radiografias panoramicas
de mandibulas isoladas adultas,
portadoras de dentes ou ndo. Os dados
foram ordenados em tabela e submetidos
ao teste estatistico t de Student para
amostras pareadas. De acordo com a
metodologia utilizada e com base nos
resultados obtidos € na andlise
estatistica, pode-se concluir que a altura
6ssea na regido mandibular posterior
revelou diferencas entre as médias,
considerando a regido de pré-molares

- direito e esquerdo. Entretanto, na regiao
de molares direito e esquerdo as
diferencas ndo foram observadas.
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INTRODUCAO

O o0ss0 € um tecido composto de matriz
orginica altamente organizada e mineral
inorganico. Além do papel estrutural para
sustentar o elemento dentario, 0 0sso tem
a funcdo de metabolizar o célcio.

Ao longo do tempo o individuo pode
sofrer algumas alteragdes na cavidade
bucal, como a perda de elementos
dentarios, quando isso ocorre acarreta um
desequilibrio fisiol6gico na cavidade bucal.

Os exames radiograficos sdo essenciais
nas avalia¢des de regides desdentadas,
busca-se nas radiografias caracteristicas
Osseas, como: densidade, dimensoes, além
de presencga de raizes residuais e/ou
patologias e a proximidade das estruturas
adjacentes.

A mensuracdo de distancias dsseas é
um procedimento muito utilizado em
diversas dreas da odontologia. Os exames
imaginol6gicos representam a melhor forma
de acessar indiretamente as medidas dsseas
e, entre as alternativas, o método de exame
panordmico tem surtido em resultados
satisfatdrios, ou seja, a fidelidade entre
imagem e a anatomia (Yosue & Brooks!’
1989; Frederiksen® 1995).

O sistema de digitalizacdo de imagens
permite a captura de imagens radiograficas
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pré-existentes, quando outros sistemas de
imagem digital ndo estdo disponiveis. Esta
captura pode ser realizada por uma cdmara
de video, por um scanner com leitor de
transparéncia ou por algum equipamento
especificamente criado com esse proposito
(Grondahl® 1992; Brigger et al> 1994).
Assim, o propésito deste trabalho é,
através do uso de imagens radiograficas
panoramicas digitalizadas, avaliar a altura
Ossea na regido mandibular posterior.

REVISAO DE LITERATURA

Brigger & Pasquali®(1989), avaliaram a
influéncia do processamento da imagem
digital pela subtracdo de imagens, na
detecgdo de alteragdes na crista dssea
alveolar em radiografias periapicais.
Incluiram no estudo 62 regides de imagens
digitais com subtracdo de radiografias
padronizadas de pacientes requerendo
cirurgia periodontal. As imagens foram
manipuladas com os recursos de subtragdo
de imagens, acentuando o contraste e
colorindo as &reas. Os resultados
indicaram que a subtracdo de imagem
utilizando pseudocores alterou a
densidade, melhorando a avaliacdo.

Dunn & Kantor* (1993), afirmaram que
o exame radiogrfico sempre foi alvo de
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indmeras pesquisas, visando obter cada

vez mais detalhes e precisdo no
diagnéstico. No final dos anos 70, com a
maior difusdo e facilidade da utilizacdo da
informadtica, ocorreu um aumento no uso
de digitalizacdes de imagens radiograficas
convencionais. No final da década de 80,
passou-se a utilizar radiografias digitais
obtidas pelo método direto.

Khademi’ (1996), explicou que existem
trés sistemas de radiografia digitalizada: a
radiografia digitalizada diretamente,
radiografia computadorizada e a radiografia
digitalizada indiretamente. Nos dois
primeiros sistemas, o filme radiogréfico é
substituido por sensores eletronicos e
placas Opticas, respectivamente, para a
captura da imagem que serd transmitida ao
computador. J4 no sistema de imagens
digitalizadas indiretamente, as imagens
obtidas através de cimeras de video ou,
scanners digitalizadas, armazenadas na
meméria do computador e apresentadas em
monitor.

Zendbio & Ferreira!! (1997), aliaram o
exame radiografico periapical com a
informética, para avaliacdo de perdas
4sseas. Os autores utilizaram um caso
clinico de uma bolsa periodontal no
primeiro molar inferior esquerdo, a partir
de uma radiografia periapical obtida pela
técnica do paralelismo, realizaram a
digitalizagdo da imagem com o uso de
scanner, a seguir substituiram as cores na
regido de interesse. Concluiram que o
processo de digitalizagdo da imagem
possibilita a identificagdo mais precisa da
perda Gssea, sendo mais uma opgao como
auxiliar de diagndstico.

Sarmento et al’(1999), afirmaram que o
processo de diagnostico € subjetivo e
recursos complementares podem auxiliar
na sua interpreta¢do. Nesse sentido, a
imagem digitalizada, através das indmeras
possibilidades de manipula¢do da imagem
e realizagdo de tarefas matemdticas, tem-se
tornado um exame capaz de mostrar
mudangas arquiteturais, as vezes, ndo
captadas pela imagem radiogréfica
convencional.

Akdeniz et al' (2000), compararam as
mensuragdes de altura e densidade dssea
de 4reas para instalagdo de implantes por
meio de radiografias panordmicas e
tomografias computadorizadas. Trinta e
sete areas de 21 pacientes foram avaliadas
usando radiografia panordmica e
tomografia computadorizada. A altura
6ssea foi mensurada por meio da distancia
vertical da crista 6ssea alveolar a
proximidade do reparo anatdmico, a
densidade foi comparada por meio de
medidas densitométricas. Conclufram que
medidas da altura éssea bem como
densidade 6ssea pode ser obtida por
qualquer um dos métodos.

Kurita et al® (2001), compararam o
sistema de obtencdo indireta de
radiografias digitalizadas com as
radiografias panordmicas convencionais,
na visualizacdo das alteracdes Osseas
periimplantares. Utilizaram radiografias
panordmicas digitalizadas de pacientes
com implantes na regido posterior da
mandibula. As imagens foram manipuladas
com ampliagdo, inversdo de contraste,
realce em relevo, colorizagdo e otimizagao
da imagem. Os resultados mostraram que a
radiografia panorimica convencional foi
melhor a todos os tipos de imagens
digitalizadas manipuladas, permitindo uma
visualizacdo de regular a boa das
alteracdes Osseas periimplantares. Desta
forma, concluiram que o processo de
manipulacgéo de radiografias
convencionais ndo melhorou a qualidade
da imagem, no controle das alteragdes
Gsseas periimplantares.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas, para o presente
estudo, 50 (cingiienta) radiografias
panordmicas de mandibulas isoladas
adultas, portadoras de dentes ou ndo,
pertencentes ao Departamento de Ci€ncias
Morfolégicas e Patolégicas da Disciplina
de Anatomia da Universidade Sao
Francisco.

As imagens foram obtidas com aparelho
de raios X panordmico “Panoura”, da marca
Yoshida, modelo 10-C, fabricado no Japéo.
As imagens radiogrdficas foram
digitalizadas com o uso do scanner com
adaptador de transparéncia acoplado, com
resolucdo de 75 dpi, para efetuar as
mensuracdes das dreas de interesse. O
software utilizado para digitalizagdo das
imagens panorimicas foi o Radioimp, da
Radio Memory. Os recursos do software
Radioimp para a manipulagdo das imagens
digitalizados foram selecionados e
acionados, permitindo o ajuste das imagens
previamente a realizagdo das medidas das
distancias estabelecidas. As imagens foram
ajustadas em brilho e contraste,

proporcionando uma visualizagdo
satisfatéria ao observador, de acordo com
nivel adequado de tons de cinza.

Todas as medidas foram realizadas pelo
mesmo operador, para manutengdo da
acuidade e desenvoltura no manuseio dos
equipamentos.

Os pontos de referéncia bilateral para a
determinagdo da altura 6ssea foram:

Regido 1 — Posi¢do aproximada por
inferéncia do primeiro molar, lado direito —
da cortical alveolar até a cortical superior
do canal mandibular.

Regido 2 - Posicdo aproximada por
inferéncia do primeiro pré-molar, lado direito
— da cortical alveolar até a cortical superior
do canal mandibular, acima do forame
mentual.

Regido 3 — Posi¢do aproximada por
inferéncia do primeiro pré-molar, lado
esquerdo — da cortical alveolar até a cortical
superior do canal mandibular, acima do
forame mentual.

Regido 4 - Posi¢do aproximada por
inferéncia do primeiro molar, lado esquerdo
— da cortical alveolar até a cortical superior
do canal mandibular.

Os dados foram ordenados em tabela e
submetidos ao teste estatistico t de Student
para amostras pareadas.

RESULTADOS

Para o estudo estatistico, utilizou-se o
teste t de Student, com nivel de
significincia de 5% e o objetivo de
comparar as medidas obtidas dos lados
direito e esquerdo, das imagens
digitalizadas.

Na Tabela 1 sdo apresentados 0s
resultados da comparagdo entre as medidas
do lado direito e esquerdo, de acordo com
o teste t de Student, para cada regido
anatOmica.

A andlise estatistica revelou diferengas
significantes entre as médias, para os
grupos estudados, considerando-se a
regido de pré-molares direito e esquerdo.
Entretanto, diferengas ndo foram
observadas quando analisada a regido de
molares direito e esquerdo.

Tabela I - Comparagio entre as medidas nas imagens digitalizadas, para as regides de molares

e pré-molares

REGIAO LADO MEDIA DESVIO- p
PADRAO
Molares Direitos 16,389 4,236 0,8078*
Esquerdos 16,493 3,611
Pré-Molares Direitos 15,131 5,006 0,0365
Esquerdos 16,341 3,534 ’

* nao significante
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DISCUSSAO

Os resultados obtidos foram
confrontados com dados da literatura,
sendo realizada uma  andlise
circunstanciada e estabelecidas rela¢des
entre eles.

A amostra utilizada para este exame foi
a radiografia panordmica de mandibulas
isoladas, pois elas continuam sendo as
mais utilizadas pela maioria dos
profissionais, e segundo Yosue & Brooks™®
(1989); Frederiksen’ (1995), as radiografias
panordmicas apresentam melhor imagem
de algumas estruturas anatdomicas. Os
exames radiograficos foram digitalizados,
pois a intencdo foi de se obter uma
alternativa de exame para radiografias pré-
existentes.

O método de digitalizagfo utilizado no
trabalho possibilitou a importagdo e
manipulacdo de imagens em vdrios
formatos. Assim, as imagens foram
manipuladas pelas vdrias ferramentas do
programa, que podem apresentar
diferencas entre si na visualizacdo dos
vérios tipos de alteracdes. E de acordo com
Brigger? (1994), Brigger & Pasquali®
(1989); Zendbio & Ferreira!! (1997), a
ferramenta de colorizac¢do acarreta beneficio
para o diagnéstico, justificam esta melhora
enfatizando que a visdo humana percebe
menos as diferengas dos tons de cinza, que
sdo mais ténues, do que as diferencas de
outras cores, que podem ser visualizadas
em milhares de niveis pelo olho humano.
Embora Kurita et al® (2001), afirmam que o
processo de digitalizacdo indireta de
radiografias convencionais ndo melhora a
qualidade da imagem no controle de
alteragdes periimplantares. E Dunn &
Kantor* (1993), descreveram que o
processamento da imagem pode auxiliar no
de diagnéstico.

Considerando que as mensuracdes das
alturas dsseas encontradas a partir das
imagens digitalizadas e manipulagio
destas mesmas imagens, neste estudo,
obtivemos valores similares, com excec¢do
da regido de pré-molares direitos, assim
concordamos com Akadeniz et al' (2000),
que o método panoramico oferece
seguranca nas mensuragdes. Também
concordamos com Grondahl® (1992),
Khademi’ (1996); Sarmento et al® (1999), na
afirmacdo de que a digitaliza¢do indireta
de imagens, permitindo a sua manipulag@o,
tem-se tornado um método capaz de mostrar
mudangas arquiteturais, as vezes, ndo
captadas pela imagem radiogréfica
convencional, facilitando a interpretacéo
e o processo de diagndstico.

Apesar de em nosso trabalho as

regides terem sido extrapoladas, tivemos
medidas similares para aregido de molares.
A digitalizacdo das imagens pode obter
algumas vantagens, dentre as quais
podemos citar: possibilidade de correcio
de algumas alteragdes de densidade e
contraste pelas ferramentas dos sistemas
digitais; possibilidade de formacdo de um
arquivo informatizado; realizacdo de um
exame dindmico das alteragdes
encontradas; e ainda, cada tipo de
manipulacdo da imagem possibilita o
aumento do poder diagnéstico,
dependendo da estrutura analisada, o que
pode ser ttil nas diferentes areas da
odontologia. A evolugdo das imagens
radiogrdficas digitais promoveu uma
melhora na condi¢do de visualizagdo de
alteragdes sutis, mas devido a falta de
treinamento e de experiéncia com
manipulacio destas imagens, o seu poder
diagnéstico ainda ndo foi totalmente
explorado.

CONCLUSAO

De acordo com a metodologia utilizada
e com base nos resultados obtidos, pode-
se concluir que quanto a altura dssea, a
andlise estatistica revelou diferencas
significantes entre as médias, para os
grupos estudados, considerando-se a
regido de pré-molares direito e esquerdo.
Entretanto, diferencas ndo foram
observadas quando analisada a regifo de
molares direito e esquerdo.
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SUMMARY

The aim of this work was evaluate
digital panoramic radiographs, the bone
height in the mandible posterior region.
Fifty panoramic radiographs, digitalized, of
adult isolated mandibles with or not tooth.
The data had been commanded in table and
submitted to statistical test t of Student
for paired samples. In accordance with
methodology, results and statistical
analysis, can be concluded that: the bone
height in the mandible posterior region
disclosed differences between the
averages, considering the right and left
bicuspid region. However, in right and left
molar region the differences had not been
observed.
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