AVALIACAO DA INIBICAO MICROBIANA DE SUBSTANCIAS
AUXILIARES NA TERAPIA DOS SISTEMAS DE CANAIS

Microbe inhibition evaluation of auxiliary substances on the

'RESUMO

sy

No intervalo das sessdes terapéuticas, |

as bactérias podem encontrar ambiente |
‘importante identificar uma substancia
capaz de promover uma descontaminagao
‘eficiente de todo o sistema de canais,
inclusive suas irregularidades, auxiliando =
biomecénicos

aplicados. O presente trabalho avaliou%
in vitro o potencial antimicrobiano do
formocresol, do hipoclorito de s6dio 1% |
‘e do hidréxido de calcio associado ao
microbianas bucais, por meio de halos de
‘inibi¢io em agar, nos perfodos de 24 e
s6dio apresentaram-se como eficientes
‘antimicrobianos em meio agar contra
‘de calcio foi a substidncia com
desempenho menos satisfat6rio quanto

favordvel a sua multiplicagdo. E &
os procedimentos o
“digluconato de clorexidina 0,12%, do
polietilenoglicol (Calen®) contra espécies
48hs. A clorexidina e o hipoclorito de =
_cepas bacterianas bucais e o hidréxido
-2 inibicAo bacteriana em meio agar.
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channel system therapy

INTRODUCAO

Diversos microrganismos promovem
alteracdes pulpares em decorréncia da
doenca cdrie. Outros fatores como trauma
ou mesmo procedimentos odontolégicos
também desencadeiam essas alteragGes.
Uma etapa essencial do tratamento
endodéntico consiste na eliminagdo ou
inativacio bacteriana e a prevencdo de
reinfecgdo®.

As bactérias aprisionadas no sistema
de canais de dentes tratados
endoddnticamente n3o devem ter acesso
a nutrientes e, conseqiientemente
tornarem-se inviaveis. Apesar do preparo
biomecanico representar importante etapa
nesse controle, ndo proporciona uma
descontaminacdo completa do sistema de
canais*.

No intervalo das sessdes terapéuticas,
as bactérias podem encontrar ambiente
favordvel 4 sua multiplicacdo, chegando a
atingir o mesmo nivel de contaminagéo
verificado antes da primeira intervengao®.

Considerando esse aspecto, hd
interesse na odontologia em identificar
substincias capazes de promoverem uma
descontaminagdo eficiente de todo o
sistema de canais, auxiliando os
procedimentos biomecanicos aplicados'.

As condicdes sugeridas para melhor
eficiéncia desses medicamentos encontram-
se descritas de maneira clara na literatura
endodédntica, sendo a agdo prolongada,
baixa tensdo superficial, potencial
bactericida e/ou bacteriostatico e a
compatibilidade tecidual as mais citadas*.

Com esse propdsito muitos
medicamentos tém sido idealizados.
Entretanto, alguns nfio apresentam a
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eficiéncia desejada ou se tornam inativos
horas apés sua aplicag@o. Além disso,
alguns desses medicamentos apresentam-
se muito téxicos dificultando o reparo
tecidual’.

E portanto objetivo deste trabalho
avaliar in vitro o potencial antimicrobiano
do digluconato de clorexidina 0,12%, do
formocresol, do hipoclorito de sédio 1% ¢
do hidréxido de célcio associado ao
polietilenoglicol (Calen®) contra espécies
microbianas bucais, por meio de halos de
inibicdo em agar, nos periodos de 24 ¢ 48
horas.

REVISAO DE LITERATURA

A inibicdo do crescimento microbiano
representa um dos principais objetivos na
terapia endodontica. A limpeza dos canais
radiculares requer a remogdo mecanica,
restos teciduais e microorganismos,
acompanhada da acdo fisico-quimica de
substancias auxiliares Ferraz* (2001).

A principal preocupagio do cirurgido
dentista ao utilizar uma solugdo auxiliar
consiste no mecanismo de acdo dessa
substancia sobre a microbiota presente. O
primeiro passo adotado no tratamento
endodontico é o conhecimento da relagdo
entre os microrganismos e hospedeiro,
assim como as dinidmicas quimicas e
biolégicas dos antimicrobianos Estrela’
(2002).

A clorexidina é apresentada, como
bactericida de largo espectro, que ganha
gradativamente destaque na Endodontia.
Variando nas concentragdes de 0,12% a
2%, é usada com vérios veiculos, na forma
liquida, em gel e verniz. Foi sintetizada em
1950, na Inglaterra, Siqueira™ (1996).
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Segundo Saunders!® (1999), essa
substincia apresenta-se incolor,
ligeiramente opalescente e sem odor, tendo,
na forma aquosa, maior estabilidade e, na
4cida, menor efetividade. Embora sua agdo
restrinja-se as formas vegetativas,
apresenta a¢fo antifiingica limitada, sendo
eficiente contra Cadndida Albicans.

A clorexidina age por meio de acgdo
eletrostatica entre seus cations € a carga
negativa das células bacterianas. Em altas
concentragdes, promove coagulacdo e
precipitagdo protéicas, atuando como
bacteriostatico em concentragdes menores,
Segura'? (1998).

O Formocresol é o mais conhecido dos
medicamentos utilizados como agentes
capeadores de polpas de dentes deciduos.
Colocado sobre o tecido pulpar vital
provoca necrose . de coagulagio
superficial, seguida de camada de tecido
fixado, no qual todas as caracteristicas
estruturais sdo preservadas, mas com a
auséncia de atividade metabdlica. A
camada subjacente a esta, apresenta-se
atrofiada, seguida de outra com células
inflamatérias e finalmente, tecido normal
proximo ao dpice'?2, .

Segundo a American Dental
Association (1984), a férmula atualmente
empregada é a de Buckley, modificada por
Berger (1965), onde o formocresol é
constituido por 19% de formaldeido, 35%
cresol, 15% glicerina e 31% dgua destilada’.

. Apesar da grande variedade de
medicamentos, o formocresol é ainda hoje
o mais utilizado com grande indice de
sucesso clinico, podendo apresentar,
todavia, reagdes desfavordveis, até mesmo
prejudiciais, exigindo, nesses casos, maior
acompanhamento clinico, Bengtson?
(1986).

O hidréxido de célcio apresenta-se
como substancia alcalina forte, pH 12,6,
possuindo na forma pura, considerdvel
efeito bactericida. Usado com vérios
veiculos, sua dissociagfo torna-se mais
efetiva em meio aquoso. Saunders'! (1999).

Segundo Estrela® (2002), a ag¢do do
hidréxido de cdlcio se dd pela dissociagdo
i6nica dos fons célcio e hidroxila, gerando
forte efeito bactericida com adicional
aumento na deposi¢do de tecido duro.

Essa substancia no' interior do canal
radicular altera o pH da dentina deixando o
ambiente inadequado a sobrevivéncia da
maioria dos microrganismos’.

Segundo Estrela® (2002), o hipoclorito
de sédio na Endodontia tem sido usado
em diversas concentracdes, que variam de
0,5% a 5,25%. Nessas concentragdes
apresenta-se quimicamente como sal
instdvel cuja a¢do antimicrobiana reside na
Liberagﬁo de altas concentragdes de CI-

vre.

MATERIAL E METODOS

Foram  selecionados quatro
substdncias auxiliares na terapia
endoddntica: solucdo aquosa de
clorexidina 2% (FGM — Joinville — SC —
Brasil); hipoclorito de sédio 1% (MIYACO
— Guarulhos — SP); Hidréxido de célcio em

associac@o a polietileno glicol (SS White —
RJ —Brasil); Formocresol (ODAHCAN —
Herpro - RJ — Brasil). Como controle
utilizou-se o soro fisiolégico 0,9% (Halex
Istar — Goiania — GO).

A andlise antimicrobianafoi por meio
do método Kirky-Bauer com modificagido
do veiculo de insercdo das substincias
para cones de papel estéreis (TANARI —
Manacapuru — AM - Brasil) em meio agar
Salt Manitol (BIOBRAS — Montes Claros
— MG —Brasil).

Foram selecionadas 20 placas de Petri,
contendo meio selecionado e
contaminadas com amostras bucais de
microrganismos obtidas por meio de
esfregaco direto.

Em seguida, foram colocados cones de
papel embebidos pelas substincias-teste

disponibilizados em sentido radial sendo 4
cones por placa. Em seguida as placas
foram colocadas em estufa de crescimento
(OIIIJDEF no. 01) a37°C, umidade 100% por
24hs.

A primeira andlise foi realizada por meio
de medig¢fo do halo formado ao redor do
cone de papel com paquimetro. Para tornar
a medida padrdao adotou-se a maior
distancia existente no sentido longitudinal
do cone (Figura 1). Ap6s essa medigdo as
placas retornaram para estufa por mais
24hs, nas mesmas condi¢cdes ambientais.
Em seguida foi realizada nova leitura dos
halos existentes, seguindo o mesmo
padrdo. Os resultados obtidos foram
submetidos a andlise estatistica método —
Mann- Whitney- Test.

Figura I - Formagdo de halos ao redor dos cones de papel embebidos
comas substdncias-teste. | ——I disténcia considerada para efeito de inibigdo

t

RESULTADOS

Os resultados encontram-se descritos na tabela abaixo:

Tabela 1 - Halo de inibicdo de crescimento microbiano de amostras impregnadas com anti-

sépticos
TEMPO MEDIA + DESVIO-PADRAO ..

SUBSTANCIA 24 Hs 48 Hs
HIPOCLORITO DE SODIO 12,76 + 3,03 mm 18,36 + 1,90 mm
CLORIXIDINA 0,12% 7,82 £ 2,13 mm 10,38+ 2,77 mm
FORMOCRESOL 17,88 + 1,17 mm 21.5+:1.17 mm
HIDROXIDO DE CALCIO 3,58 £ 1,08 mm 4,68+ 1,08 mm
SORO Omm Omm

* Valores com diferencas estatiscamente significantes teste — Mann- Whitney test- p = 0,01

14 FOA - Rev. da Fac. de Odontol. Andpolis, V. 7, N. 1, jan./ jun./ 2005



Monica B. P. Braga et al - Avaliacdo da inibicdo microbiana de -substancias auxiliares na terapia dos sistemas de canais

DISCUSSAO

As substincias auxiliares na terapia
endodoOntica devem proporcionar uma
neutralizacdo eficiente dos microrganismos
e seus subprodutos presentes no sistema
de canais radiculares®.

O método de Kirky-Bauer ¢
considerado muito eficiente pelarapidez e
reprodutibilidade. A doagdo de cones de
papel embebidos permitiu uma analise
similar aos discos de papel com
antibidticos. Fernandes® (2000).

A presenca de microrganismos no
sistema de canais tem representado um
importante desafio na terapia endodontica.
Bactérias alojadas no sistema de canais
radiculares desempenham um papel
importante no desenvolvimento e
manutencdo de lesdes periapicais®.

Assim sendo, tem sido proposto o
emprego de medicagdo intracanal entre as
sessoes terapéuticas para eliminar ou, pelo
menos, reduzir o numero de
microrganismos sobreviventes,
favorecendo, dessa maneira, o reparo dos
tecidos periapicais®.

Ainda ndo apontou uma substincia
que retina os requisitos considerados
ideais para a terapia auxiliar, como
capacidade antimicrobiana, tolerancia
tecidual, largo espectro de agdo, atividade
prolongada e ser de facil remogao’.

O formocresol, como avaliado na
presente pesquisa, apresentou forte efeito
antimicrobiano (17,88mm e 21,05mm) sendo
por isso utilizado largamente na
odontologia com essa finalidade.
Entretanto, conforme no trabalho de
Estrela® (2002), proporcionalmente verifica-
se um acentuado grau de toxicidade celular.
No presente trabalho observou-se, ainda,
um aumento desse potencial entre os
periodos de 24 e 48hs.

Bengtson? (1986), relata que apesar do
aparente sucesso clinico e radiografico do
formocresol, alguns estudos histolégicos
mostraram efeitos deletérios e irreparaveis
dessa substincia no tecido con;untivo,
interferindo na atividade enzimatica, no
comportamento dos vasos sangiiineos, na
sintese da matriz extracelular e da sintese
do 4cido ribonucléico das células.

Os resultados do hipoclorito de sédio
e da clorexidina mostraram-se semelhantes
e satisfatérios. O halo de inibicdo do
hipoclorito foi de 12,76 mm em 24 horas ¢
18,36 em 48 horas. Trata-se de solugdo com
propriedades importantes com efeito
antimicrobiano e capacidade de dissolu¢do
tecidual.

Ferraz* (2001), em andlise sobre a agéo
antimicrobiana de diversas substéncias,
verificou que o hipoclorito de sédio e a
clorexidina mostraram a mesma capacidade
em inibir o crescimento de cepas de E.
faecallis.

As reagdes de saponificagéo,
neutralizacdo dos aminodcidos e cloragio
que acontecem na presenga de
microrganismos e de tecido orgénico
ocorrem devido ao processo de dissolugdo
tecidual e agdo antimicrobiana. A
dissolucdo tecidual pode ser observada na
reacdo de saponificagdo quando o
hipoclorito de sédio degrada lipidios e

4cidos graxos para formar sabdo e glicerol’.

O hipoclorito de sédio é um dos
agentes quimicos mais empregados na
endodontia. Considerado como solugdo
irrigadora eficaz por favorecer a limpeza e
neutralizar o contetddo intracanal,
predispondo uma boa obturagdo®.

O I?alo de inibigo da clorexidina foi de
7,82 em 24 horas e 10,38 em 48 horas, sendo
considerada a mais eficaz como
antimicrobiano, sem, no entanto,
apresentar capacidade de dissolugdo
tecidual. Considerada por alguns autores
como nio téxica e de eficiente limpeza e
descontaminacdo do sistema de canais.

Os resultados do hidréxido de célcio,
nesta pesquisa, mostraram-se pouco
satisfatérios, com halos discretos de 3,58
em 24 horas e 4,68 em 48 horas. Outros
trabalhos apontam essas limitacdes
apresentando baixa inibi¢do do E. faecalis
em meio s6lido e em meio liquido. Verificou-
se também pouca eficiéncia de sua solugéo
aquosa contra amostras contendo
Céndida albicans. Oliveira® (2003).

Essa limitagdo verificada no hidréxido
de célcio no presente trabalho pode ser
justificada pela pouca difuséo ogservado
em sua associacdo ao polietilenoglicol,
tornando, assim, restrito seu potencial em
meio sélido!!.

No presente trabalho verificou-se maior
eficiéncia da clorexidina acompanhada gelo
hipoclorito de sédio sugerindo que as duas
substincias no quesito potencial
antimicrobiano demonstram superioridade
quanto as demais. Outros estudo devem
ser desenvolvidos para elucidar seu
comportamento in vivo, bem como sua
tolerancia tecidual®’.

CONCLUSAO

Considerando os dados analisados na
presente pesquisa € pertinente concluir
que:

e A clorexidina e o hipoclorito de sédio
apresentaram-se como eficientes
antimicrobianos em meio agar contra
cepas bacterianas bucais.

e O hidréxido de célcio foi a substancia
com desempenho menos satisfatorio
quanto 2 inibigdo bacteriana em meio
agar.

SUMMARY

On the therapeutic session intervals,
the bacteria can find a favorable
environment to its multiplication. It is
important to identify a substance able to
promote an efficient decontamination of all
the channel system, even its irregularities,
aiding the gio—mechanic procedures
applied. The current study evaluated in
vitro the microbe potential of Chlorhexidine
Digluconate 0,12%, of the Formocresol, of
Sodium Hypochlorite 1% and of calcium
hydroxide associated to
polyethyleneglycol (Calen®) against
microbe mouth species, through halos de
inhibition in agar, during 24 and 48 periods.
Chlorhexidine and sodium hypochlorite
showed themselves as anti-microbe
efficient in half agar against bacteria mouth
cepes and calcium hydroxide was a

substance with less satisfactory discharge
as the bacteria inhibition on half agar.

UNITERMS

Chlorhexidine; Calcium Hydroxide;
Sodium Hypochlorite; Formocresol.
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