Cultura popular nordestina e educa¢io em saide: o que tem a ver?
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A cultura popular nordestina se diversifica no que se refere a sua comida tipica, seu
artesanato, quanto a sua literatura de cordel, que possui uma linguagem propria, sua
musica, fortemente evidenciada pela sanfona, e a comunicagao nordestina por meio de
fantoches e boneco de mamulengo. Estes aspectos sdo ferramentas que podem fazer
interface com a area da saide e tornarem-se recursos educativos que promovem
educacdo em saude de forma contextualizada com a realidade do publico ao qual se
destina. Deve-se enfocar no aprimoramento dos profissionais de saude para uma
abordagem educativa a partir de outros recursos educativos que apresentam uma forma
de comunica¢do mediante a educagdo popular e problematizadora. Tem-se com esta
proposta o objetivo de disseminar a interface feita entre a cultura popular nordestina e a
educacdo em satude para efetivar futuros processos educativos em saude no municipio
de Anapolis e regido com presenga de cidaddos nordestinos, ou mesmo por difundir
estes recursos educativos que podem ser utilizados na area da saude, independentemente
da origem do publico, justamente por serem ludicos e se tratarem de arte. Trata-se como
proposta metodologica a distribuicdo de literatura de cordel produzida a partir da
parddia da musica Asa Branca, composi¢ao de Luiz Gonzaga; da exibi¢cdo da producao
audio-visual com a musica desta literatura de cordel cantada; e da exposi¢do de
fantoches e bonecos de mamulengo. Entende-se que a educagdo em saude, popular e
problematizadora que permeia estes recursos, norteia como elementos: linguagem
acessivel, cultura, educacdo nao-formal, saber popular e cientifico; o que aproxima o
publico abordado do que estd sendo apresentado para mudanga, e faz com que se
identifiquem com a mensagem discutida.
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