Premiacao para reforco positivo em Odontopediatria: faca vocé mesmo!
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Na rotina do tratamento odontologico infantil sdo utilizadas diferentes técnicas de
manejo do comportamento das criancas. Essas técnicas visam a boa condugdo do
tratamento da crianca e ao bom relacionamento entre profissional, paciente e o
responsavel pelo paciente. Uma das técnicas mais eficazes ¢ o estimulo ou reforgo
positivo, com elogios ao bom comportamento e demonstra¢do de afeto e cuidado para
com o paciente. Essas demonstragdes favorecem a constru¢do de uma relagdo de
confianga entre o paciente e o profissional, tornando o tratamento mais facil para todos
os envolvidos. Uma varia¢do da técnica de reforco positivo € aquela com premiacao
apods o atendimento odontoldgico, onde o profissional oferece um brinquedo para que a
crianga brinque ou colecione, estimulando o paciente a querer voltar na proxima
consulta. Uma opcdo interessante para colocar esta técnica em pratica sdo os brindes
artesanais que podem ser personalizados e moldados de acordo com a personalidade e
preferéncia do paciente, além de serem confeccionados com materiais atoxicos,
lavaveis, utilizando tecidos reciclados. Para esta mostra foram confeccionados 18
brinquedos em formato de dente, de tamanho aproximado de 8§ cm por 10 cm, e 2
almofadas, de tamanho aproximado de 20 cm por 20 cm, confeccionados pelas técnicas
depatchwork em feltro, que utiliza colagens e costura de tecidos variados em uma base
de feltro que sdo preenchidos com manta acrilica. O custo médio de producdo de cada
brinde ¢ de aproximadamente R$ 5,00.
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