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Introdugdo: Os incisivos laterais superiores sdo dentes muito afetados por
anomalias, sendo a forma condide a mais freqlente, e como consequéncia, a
formacéo de diastemas. Uma solugao simples, efetiva e notavelmente pratica
para solucionar esta desarmonia estética é o tratamento restaurador adesivo
direto, técnica minimamente invasiva, com menor tempo de tratamento, e
possibilidade reversibilidade. Relato de Caso: Paciente D.O.S., sexo feminino,
22 anos, chegou a Clinica Odontolégica da UniEVANGELICA, queixando-se de
insatisfacao estética do seu sorriso. Apés o exame clinico, foi constatada a
presenca de dente conodide no elemento 22 e pequenos diastemas entre os
elementos 11 e 21. A solugéo estética foi sugerida utilizando resina composta
na técnica direta, sem necessidade de desgaste dental. Em outra sesséo, apds
o isolamento absoluto do campo operatdrio, foi aplicado acido fosforico 37%
por 15 segundos, feita a lavagem/secagem e aplicado o primer/adesivo (Single
Bond- 3M/ESPE®), fotopolimerizado por 30”. Resina composta microhibrida foi
utilizada pelas propriedades mecanicas e 6timo polimento, inserida em
multiplos incrementos, e fotopolimerizada por 30”. Com auxilio de espatulas e
de pincel, a forma e o contorno foram estabelecidos. A verificagdo da ocluséo
foi realizada, e o acabamento para a remogao dos excessos cervicais foi feito
com auxilio de lamina de bisturi numero 12 e brocas miltilaminadas. O
polimento foi realizado com disco de feltro associado a pasta diamantada em
outra sessdo. Consideragdoes Finais: A utilizagdo de resinas compostas na
técnica direta para a reanatomizagdao de dentes anteriores com alteragéo de
forma e posicéo, e fechamento de diastemas, representa uma alternativa viavel

de tratamento, restabelecendo a estética em uma sessao Unica.
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