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Introdugao: O pénfigo vulgar € uma doenga auto-imune caracterizada pela
formacdo de bolhas intraepiteliais em pele e mucosas. Geralmente, acomete
individuos entre quarenta e sessenta anos de idade, sendo raro em criancas e
nao tem predilecdo por sexo. Clinicamente apresenta—se como erosdes e
ulceracgdes superficiais, distribuidas na mucosa bucal. Relato de caso:
Paciente A.A.S. queixou - se de desconforto bucal em cima e abaixo da lingua.
De acordo com a paciente, este desconforto apareceu ha mais ou menos trés
meses, € de tempos em tempos nascem novas lesdes. Clinicamente, ao
constar-se que o caso em questdo apresentava sinal de Nikolsky positivo, as
hipoteses de diagnostico foram pénfigo vulgar e penfigbide benigno das
membranas mucosas. Frente a essas hipoteses optou-se por realizar biopsia
incisional para elucidagdo do diagnostico. Ao exame histopatoldgico, observou-
se fragmento de mucosa que exibia areas marcantes de acantolise e formagéao
de fendas intraepiteliais. Ao exame de imunofluorescéncia direta, constatou-se
o depdsito de anticorpos C3 nas células da camada basal, confirmando assim o
diagnodstico de Pénfigo Vulgar. Para o tratamento optou-se pela instituicdo de
corticoterapia topica com prednisolona 3mg/ml. Em virtude de pouca melhora,
foi instituido tratamento sistémico com prednisona 60mg. Com isso houve uma

melhora significativa e estabilizagdo do quadro.
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