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Introdugdo: Uma entidade clinica foi diagnosticada na cavidade bucal, sendo
uma complicacdo associada ao tratamento com bisfosfonatos, denominada
Osteonecrose Associada aos Bisfosfonatos. Esta representa uma séria reacao
adversa, acometendo os o0ssos maxilares provocando grande destruicdo
tecidual. Os bisfosfonatos sdo farmacos analogos ao pirofosfato inibindo a
funcdo dos osteoclastos, sendo utilizados nos tratamentos em patologias como,
metastases Osseas, doenga de Paget, mieloma multiplo, e em casos de
osteoporose. Obijetivo: Analisar quais sinais e sintomas sdo os mais
frequentes nos pacientes acometidos pela osteonecrose dos ossos maxilares
causada pelos bisfosfonatos, para um melhor esclarecimento sobre esta
patologia. Material e Métodos: A técnica da amostragem foi por conveniéncia,
sendo incluidos no estudo apenas os prontuarios que continham os dados:
idade, raga, tumor primario, sexo, bisfosfonato utilizado. Resultados: 7
pacientes do sexo feminino € 4 do sexo masculino onde o tratamento de 2
destes foi feito debridamento local e 5 debridamento local mais aplicagdo de
PRP, e 4 s6 acompanhamento. A osteonecrose foi acometida em 5 pacientes
na regido de mandibula e 6 na regido de maxila, sendo que 7 apresentaram
metastase e 4 ndo, localizada na coluna dssea. A situacado atual destes é 1
com exposicao 6ssea, 5 com presenca de fistula e 5 sem fistula. Em todos os
casos a medicagdo utilizada foi Zometa. Conclusdao: As principais
caracteristicas analisadas tiveram prevaléncia no sexo feminino, onde o local
de maior acometimento foi na maxila, em que a maioria dos pacientes obteve
metastases com mais frequéncia na coluna 6ssea. O tratamento mais utilizado
foi debridamento local mais aplicagcédo de PRP. Visto que o farmaco prescrito

em sua totalidade foi o Zometa.
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