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A Comunicacdo ¢ o processo de perceber, transmitir e interpretar informagdes verbais
como a fala e a escrita e nao verbais como o gesto ¢ a mimica facial. A Idade afeta o
sistema auditivo ocasionando perdas auditivas neurossensoriais que alteram o
processamento auditivo. Com o avangar da idade ,0 declinio visual das habilidades
visuais podera comprometer a comunicagdo, pois dificulta a leitura e a percepgao de
aspectos ndo verbais como o olhar, a mimica facial e a postura corporal. Por estas
razdes € que a comunicagao € seus mecanismos, assim como a utilizagdo de técnicas e
estratégias que aumentam sua efetividade,tem se tornado uma preocupagao para todos
os profissionais que lidam com a populagao idosa. O conceito “Idoso e Velho” ganha
significado diferenciado a medida que sao considerados como produtos da modernidade
cuja valorizacdo esta calcada na emegéncia do novo e do belo. Quanto mais o idoso
preencher sua vida de sentido, mais proximo da autenticidade ele chegara. As alteragdes
posturais ¢ da marcha do idoso ocasionadas pelo processo de envelhecimento, suas
patologias e problemas diminuem a capacidade funcional e a independéncia do idoso no
seu cotidiano. O cirurgido dentista deve mostrar-se sensivel as preocupacdes do seu
paciente idoso a fim de estabelecer um relacionamento de confianca e motivacao,
conduzindo o tratamento ao sucesso. Uma visao global junto aos idosos, um
desenvolvimento mais adequado das suas propostas terapéuticas, contribuem para a

independéncia e qualidade de vida no envelhecimento.
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