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RESUMO:

INTRODUCAO: O cancer de colo do Utero esta entre os canceres mais comuns entre as
mulheres, dessa forma é fundamental o uso de exames de imagens para o seu diagnostico e
acompanhamento. OBJETIVO: Descrever o uso de exames de imagem no cancer do colo do
Utero e o papel da ressonancia magnética no diagndstico e prognostico destes tumores.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura em que foram pré-
estabelecidos e delimitados: tema de interesse, critérios de inclusdo, e exclusdo. A coleta dos
dados foi realizada nas bases de dados PUBMED; Periodicos Capes e SCIELO e buscadores
como o Google académico. Os termos MESH foram: Uterine cancer AND Magnetic
Resonance Imaging AND staging e DECS: Cancer do colo do utero; Imagem por Ressonancia
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Magnética; Estadiamento. N&o houve delimitacdo de periodo. RESULTADO E
DISCUSSAO: De 767 artigos encontrados a partir de uma busca inicial, apenas 18 foram
incluidos nesta revisdo. A ressonancia magnética (RM) de pelve é o exame de primeira linha
em todas essas indicacOes de suspeita de cancer uterino, ela e o elemento chave para o
detalhamento da imagem, auxiliando no tratamento e sobrevida das pacientes, estudos
mostram que a RM prova ser melhor do que o clinico exame no estadiamento do cancer
cervical. CONCLUSAO: A RM é a modalidade de escolha para estadiamento local do cancer
cervical, avaliando a resposta ao tratamento e a deteccdo de recorréncia do tumor e
complicacdes potenciais.

Palavras-chaves: Diagnostico. Imagem por Ressonancia Magnética. Neoplasias do Colo do

Utero.

ABSTRACT:

INTRODUCTION: Color cancer of the uterus is among the most common cancers among
women, so it is essential for the use of imaging tests for its diagnosis and monitoring.
OBJECTIVE: To describe the use of imaging tests in cervical cancer and the role of
magnetic resonance imaging in the diagnosis and prognosis of these tumors.
METHODOLOGY: This is a integrative review of the literature in which they were pre-
established and delimited: topic of interest, inclusion criteria, and exclusion. Data collection
was performed in the PUBMED databases; Capes and SCIELO journals and search engines
such as Google academic. The terms MESH foram: Uterine cancer AND Magnetic
Resonance Imaging AND staging and DECS: Céncer do colo do utero; Imagem por
Ressonancia Magnética; Estadiamento. There was no delimitation of period. RESULT AND
DISCUSSION: Of the 767 articles found from an initial search, only 18 were included in this
review. Pelvic MRI is the first-line examination in all these indications of suspected uterine
cancer, it is the key element for detailing the image, aiding in the treatment and survival of
patients, studies show that MRI proves to be better than the clinical examination in cervical
cancer staging. CONCLUSION: MRI is the modality of choice for local staging of cervical
cancer, evaluating the response to treatment and the detection of tumor recurrence and
potential complications.

Keywords: Diagnosis. Magnetic Resonance Imaging.Cervical neoplasm
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1. INTRODUCAO

O céncer de colo do Utero esta entre os canceres mais comuns entre as mulheres, sua
incidéncia é de 69.847 novos casos a cada ano, sendo considerado a quarta causa de morte
feminina por cancer no mundo (IARC, 2020). De acordo com o Instituto Nacional do Cancer
(INCA), o nimero de mortes por este cancer no Brasil, foi de 6.385 casos (INCA, 2017), e a
incidéncia de 16.590 novos casos (INCA, 2020). A sobrevida em cinco anos para estes
tumores é em torno de 66,1% (SEER, 2020).

A infeccdo persistente pelo Papiloma virus humano (HPV) de alto risco esta associada
a carcinogénese do colo do utero (DOORBAR et al., 2016), mas fatores ambientais,
comportamentais e caracteristicas do hospedeiro ou do préprio virus, podem influenciar no
processo carcinogénico (CASTANEDA et al., 2019). Aléem disso, a falta de rastreamento,
fatores socioecondmicos e a propria desinformacdo podem levar a um diagnostico tardio da
neoplasia uterina (LOBO et al.,2018).

Por exemplo, radiografia do térax, urografia excretora, tomografia computadorizada
(TC) e ressonancia magnética (RM), sdo cada vez mais empregadas para auxiliar no
diagnostico e acompanhamento dos tumores no colo do Utero e quando bem executados,
direcionam uma abordagem clinica mais eficiente para 0 aumento da sobrevida dos pacientes
(GOMES DA SILVA et al., 2018).

Entre as técnicas de imagem empregadas no diagnostico do cancer de uterino, a
ultrassonografia se destaca na avaliacdo mais detalhada da pelve feminina, no entanto oferece
limitacGes quanto a detec¢do e diferenciacdo de neoplasias malignas (SOUZA et al., 2018). Ja
a TC é utilizada para visualizar estruturas menos densas, mas por apresentar limitacbes na
caracterizacdo de estruturas e partes moles de um tumor e por utilizar radiacdo ionizante na
regido de pelve, ndo é o método de maior escolha (CARVALHO, 2011). A RM oferece uma
descricdo mais detalhada da les@o e das estruturas adjacentes ao tumor (PALMEIRO et al.,
2015) e por isso desempenha um papel essencial para detec¢do de neoplasia de colo de Utero
(HUANG YT et al.,2019).

Apesar dos beneficios j& demonstrados por essas técnicas de aquisi¢cdo de imagens,
ainda a muitas controversas sobre seu uso nas diferentes fases de detec¢do e acompanhamento
dos tumores cervicais. Sendo assim, este estudo tem por objetivo descrever através da
literatura 0 uso de exames de imagem no cancer do colo do Utero e o papel da ressonancia

magnética no diagndstico e progndstico destes tumores.
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2. METODOLOGIA
Tipo de estudo

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura que buscou evidenciar e discutir a
relacdo entre os exames de imagem e o diagnostico e progndéstico de mulheres com cancer de
colo do atero. A busca e coleta dos dados foram realizadas entre fevereiro a julho de 2020,
por meio fichas catalograficas, elaboradas pelos autores. Foram pré-estabelecidos e
delimitados: tema de interesse, critérios de incluséo, estratégias de busca e selecdo, formulario
para obtencdo dos dados colhidos, analise e apresentacdo dos resultados e interpretagdo dos
resultados dos estudos. N&o houve limitacdo por ano de publicacéo.

Critérios de incluséo e excluséo

Foram incluidos artigos completos sobre o do cancer de colo de Gtero, com descri¢do
das técnicas utilizadas para diagnostico e progndéstico destes tumores, publicados em inglés ou
portugués. Foram excluidos todos os estudos que investigaram outros processos neoplasicos,
como lesBes intraepiteliais cervicais e que se basearam em outras técnicas de diagnostico que

ndo envolve a aquisicdo de imagens, como o uso de testes moleculares.

Levantamento de dados

A coleta dos dados foi realizada nas bases de dados MEDLINE, consultadas por meio
do PUBMED; e nas bases Periddicos Capes e Scientific Eletronic Library Online (SCIELO),
além de buscadores como o Google académico. Ndo foram estabelecidos ano ou periodo da
pesquisa, para que todas as publicacbes relevantes fossem inseridas. O processo de
localizag&o e selecdo dos artigos foi conduzido por dois pesquisadores de forma independente
e um terceiro pesquisador finalizou o processo de tomada de decisdo. Foram utilizados os
seguintes termos de pesquisa em portugués — Descritores em Ciéncias da Saude (DECS):
“Cancer do colo do utero; Imagem por Ressondncia Magnética; Estadiamento”. E os seguintes
termos em inglés — Medical Subject Headings (MESH): Uterine cancer AND Magnetic
Resonance Imaging AND staging. Uma busca manual na lista de referéncias de artigos de
revisao e artigos localizados com essa estratégia de busca também foi realizada, para garantir
a incluséo de todos os artigos importantes ao tema. As publicacBes que estavam repetidas

foram removidas manualmente.

Andlise dos dados
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Para cada estudo incluido, foram extraidos autor; ano de publicacdo; tipo de estudo;

objetivo do estudo, principais resultados e conclusdo. Os resultados encontrados foram

descritos em forma de figuras e quadros.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De 767 artigos encontrados a partir de uma busca inicial, apenas 18 foram incluidos

nesta revisdo. A figura lapresenta o fluxograma de busca e selegéo dos artigos.

Bases Consultadas

PUBMED: 764
SCIELO: 1
Periddicos Capes: 2
Total: 767

Artigos Excluidos N 724

6 Outros tipos de tumores
57 Tratamento com radioterapia
1 Duplicatas

44 Qutras técnicas de diagndstico
616 Uso de exames de imagem para outras finalidades (tratamento)

Selecionados para leitura completa - 43 |

Artigos Excluidos N 26

13 Outras técnicas de diagndstico

3 Outros idiomas

3 Indisponiveis

7 Outras técnicas de imagem associadas (braquiterapia, PET-TC)

Artigos Incluidos De referéncias N 1

Total de Artigos do Trabalho

N18

Figura 1. Fluxograma de busca e sele¢éo dos artigos incluidos no estudo.

Para responder aos objetivos propostos os resultados séo apresentados e discutidos em

subtitulos. Sendo: “Diagndstico por imagem e neoplasia de colo do tutero”, para descrever o

uso de exames nestes tumores e “O papel da ressonancia magnética no cancer do colo do

utero” para descrever o uso da RM no diagnéstico e prognostico do cancer. O Quadro 1

apresenta os resultados da pesquisa.

96



Quadro 1. Caracteristicas dos estudos selecionados pelos critérios de incluséo e exclus&o.

Nome dos Tipo de Objetivo do estudo Principais Resultados Concluséao
autores estudo
Fournier et . Avaliar a extensao local e linfonodal da A RM €o elementg chave~para ° A RM é o exame de referéncia para a
Revisdo . A delineamento apos a fusdo da ISP A .
al.,2020 do CA de Utero em estagio inicial. imagem avaliacdo inicial de cancer cervical.
Devine et Revisio Revisar as técnicas ideais de RM para A RM é usada para detectar a deéslzg/llhza ;?;’(iz,l[ﬁlgﬁ]gﬁ tlomi?\?(?irz?l o
al.,2019 avaliagdo o colo do utero. recorréncia do tumor. P L
acompanhamento de tumores cervicais.
. Discutir as caracteristicas do A RM é importante no Diagnéstico Uso da RM é importante no diagndstico
Lindegaard et o x . . . . - . . . x
Reviséo carcinossarcoma uterino pelo método de do CA cervical devido sua alta do CA cervical pois auxilia na detecgédo
al.,2020 : . . .
RM. qualidade de imagens obtidas. do tamanho da lesdo.
Balcacer et Abordar as técnicas de diagndstico por dénzg/l p%?dgaﬂ\slgl Ic;ﬂer iuzxfxns;(;no':: A RM ¢ a modalidade de escolha
Revisdo . T . . para estadiamento do CA cervical,
al.,2019 imagem e implicacGes no tratamento. resolucéo Qe contraste para tecidos e avaliando a resposta ao tratamento .
orgaos pélvicos.
Avaliar o valor prognostico dos padrées | Os padrfes de crescimento do tumor | Os padrdes de crescimento do tumor em
Tsuruoka et . . X PP . -
Reviséo de crescimento tumoral em imagens de infiltrativo foram um fator imagens de RM podem ser um indicador
al.,2019 : RPN LA
RM independente significativo de sobrevivéncia e controle
A RM desempenham papéis de
Huang et al. Revisio Descrever o papel clinico da RM em A RM mostra potencial para uso no diagnosticos precisos e confiaveis
2019 pacientes com neoplasias uterinas. estadiamento do tumor. essenciais no manejo de casos de
neoplasias uterinas malignas.
As imagem de RM forneceram mais A RM é a modalidade de imagem
Denschlag et Revisio Familiarizar os radiologistas com a informacgGes do que o exame clinico | preferida para o estadiamento inicial do

al.,2018

imagem de RM do carcinoma cervical .

para a avaliagdo de pacientes com
cancer cervical.

cancer de colo uterino e seu uso pode
incrementar o valor prognostico clinico.

Legenda: RM: Ressonancia magnética; TC: Tomografia computadorizada; CA: Cancer; CCU: Céancer de colo de Utero




Quadro 1. Caracteristicas dos estudos selecionados pelos critérios de inclusao e exclusdo (continuag&o).

Nome dos
autores

Tipo de
estudo

Objetivo do estudo

Principais Resultados

Concluséo

Vandecaveye
etal.,2017

Revisdo

Descrever o0 valor das novas técnicas
funcionais de RM para deteccéo,
estadiamento, caracterizagdo do CA
uterino.

A RM mostrou alta precisdo para
detectar metastases peritoneais e
permite o estadiamento.

A avaliacdo quantitativa da RM funcional
pode ajudar no progndstico e na
estratificacdo de risco.

Peng et
al.,2017

Revisdo

Investigar o valor da RM com exame
clinico no estadiamento do CCU.

Demostraram a precisdo geral da
aplicagdo da RM no estadiamento foi
de 82,23%.

A RM ¢ adequada para avaliar a extensao
do tumor com alta acurécia e fornecer
informagBes mais precisas para o
diagnéstico.

Fields et
al.,2016

Revisao

Fornece uma viséo geral dos
beneficios da RM na avalia¢do e no
manejo do cancer cervical tanto para

radioterapia externa quanto para
braquiterapia, e fornecer uma
abordagem prética se 0 acesso a RM
for limitado.

A RM foi Gtil para determinar a
adequacéo da cirurgia versus
quimiorradia¢do primaria.

A RM é uma prética que pode ser usada
para um planejamento e aplicacéo de
tratamento mais precisos.

Narayan et
al.,2015

Revisao

Avaliar o0 uso de exames clinicos
juntamente com exames de imagens.

O estadiamento cirdrgico e
radiologico permitiu fazer a triagem
dos pacientes com muito mais
precisdo para cirurgia.

O uso combinado da avaliacdo clinica
juntamente com a RM é crucial para um
diagnostico preciso.

Testa et
al.,2014

Revisao

Demostrar as principais técnicas de
imagens no diagndstico do CA de
utero.

RM tem sido considerada o método
ideal para o estadiamento do
carcinoma cervical devido a sua alta
precisdo na avaliacdo da extensdo

A avaliagdo clinica juntamente com
técnicas de imagens é considerado padréo
ouro no diagnoéstico do CA uterino.

Zhang et
al.2014

Revisdo

Avaliar a acurécia da RM nas
avaliacdes pré-operatorias do tamanho
do tumor primario.

A sensibilidade e precisdo da RM na
deteccdo de metastases em
linfonodos foram satisfatdrias.

A RM é uma modalidade ndo invasiva
precisa para avaliacdo pré-operatdria do
tamanho do tumor

Shweel et
al.,2012

Estudo
Retrospectivo

Avaliar o papel da RM na avaliagéo da
extensdo do CA uterino.

A RM apresentou sensibilidade de
100% e especificidade de 85,7% na
deteccdo de infiltracdo parametrial.

A RM ¢ a técnica ideal para diagnostico e
estadiamento do CA de Gtero e do
planejamento de tratamento mais preciso.

Legenda: RM: Ressonancia magnética; TC: Tomografia computadorizada; CA: Céancer; CCU: Céancer de colo de Gtero
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Nome dos autores

Tipo de estudo

Quadro 1. Caracteristicas dos estudos selecionados pelos critérios de inclusdo e exclusao (continuacao).

Objetivo do estudo

Principais Resultados

Concluséo

Bhosale et al.,2010

Revisao

Descrever as caracteristicas
de RM do colo do (tero
normal.

A RM tem uma preciséo de
83% e
93% na determinacdo do
estagio da doenca e
diferenciagéo de doenca
operavel.

A RM demonstrou utilidade
na avaliagéo da pelve
feminina com sua
capacidade multiplanar e
sensibilidade na
caracterizacédo de tecidos.

Wang et al.,2010

Revisao

Investigar os resultados
medindo o volume absoluto
do tumor e as taxas de
regressdo usando imagens de
RM.

Algoritmos que combinaram
0s volumes do tumor e as
taxas de regresséo
melhoraram o poder
preditivo.

Tanto o volume do tumor
quanto a taxa de regressao
forneceram informagdes
importantes para definir a
gualidade da RM no

Stenstedt et al.,2011

Revisao

Avaliar o impacto da RM,

além do estadiamento clinico

de pacientes com carcinoma
do colo uterino.

O estagio do tumor em que
se baseou o tratamento final
foi maior ap6s RM.

diagnostico.

O uso da RM interfere no
planejamento do tratamento
em pacientes com cancer de

colo uterino como ajuda a
decidir a melhor técnica de

Legenda: RM: Ressonancia magnética; TC: Tomografia computadorizada; CA: Cancer; CCU: Cancer de colo de Utero

tratamento .
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Diagnostico por Imagem e Cancer do Colo do Utero

Os exames de diagnostico por imagem foram desenvolvidos com o objetivo de
melhorar a precisdo das estruturas observadas, auxiliando desta forma, na avaliagdo
prognostica e no processo de tomada de decisdo terapéutica. A informacdo fornecida pela
metodologia de aquisi¢do de imagem, vai muito além de determinar se uma lesdo é benigna
ou maligna, mas dependendo da técnica pode auxiliar no estadiamento do tumor e predizer as
chances de resposta ao tratamento, risco de recorréncia e sobrevida esperada (KOENIGKAM
etal., 2019).

Apesar dos exames de imagem deixaram de ser somente qualitativos e de diagnostico
e passarem a fornecer informacdes quantitativas e de gravidade da doenca, cada técnica
apresenta suas particularides, vantagens e desvantagens para a Vvisualizacdo do cancer
(KOENIGKAM et al., 2019). No cancer do colo do Utero, assim como em outros tumores,
cada técnica precisa ter seus riscos e beneficios ponderados, para isso, € preciso estabelecer
criteriosamente o estadiamento do tumor (EDGE et al., 2010).

A classificacdo recomendada do estadiamento dos tumores € dada pela classificacao
TNM de tumores malignos, de acordo com a AJCC (American Joint Cancer Staging
Committee), e envolve o estudo do tamanho ou extensdo do tumor, comprometimento
linfonodal proximo e a distancia e metastase para 6rgaos distantes do sitio primario do Tumor
(EDGE et al., 2010). Esta classificacdo é de suma importancia, pois levam em consideracédo
os fatores clinicos e patolégicos da lesdo (CUNHA, 2016; COSTA et al., 2016; FOURNIER
etal., 2020).

As melhorias no tratamento do carcinoma cervical tornaram possivel oferecer um
tratamento otimizado e personalizado, com isso muitos métodos diagnosticos sdo usados na
pratica clinica, dentre eles, exames de imagem para auxiliar no diagndstico como a RM, TC e
a ultrassonografia. Para comparar o desempenho diagnéstico de diferentes métodos de
imagem, as mesmas mulheres precisam ser examinadas com todos os métodos para que haja
um diagndstico fechado e preciso (TESTA et al., 2014).

A tomografia computadorizada representa uma modalidade de imagem amplamente
disponivel que oferece aquisicdo de imagens de alta resolucdo espacial durante curtos tempos
de digitalizacdo avaliacdo de doenca localizada especialmente para tumor primario e extensdo
de tecido mole adjacente (TESTA et al., 2014). Em contrapartida, € um exame de alto custo e

h& exposi¢do a niveis consideraveis de radiacdo ionizante (FERREIRA et al., 2016).
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A TC é um exame que permite a observacdo de estruturas dsseas e partes moles além da
manipulacdo das imagens em cortes axial, coronal e sagital, podendo também analisar a
profundidade do tecido do colo do Utero e realizar a reconstrucdo em trés dimensdes da
estrutura avaliada (SALA et al., 2010).Apesar da TC apresentar um papel na identificagéo
anatébmica do colo do Utero, ela pode ser bastante limitada, e por isso ndo é considerada o
melhor método de avaliacdo da extensdo do tumor e comprometimento linfonodal nos
carcinomas cervicais (FERREIRA et al., 2016).

A ecografia ou ultrassonografia endovaginal é uma técnica que permite a avaliagdo da
pelve feminina (ALMEIDA et al.,2012). Essa técnica é considerada eficaz, pelo seu facil
acesso, custo reduzido e por ndo utilizar radiacGes ionizantes, também vem sendo utilizada
para analisar o estadiamento local do tumor (PALMEIRO et al., 2015). Existe algumas
limitacOes nesses exames, como a falta de informacGes sobre algumas estruturas como o
estroma cervical e canal endocervical , além disso h& estruturas que necessitam de alto
contraste e ficam limitadas a visualizagdo por essas metodologias (MURTA,2010). Mesmo
assim, a ultrassonografia endocavitaria é uma técnica valida para avaliar o estudo inicial das
lesGes neoplésicas cervicais. Além disso, quando bem realizada, promove a visualizacdo em
tempo real do tumor, sem a utilizacdo de radiacdes ionizantes (FERREIRA et al., 2016).

A RM é um exame de alta resolucdo de contrataste e bastante utilizada por sua alta
capacidade de deteccdo e avaliacdo de doencas ginecoldgicas pélvicas. E um dos principais
exames de imagem no estudo e diagndstico de lesBes vaginais e cervicais (KAMINSKI,
2014). Por ser importante para conduta clinica, a RM ganhou espaco no rastreio de tumores
cervicais, por sua alta eficiéncia e grau elevado em comparagdo as outras técnicas de
diagnosticos por imagem, pois é capaz de distinguir e avaliar a extensdo e a localizacdo exata
do tumor, seu volume e detalhamento de contrastes de diferentes densidades dos tecidos e
6rgdo pélvicos (MURTA,2010).

As lesBes pré-invasivas dos carcinomas de colo uterino podem ser bem evidenciadas
pela RM, bem como as metastases. A RM também permite acompanhar os padrdes de
crescimento da doenga e a invasdo do estroma (KAMINSKI, 2014; LOPES,2019). Entre as
desvantagens da RM esté o alto custo do exame e da prépria instalacdo e manutencdo dos
equipamentos, além disso, € contraindicado para pacientes poucos colaborativos, como
pessoas claustrofobicas, ou mesmo pacientes que sejam portadores de marca passo ou
qualquer outro objeto metalico decorrente de cirurgia como proteses cardiacas e clipes de
aneurisma e gestantes (FERREIRA et al., 2016).
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Existem outras técnicas associadas no diagnostico do cancer de colo do utero, entre elas
a histerectomia de diagnostico, que é um exame para avaliacdo da cavidade uterina e tem
permitindo maior seguranca na realizacdo de procedimentos pré-cirirgicos ou cirdrgicos. E
uma alternativa no tratamento de doenca benignas, sendo pouco invasiva e com pouca
morbidade e reducéo de custos ( LOPES et al.,2019).

O papel da Ressonancia Magnética no Cancer do colo do utero

Um dos primeiros relatorios de ressonancia magnética do utero foi publicado em 1983.
A qualidade da imagem era tal que ndo s6 o Utero poderia ser distinguido dos tecidos moles
circundantes, mas o0 a zona de transi¢do, que separa 0 corpo do Utero e o colo do Utero,
também pode ser vista (NARAYAN et al., 2015).

A RM é um exame de alta resolucdo que tem se mostrado superior a ultrassonografia e a
tomografia computadorizada para diagnostico de tumores no colo do Utero e na deteccdo da
invasdo miometrial (GRECULA et al.,2019). Estd técnica também tem mostrado uma
acuracia maior (92%) quando comparada ao exame clinico (78%) (FERREIRA et al., 2016).
Principalmente na avaliacdo de tumores residuais tanto para recorréncias centrais no colo
uterino, quanto para recorréncias de tumor nos paramétrios e paredes laterais pélvicas que sao
dificeis de detectar com exame clinico (FIELDS et al., 2016).

A RM da pelve é a modalidade de imagem mais confidvel para estadiamento,
planejamento de tratamento e acompanhamento do cancer cervical (BALCACER et al.,2019).
O uso da RM fornece uma visualizacdo direta do tumor em sua regido exata, juntamente com
a identificacdo correta de suas margens, assim auxiliando na classificagdo do tipo de tumor
(BOLDRINI et al., 2019). Suas descobertas s&o hoje em dia, incorporadas ao estadiamento
clinico do cancer cervical da International Federation of Gynecology and Obstetrics (FIGO)
(BALCACER et al.,2019).

A qualidade do estadiamento ajuda a determinar a extensdo do cancer individualmente,
permitindo aos oncologistas um plano de tratamento compativel com a extensdo e gravidade
da doenca. O estadiamento também é necessario em determinar o prognostico, a chance de
recuperacdo ou recorréncia (NARAYAN et al.,2015). E por isso, a RM se tornou uma
componente chave do estadiamento inicial do cancer cervical, pelo delineamento dos tecidos
moles superiores das estruturas pélvicas. Para mulheres com cancer cervical em estagio
inicial, a ressonéncia magnética é util para determinar a adequacéo da cirurgia (FIELDS et
al.,2016; DEVINE et al.,2019).
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A RM ¢é essencial para a triagem de candidatos que desejam a preservacdo da
fertilidade, podem ter um grande impacto no planejamento do tratamento, o profissional que
interpretar as imagens de ressonancia magnética deve reconhecer as caracteristicas da
qualidade da imagem nos vérios estagios do cancer cervical (BHOSALE et al., 2010).Um
exemplo sdo as imagens ponderadas em T2 que sdo sequéncias de contraste que medem as
diferencas dos tecidos celulares e que demostram liquidos ou patologias, delineando assim o
contorno externo colo do Utero com precisdao (BHOSALE P et al.,2010).

Os carcinossarcomas uterinos sdo tumores raros que causam menos de 5% de todas as
doencas malignas uterinas, eles séo considerados de alto risco, variante de adenocarcinoma
endometrial devido a carcinossarcomas que compartilham mais semelhancas em
epidemiologia, risco fatores e comportamento (DENSCHLANG et al.,2018). A RM avanc¢ou
na visualizacdo de muitos aspectos das estruturas anatémicas, incluindo imagens ponderadas
por difusdo que é a técnica de imagem ndo invasiva que mede a mobilidade da &gua no
interior dos tecidos (HUANG et al. 2019).

Todas as modalidades de diagnostico funcionam através de mecanismos separados, e
eles sdo eficazes em diferentes estagios do cancer de colo do Utero, o protocolo de imagem
bésico para imagens ponderadas em T1 que sdo sequencias que mostram de forma ideal a
anatomia de tecidos moles e gordura da pelve no plano axial e imagens ponderadas em T2 nos
planos axial e sagital sdo adequados para a imagem de cancer de colo do Gtero e medicdo das
dimensodes do tumor (NARAYAN et al.,2015; VANDECAVEYE et al.,2017).

O estadiamento preciso da doenca é crucial no planejamento da estratégia de tratamento
ideal, com o uso da RM para avaliacdo de fatores prognosticos importantes, como volume da
lesdo e envolvimento de linfonodos metastaticos (SHWEEL et al.,2012).

Os estagios do cancer cervical sdo classificados usando o International Federation of
Gynecology and Obstetrics (FIGO). Esta classificacdo € Util para prever o prognéstico de
pacientes com cancer cervical e selecdo tratamento adequado, as imagens de RM séo Uteis
para o planejamento do tratamento, avaliacdo da resposta ao tratamento e detecgdo de doenga
recorrente. Além disso, as imagens de RM em pré-tratamento podem potencialmente predizer
a resposta do tumor, de maneira que possa ser analisado se houve remissao ou diminuigéo do
volume tumoral e também distinguir se houve metastases (TSURUOKA et al., 2019).

Na RM o carcinossarcoma apresenta como uma massa heterogénia, volumosa e
hiperintensa e que freqlientemente causa prolapso no canal endocervical (DENSCHLANG et

al.,2018). Nas imagens em RM o tumor também pode se apresentar como uma massa cervical
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visivel, e pode ser varidvel na aparéncia, muitas vezes aparecendo exofitica que se caracteriza
desenvolvendo do lado externo de um 6rgao, e infiltrante que é aquela lesdo que se dissemina
pelo tecido adjacente, também a RM demostra que canceres cervicais aparecem como massas
hiperintensas que sdo imagem com alto coeficiente de atenuacdo que basicamnte demostram o
tecido doente com relace maior (SHWEEL et al.,2012).

A escolha inicial do tratamento em grande parte depende do estagio do cancer no momento do
diagnostico, e, portanto, o estadiamento é essencial para o tratamento adequado. Na RM a
imagem se torna melhor do que a tomografia computadorizada para avaliacdo de doenga
regional, especialmente para tumor primario e extensdo de tecido mole adjacente. (ZHANG
W et al.2014). A RM é bem conhecida por terem caracteristicas de imagem de tecido mole
superiores e mostra excelentes resultados na determinacdo da extensdo local da doenca em
comparacdo com o exame fisico e outros métodos de aquisi¢cdo de imagens (FIELDS et
al.,2016).

O carcinoma cervical € o Unico tumor ginecolégico ainda em estadiamento
principalmente por exame clinico e apenas um uso limitado de radiologia diagnéstica. A
imagem transversal do colo uterino é cada vez mais usada como um auxilio no procedimento
de estadiamento (STENSTEDT et al.,2011).

A RM de pelve é o exame de primeira linha em todas essas indicacdes. E o elemento
chave para o delineamento apds aquisicdo da imagem, a imagem ponderada por difusdo é uma
sequéncia sensivel ao movimento das moléculas de agua, que demostra 0 movimento dos
prétons das moléculas de agua através dos tecidos biol6gicos, gerando assim uma imagem
que € convertida digitalmente. A difusdo esta assim ligada a celularidade do tecido explorado,
e 0s canceres, por apresentam um grau de diferenciacdo celular maior, o sinal recebido sera
alto, assim fornece informacgdes adicionais gracas ao alto contraste entre o tumor
(FOURNIER et al.,2020).

Atualmente, a RM ¢ considerada uma técnica com grande promessa no estadiamento
dos céanceres do colo do Utero no pré-operatorio, a RM pode ser util no planejamento do
tratamento de acordo com o estagio do cancer (BHOSALE et al., 2010; PENG J et al.,2017).
Alguns estudos demonstraram a RM prova ser melhor do que o clinico exame no
estadiamento do céancer cervical, pois a RM é superior na avaliagdo tamanho do tumor
(ZHANG W et al.2014).

E certo que os profissionais da radiologia estdo familiarizados com a aparéncia de

imagem dos diferentes estagios do cancer cervical, bem como com as mudancgas nas imagens
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em diferentes estagios da doenca e armadilhas de imagem dadas as respectivas manifestacdes
clinicas. Mas a RM tem se mostrado como melhor técnica para diagnostico, estadiamento e
prognostico desses pacientes (BALCACER et al.,2019).

4. CONCLUSAO

A Ressonancia Magnética é a modalidade de escolha para estadiamento local do cancer
cervical, avaliando a resposta ao tratamento e a deteccdo de recorréncia do tumor e
complicacdes potenciais (BALCACER et al.,2019). A partir desta revisdo é possivel concluir
que a RM é um exame indispensavel para diagnostico e acompanhamento do cancer cervical,
ja que esse exame apresenta um alto contraste e nitidez nas imagens, bem como a
reconstrucdo de imagens em Tl e T2.

Estabelecer um padrdo consistente de avaliacdo e uma classificagdo uniforme de
diagndstico em todas as areas de aquisi¢do de imagens para tumores uterinos, sdo essenciais
para que haja sucesso no diagnostico precoce e progndéstico destes tumores. Novas pesquisas
gue visam 0 uso da ressonancia como metodologia de escolha para acompanhamento do
tratamento destes tumores ainda sdo escassas e precisam ser realizadas, mas a RM tem se
mostrado, cada vez mais, uma ferramenta Gtil para o estadiamento de tumores no colo do

Utero
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