RADIOLOGIA E ATUAQAO DO TECNOLOGO NA MEDICINA
VETERINARIA

RADIOLOGY AND PERFORMANCE OF THECHNOLOGIST IN
VETERINARY MEDICINE

Danielle Muniz Pessoa Aires

Mestre, Docente do Curso Superior de Tecnologia em Radiologia, Faculdade
Evangélica de Ceres, Ceres-GO. daniellempessoa@hotmail.com

Endereco para correspondéncia:
Rua 30, quadra 53, lote 7C, Centro. Rialma — GO. Brasil. CEP: 76310-000.

RESUMO:

INTRODUCAO: Os meios de diagnéstico por imagem sdo de grande utilidade na
clinica médica veterinaria, auxiliando na agilidade e precisdo do diagnoéstico. Este tipo
de servico possui como desafio a necessidade de conhecimento especifico em funcéo da
variedade de espécies. OBJETIVO: Discorrer sobre a radiologia veterinaria,
enfatizando a atuacdo do tecndlogo em radiologia na area. METODOLOGIA:
Realizou-se uma revisdo de literatura do tipo narrativa, através de livros e artigos
publicados nas bases de dados virtuais SCIELO, Google Académico e PUBVET.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Exames de radiodiagndstico sdo importantes na
clinica médica de animais e que vem sendo modernizados a partir do desenvolvimento
de novas tecnologias. A radiografia ainda é o exame de imagem mais utilizado no setor,
pelo baixo custo e facil acesso, no entanto, outros métodos como ultrassonografia,
ressonancia magnética e tomografia computadorizada também sdo utilizados em
animais. Sao alguns fatores limitantes da area a disponibilidade dos servicos, a
inexisténcia de pardmetros especificos e a escassez de estudos, considerando a
diversidade de espécies animais. A legislacdo garante ao tecnologo ou o técnico em
radiologia a possibilidade de atuacdo podem atuar no radiodiagnostico, inclusive na area
veterinaria, sendo recomendado treinamento especifico através de estagios ou cursos.
CONCLUSAO: A radiologia veterinaria é importante para a clinica médica de animais,
sendo a radiografia convencional o exame de imagem mais utilizado no setor. O

tecndlogo em radiologia pode atuar no radiodiagndéstico veterinario.

Palavras chave: Diagnostico por imagem. Raio X. Veterinaria.
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ABSTRACT:

INTRODUCTION: Imaging diagnostic means are very useful in the veterinary
medical clinic, helping in the agility and precision of the diagnosis. This type of service
has as a challenge the need for specific knowledge due to the variety of species.
OBJECTIVE: To discuss veterinary radiology, emphasizing the role of the radiologist
in the field. METHODOLOGY: A narrative literature review was conducted through
books and articles published in the virtual databases SCIELO, Google Scholar and
PUBVET. RESULTS AND DISCUSSION: Radiodiagnostic tests are important in the
animal medical clinic and have been modernized based on the development of new
technologies. Radiography is still the most used imaging exam in the industry, due to its
low cost and easy access. However, other methods such as ultrasound, magnetic
resonance and computed tomography are also used in animals. Limiting factors of the
area are the availability of services, the lack of specific parameters and the scarcity of
studies, considering the diversity of animal species. The legislation guarantees to the
technologist or technician in radiology the possibility of acting can act in the
radiodiagnostic, including in the veterinary area, being recommended specific training
through internships or courses. CONCLUSION: Veterinary radiology is important for
the medical animal clinic, and radiography is the most used imaging exam in the sector.
The technologist in radiology can work in veterinary radiology.
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1. INTRODUCAO

A radiologia é definida como a area da ciéncia que estuda as estruturas internas
por meio de imagens formadas por feixes de radiagdo ionizante, eletromagnética ou
sonora (KEALY et al., 2012). Na medicina veterinaria, a radiologia é fundamental no
diagndstico das mais diversas patologias dos animais, sendo Util ainda, na realizacéo de
procedimentos cirurgicos e na area de pesquisa (THRALL, 2014).

Entre os diversos métodos de diagndstico por imagem utilizados na radiologia
veterinaria destaca-se a radiografia convencional, por se trata de um método que
permite obtencdo de imagens de qualidade e de baixo custo. E, portanto, o mais
acessivel a clinicas do setor e proprietarios de animais (ANDRADE, 2007).

O aumento da demanda na area da radiologia veterindria vem exigindo do
mercado mudancas para atender as peculiaridades da area. Tal fato possibilitou o
desenvolvimento de equipamentos especializados, como a utilizagdo de aparelhos
moveis e portateis que atendem a necessidade de realizacdo de exames a campo em
animais de grande porte (BARROSO; DE PAULA e AVILA, 2005).



Para atender essa demanda é necessario ainda, um perfil profissional com
conhecimentos especificos da &rea, para atuacdo junto ao atendimento das Vvérias
espécies animais. Conforme a Resolucdo do Conselho Nacional de Técnicos em
Radiologia n° 02 de 10 de maio de 2005 é atribuicdo do técnico ou tecnologo em
radiologia a realizacdo do exame radiogréafico, inclusive em medicina veterinaria.

O objetivo deste estudo é discorrer sobre a radiologia veterinaria, enfatizando a
atuacdo do tecndlogo em radiologia na érea.

2. METODOLOGIA

O presente estudo foi elaborado a partir de uma revisdo de literatura narrativa
realizada em julho de 2019, a partir de livros, legislacdo nacional, trabalhos publicados
em repositorios e, principalmente, artigos cientificos relevantes para a tematica da
pesquisa, publicados nas bases de dados virtuais Google Académico, SCIELO e Pubvet.
As palavras utilizadas na busca foram “diagnostico por imagem”, “radiologia
veterinaria”, “tecndlogo” e “técnico”. Foram priorizados os trabalho publicados em
lingua portuguesa e inglesa. Dos 23 artigos encontrados, foram selecionados 14 para a
confeccdo do trabalho, sendo considerados como critérios de inclusdo a abordagem

voltada a atuacdo profissional e ao radiodiagndstico veterinario.

3. ARADIOLOGIA NA AREA DA MEDICINA VETERINARIA

A radiologia ¢é a especialidade médica que usa as formas de radia¢do (ionizante,
sonora ou magnética), no processo de formacdo de imagens (MARCHIORI e
SANTOS, 2015). O estudo radiologico ¢ indispensavel a rotina clinica da medicina
veterinaria, devido a sua simplicidade e rapidez na elucidagdo dos casos clinicos,
permitindo avaliacdo de estruturas internas 0 que auxilia o diagndstico das mais
diversas patologias, como as recorrentes fraturas (OKUNO e YOSHIMURA, 2010).

A medicina veterinaria vem passando por evolugdes na area de diagnostico por
imagem, e € mais frequentemente utilizada no atendimento clinico de pequenos animais,
como auxiliar em procedimentos cirargicos ou mesmo na area de pesquisa. Além do
atendimento a animais domésticos, a solicitacdo de exames imaginoldgicos para animais
selvagens pelos clinicos da é&rea vem aumentando significativamente
(BORTOLINI et al., 2013).



O aprimoramento da radiologia veterindria nos ultimos anos tem sido
impulsionado pelas melhorias na tecnologia e o consequente desenvolvimento de novos
equipamentos, como na radiografia computadorizada, principalmente pela
disponibilizacdo de sistemas menores, mais acessiveis quanto a mobilidade.
Radiologistas especializados em atendimento a equinos, por exemplo, tém sido
precursores no uso da tecnologia de radiografia computadorizada, devido vantagens em
mobilidade para atendimentos a campo (MATHOON e SMITH, 2004).

No entanto, a area esbarra em fatores limitantes, como a disponibilidade do
servico ser comumente nas grandes cidades e ainda, a inexisténcia ou a pouca
quantidade de estudos e pardmetros especificos para a area. Bortolini et al. (2013),
aponta como entrave ao uso das técnicas em animais selvagens, a escassez de estudos
especificos, considerando a grande variacdo anatbmica entre esses animais.

A radiografia apresenta-se como 0 meio de radiodiagnostico por imagem mais
acessivel e de baixo custo na clinica médica veterinaria (PINTO et al., 2010). E
destaque entre os demais métodos, por ser um exame ndo invasivo, indolor e que
proporciona a visualiza¢do de estruturas internas, como os 6rgdos. Permite, portanto, a
identificacdo de alteragdes comuns, como inflamagdes, fraturas e luxagdes (BARROSO;
DE PAULA; AVILA, 2005).

O sistema osteoarticular e sistema cardiopulmonar sdo os mais solicitados em
exames radiograficos pelos médicos veterinarios. A radiografia de torax, por exemplo,
pode fornecer informacdes diagndsticas relevantes das doengas pulmonares, também no
diagndstico das doengas do mediastino e do torax Osseo, sendo um dos procedimento
mais frequentemente realizado em muitos departamentos (RAMPAZZO et al., 2013).

A utilizacdo do exame radiografico também é essencial na odontologia
veterinaria, area que tem crescido muito nos campos académico, tecnoldgico, cientifico
e médico. Aproveitando o aporte tecnoldgico da radiologia humana, a odontologia
veterinaria conta com uso da radiografia digital, dispondo de equipamento e material
radiogréafico especializado de Gltima geracdo (MARTINEZ et al, 2009).

A ultrassonografia,é outro método de diagndstico por imagem também ja
utilizado no atendimento veterinario, principalmente na area reprodutiva, como nos
procedimentos de diagnostico de gestacdo. Trata-se também de um exame simples, de
realizacdo rapida, seguro, ndo invasivo, de baixo custo e que permite obtencdo de
imagens em tempo real (FELICIANO et al.,, 2008; CARVALHO, CHAMMAS
e CERRI, 2008).



Técnicas como a ressonancia magnética, tomografia computadorizada e
cintilografia nuclear sdo aplicadas com menos regularidade, devido ao seu custo ser alto
e haver pouca disponibilidade dos aparelnos na &rea da medicina veterinéria
(BORTOLINI et al., 2013).

Em animais, a tomografia computadorizada é o exame de escolha para avaliacéo
de afeccgdes encefalicas, por permitir a visualizagdo do contetido craniano, havendo um
crescimento da utilizacdo desse exame nessa area (LORIGADOS e PINTO, 2013). Pode
ser exame util na varredura de regides tumorais, como quando se faz planejamento de
tratamento radioterapico de tumores (BIRCHARD e SHERDING, 2008).

A ressonancia magnética possibilita a obtencdo de imagens em planos
diversificados, com a possibilidade para diferenciar detalhes sutis nos tecidos moles.
Entretanto, € uma técnica de elevado custo, dependente de profissional altamente
especializado, conhecedor dos cortes seccionais e de anatomia animal, o que ainda
limita o uso da técnica na area animal (HAGE et al., 2010).

A radioterapia, método que faz uso da radiacdo no tratamento de cancer também
ja é empregada na medicina veterinaria. Encontra-se em literatura registros do uso deste
tipo de tratamento na area do ano de 1906. Animais submetidos a radioterapia tém
demonstrando boa tolerancia ao tratamento, com melhoria na qualidade de vida,
aumento na sobrevida, e reducdo nos custos em quimioterapicos. No Brasil, apesar da
radioterapia veterinaria ainda ndao ser uma opcdo efetivamente praticada, as pesquisas
envolvendo essa modalidade terapéutica em animais estdo crescendo (FERNANDES
etal., 2010, VETTORATO et al., 2017).

4. ATUACAO DO TECNOLOGO NA RADIOLOGIA VETERINARIA

Assim como na pratica em radiologia humana, € necessaria a atuacdo de
profissionais especializados durante a rotina dos procedimentos de diagndstico por
imagem na medicina veterinaria. Segundo o artigo 3° da Resolucdo CONTER N.° 02, de
10 de maio de 2005, que institui e normatiza as atribuicdes dos Profissionais Técnicos e
Tecnologos em Radiologia, o radiodiagnostico veterindrio € area de atuagdo do
tecnologo ou técnico em radiologia.

As faculdades e universidades de medicina veterindria sdo 0s principais
empregadores dos profissionais da radiologia que atuam nessa area, nos hospitais

escola. Em geral, tais profissionais sdo treinados por médicos veterinarios, passaram por



estdgios especificos em radiodiagnéstico veterinario ou realizaram curso
profissionalizante no setor. No entanto, ndo existem dados sobre a contratacdo em
escala desses profissionais (TEODORO, 2007; ANDRADE, 2007).

A atuacdo de profissional da radiologia na area veterindria depende de
habilidades e conhecimento especificos, ja que se trabalha com uma diversidade grande
de espécies. Um aspecto importante, por exemplo, é o conhecimento de métodos de
contencdo, em funcdo dos pacientes ndo serem colaborativos e necessitarem de
acompanhamento. A contengdo do animal intenciona manté-lo parado na posi¢do
adequada ao procedimento, evitando alteragdes, repeticdes ou mesmo acidentes. Pode
ser realizada a contencdo fisica, através do uso de forca fisica pessoal e de
equipamentos como mordacas, focinheiras ou lagos, e ainda, a contencdo quimica, a
qual se utiliza de substancias (sedativos e/ou anestésicos) administradas por via oral,
venosa e intramuscular (OLIVA, 2014).

Aspectos fundamentais de radioprotecdo também devem ser observados nos
procedimentos de radiodiagnéstico veterinario. Considera-se que o risco dos
profissionais envolvidos na realizacdo desses exames € pequeno, mas nao pode ser
subestimado. Os niveis de radiacdo a que esses trabalhadores sdo expostos devem ser
tdo baixos quanto possivel para a realizacdo dos procedimentos e obtencdo do
diagndstico pretendido (GINJA E FERREIRA, 2002). Melo (2009) ressalta que a
otimizacdo de técnicas empregadas atualmente nos servigos radiolégicos, como a
radiologia computadorizada, possibilitou uma reducdo de doses em pacientes e
acompanhantes.

Vale destacar que nao se encontra na literatura valores de referéncia de doses
para as espécies e sdo escassos trabalhos cientificos neste sentido. Além disso, ndo ha
no Brasil norma especifica a radioprotecdo em servicos de radiodiagndstico veterinario,
sendo utilizada como base a Portaria N° 453 da Secretaria de Vigilancia Sanitaria, do
Ministério da Salde, mesma norma base para humanos (BRASIL, 1998). Tais aspectos

tornam ainda maior o desafio da rotina clinica do servico de radiologia veterinaria.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A radiologia é de grande relevancia para a clinica médica veterinaria, na

identificacdo das patologias dos animais, configurando uma area promissora e que vem



se modernizando, principalmente com a evolucdo de novas tecnologias. A radiografia
ainda é o exame de imagem mais utilizado no setor, principalmente em funcéo do fécil
acesso e baixo custo, no entanto, outras técnicas, como tomografia computadorizada e
até mesmo o tratamento radioterapico, ja sdo uma realidade.

Para garantia da obtencdo de exame de qualidade, realizado de maneira correta,
considerando as diversas espécies de animais, € importante que o profissional seja
capacitado para tal. De acordo com a legislacédo, o tecnologo ou o técnico em radiologia
podem atuar no radiodiagnostico veterinario, sendo fundamental que estes profissionais

possuam conhecimentos especificos para atuacdo na area.
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