AVALIACAO DE VITIMIZACAO E
REVITIMIZACAO EM ADOLESCENTES DE
ANAPOLIS E SUAS CONSEQUENCIAS PARA A
SAUDE MENTAL: REVISAO SISTEMATICA

EVALUATION OF VICTIMIZATION AND REVICTIMIZATION IN
ADOLESCENTS OF ANNAPOLIS AND ITS CONSEQUENCES FOR
MENTAL HEALTH: SYSTEMATIC REVIEW

RESUMO

Este trabalho teve como objetivo realizar uma revisao
sistematica sobre violéncia, vitimizagdo e revitimizacdo de
adolescentes. Foi realizada no dia 25 de setembro de 2017,
uma pesquisa nas bases de dados na Biblioteca Virtual em
Salde (BVS) e na Biblioteca Digital brasileira de Teses e
Dissertagdes (BDTD). Depois de analisados 0s resumos,
pelos critérios de exclusdo e inclusdo, restaram 12 trabalhos,
dos quais muitos tratavam da violéncia, em seus diversos
tipos, inclusive, no &mbito familiar. Por mais que cada tese
ou artigo trabalhasse uma forma de violéncia diferente, é
possivel chegar & concluséo de que criangas e adolescentes
ao terem contato com a Vvioléncia, vivenciando ou
testemunhando, aumentam as chances de serem
revitimizadas, visto que a violéncia leva a violéncia. Sofrer
violéncia os deixam wvulnerabilizados para violéncias
posteriores. Evidenciou-se também os danos a satde mental
de vitimas de violéncia sexual, visto que desencadeia
aspectos psicopatoldgicos. A revisao deixou clara a falta de
trabalhos e pesquisas demonstrando esta relagdo entre
violéncia e suas consequéncias para a salde e para a
vulnerabilidade a novas situacdes de violéncia. Dessa forma,
¢ de extrema importancia que se estude a violéncia, a
vitimizacao e a revitimizag8o de criangas e adolescentes, que
se compreenda esse fendmeno, a fim de fornecer subsidios
para elaboracdo de projetos de intervengdo e combate a
violéncia contra criancas e adolescentes.
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ABSTRACT

This study aimed to carry out a systematic review on
violence, victimization and revictimization of
adolescents. A survey on the databases in the Virtual
Health Library (VHL) and the Brazilian Digital Library
of Theses and Dissertations (BDTD) was carried out on
September 25, 2017. After the abstracts were analyzed,
exclusion and inclusion criteria included 12 papers,
many of which dealt with violence in its various types,
including within the family. Although each thesis or
article works a different form of violence, it is possible
to reach the conclusion that children and adolescents in
contact with violence, living or witnessing, increase the
chances of being revitimized, since violence leads to
violence. Suffering from violence leaves them
vulnerable to further violence. There was also evidence
of damage to the mental health of victims of sexual
violence, since it triggers psychopathological aspects.
The review made clear the lack of research and studies
demonstrating this relationship between violence and its
consequences for health and vulnerability to new
situations of violence. In this way, it is extremely
important to study violence, victimization and
revictimization of children and adolescents, to
understand this phenomenon, in order to provide
subsidies for the elaboration of intervention projects and
the fight against violence against children and
adolescents.
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1. RELEVANCIA E JUSTIFICATIVA DO ESTUDO

Embora exista toda uma legislacdo especifica para a protecdo de criangas e
adolescentes como o Estatuto da crianga e do adolescente — ECA, o nimero de violéncia
contra esse grupo tem aumentado nos ultimos tempos e tem sido preocupacdo mundial
demonstrada pelos dados apresentados pela UNICEF através de dados de 2015 enviados a
Organizacdo Mundial da Satde (OMS), em que na comparacdo internacional com mais de
100 paises, o Brasil encontra-se na 5% posi¢do, comprovando a gravidade da situacdo
(UNICEF, 2017).

A violéncia contra adolescentes no Brasil é motivo de preocupacdo devido ao grande
nimero de vitimizagcBes que ocorrem nessa fase, os casos de mortes por fatores externos
aumentaram 33,9% (Mapa da violéncia, 2015). Ademais, alguns dados do Ministério da
Saude e trabalhos de pesquisas vém alertando sobre a repeticdo de violéncia do mesmo tipo e
de outros tipos neste grupo. No &mbito da psicologia e direito da-se o nome de Vitimizacéo
quando se é vivido situacBes violentas. As repetidas situacdes de violéncia vivenciadas por
um mesmo individuo denomina-se revitimizagdo ou polivitimizagdo, quando se trata da
vivéncia de violéncias de diferentes tipos (Finkelhor, Ormrod & Turner, 2007, p.479-502).

No Brasil, o termo revitimizacdo ou violéncia secundéria, é muito utilizado no &mbito
do direito para referir-se ao processo de inquiricdo das vitimas, visto que também séo as
Unicas testemunhas. Acontece no momento de ouvir as vitimas em varios momentos na
tentativa de obter provas para incriminagdo do agressor. Dessa forma, a vitima revive a
violéncia sofrida a cada vez que precisa relatar a situagcdo. (Roque e colaboradores, 2014,
p.806-807).

De acordo com o Mapa da violéncia (2015), embora a taxa de mortalidade tenha caido
fortemente em funcdo dos avangos na qualidade de vida, as mortes por causas externas s
crescem, e embora lentamente, de forma continua. Em 1980 eram 16.457 mortes passando
para 22.041 em 2013, o que representa um aumento de 33,9% nas mortes por causas externas.
Dados confirmam uma tendéncia de vitimizagdo homicida na faixa de 16 e 17 anos e quase
metade é por homicidio. Dados também confirmam que a maioria das vitimas sdo negras.

A violéncia, a vitimizacdo e a revitimizacdo podem ter impactos drasticos na vida de
criancas e adolescentes. Quando se tem o contato com a violéncia, vivenciando ou
presenciando, hd uma tendéncia de reproducdo de relacionamentos violentos. A violéncia
vulnerabiliza as vitimas para violéncias posteriores, ademais, podem desencadear aspectos
psicopatoldgicos na saude mental (FARIA, 2015, p.50-51).
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A medida que a violéncia leva a violéncia, a vitima vai sendo revitimizada ou mesmo,
polivitimizada. Além disso, e impactos a salde fisica e mental vdo sendo desencadeados, nos
deparamos com um futuro de jovens e adultos com grandes prejuizos psiquicos e sociais, e
muitas vezes até mesmo tomados por comportamentos violentos, ignorando a legislacdo que
outrora tentava os proteger, colaborando assim para o0 aumento no indice de criminalidade (De
Faria & Zanini, 2015, p. 1249-1254).

O estudo sobre a violéncia, a vitimizacdo e a revitimizacdo € importante para a
construgdo de intervencdes e politicas publicas de prevencdo. Como dito anteriormente, a
violéncia provoca danos a saude fisica e mental. Martinho em analise de trabalhos com essa
mesma tematica abordou aspectos psicopatoldgicos da violéncia contra adolescentes e trouxe
a definicdo de satde mental dada pela Organizacdo Mundial de Salde “um estado de bem
estar em que os individuos reconhecem suas habilidades, sdo capazes de lidar com as tensdes
normais da vida, trabalham de forma produtiva e contribuem para a sociedade”. Os resultados
de sua pesquisa demonstraram que as vitimas de violéncias podem desencadear sindromes
psicopatoldgicas consideradas externalizantes, ou seja, manifestacbes de comportamentos
delinquentes e agressivos que podem se voltar contra o ambiente em decorréncia do trauma
(Martinho, 2016). Isso explicaria parte do alto indice de criminalidade em que vivemos.

O abuso de drogas, a gravidez precoce, fracasso escolar, delinquéncia, suicidio,
agressdes contra pessoas do seu convivio diério, depressdo e prostituicdo sdo algumas das
consequéncias para a saude mental de criancas e adolescentes que sofrem violéncia
intrafamiliar, apontadas no resultado de pesquisa (Lugarinho, 2015, p.19).

Ja se tratando de violéncia sexual, (Martins, 2005, p.33) aponta principalmente a
dificuldade de aprendizado, a dificuldade nas relacdes afetivas, tendéncias suicidas e
prostituicdo como consequéncias para a salde mental das vitimas. Portanto, controle,
intervencdo e prevencdo da violéncia poderia gerar uma populacéo de jovens e adultos mais
saudaveis futuramente, tornando pessoas produtivas e com maior qualidade de vida que
resulta em um ciclo virtuoso de salde para futuras geracoes, e provavelmente uma possivel
queda no indice de criminalidade.

Diante disso, tornam-se relevantes os estudos sobre violéncia contra criangas e
adolescentes na busca de compreensdo do porqué, apesar de haver uma legislacdo, na pratica
os direitos séo violados e as situacdes violentas aumentam. Estes resultados podem contribuir
para os profissionais do direito e da psicologia atuarem no sentido de combater a violéncia,

diminuir o dano a este grupo e prevenir 0 aumento no indice de criminalidade.
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Dessa forma, este estudo tem como objetivo a realizagdo de uma revisdo sistematica
para a compreensdo de como o tema tem sido apresentado & comunidade cientifica nos
altimos anos. Diante do exposto, este artigo teve como objetivos:

1. Avaliar os tipos mais frequentes de vitimizagoes sofridas;

2. Descrever a relagéo entre vitimizacdo e adoecimento mental.

2. METODO

Foi realizada no dia 25 de setembro de 2017, uma pesquisa nas bases de dados na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e na Biblioteca Digital brasileira de Teses e Dissertacdes
(BDTD).

A Busca na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) inicialmente foi realizada com os
descritores Vitimizacdo e Adolescentes, e os filtros: Artigos disponiveis, violéncia, vitimas e
adolescentes.  Posteriormente, a busca foi feita com o0s descritores Revitimizacdo e
Adolescentes.

No banco de Teses e DissertacOes, a busca foi feita utilizando-se o descritor
Revitimizacdo de adolescentes em Goiés. A pesquisa foi filtrada por trabalhos que fossem na
area de psicologia e direito, publicados nos anos de 2015 e 2016, e por Universidades que
tinham mestrado e doutorado em Psicologia.

Os resumos desses estudos foram analisados segundo critérios de inclusdo e excluséo.
Como critérios de inclusdo foram estabelecidos estudos com adolescentes; que incluam no
titulo as palavras: Adolescente, Vitimizacdo, Revitimizacdo e Violéncia. Como critérios de
exclusdo: Violéncia de género, estudos com adolescentes em contextos especificos ou outras
culturas. Em seguida, foi feita a leitura total dos trabalhos que atenderam os critérios de

inclusao.

3. RESULTADOS

Utilizando os descritores *“violéncia”, “Vitimizagcdo”, *“Adolescentes”, foram
encontrados 74 estudos, porém 62 foram excluidos, apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo
e exclusdo, restando 12. Ao analisar titulos e resumos, restaram 5 estudos de 12 referentes a
primeira busca na Biblioteca Virtual em Saltde (BVS) e 1 estudo de 2 referentes a segunda

busca na Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Das 60 teses e dissertacbes da Biblioteca
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Digital brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTS), apenas 6 estudos atenderam os critérios de

inclusao.

Tabela 1. Pesquisa na Base de Dados

Bases Total de Registros Excluidos Incluidos
BVS 14 8 6

BDTD 60 54 6
TOTAL 74 62 12

Em relagdo aos artigos da primeira busca na Biblioteca Virtual em Sadde (BVS)
(Tabela 1), o artigo de Lugarinho (2015) trata de um estudo sobre a associacdo entre a
vitimizagdo da violéncia fisica familiar e o nivel de cortisol em adolescentes estudantes de
uma escola no Rio de Janeiro. O artigo de Roque, Carlos, Silva, Ferriani e Gomes (2014), é
uma pesquisa realizada junto aos juizes de direito sobre a inquiricdo de criancas e
adolescentes, vitimas de violéncia sexual no sistema de justica. O artigo de Carvalho (2010)
se trata de violéncia doméstica contra criangas e adolescentes no Brasil. O artigo de Martins
(2005) é um estudo sobre violéncia doméstica e a compreensdo do contexto familiar. E por
altimo, o artigo de Ribeiro, Ferriani & Reis, (2004) se trata de violéncia sexual dentro da
familia.

A segunda busca na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) que resultou em um Unico
artigo pelo critério de inclusdo reflete sobre a atuagdo dos profissionais diante de situacdes de
violacédo de direitos de criangas e adolescentes, escrito por Caravieri e Avoglia (2016).

No Banco de Teses e Dissertagdes (Tabela 2), a dissertacdo de Herénio (2016) diz
respeito a aspectos relacionados a taxa de suicidio entre adolescentes. Outro trabalho aborda a
violéncia sexual contra adolescentes e como isso vulnerabiliza os mesmos para violéncias
posteriores afetando a salde mental (Martinho, 2016). A tese de Faria (2015) trata de
vitimizacdo e revitimizagdo de adolescentes, violéncia e saude mental. Outra dissertacéo
aborda a violéncia contra adolescentes goianos e como € o enfrentamento por esses (Mohn,
2016). O artigo de Schuster (2015) tenta compreender os sentidos sobre violéncia contra
criancas e adolescentes atribuidas por psicologas que trabalham na secretaria municipal de
salde de Goiania. E por fim, um estudo sobre violéncia em uma escola de Goiania em que
foram analisados comportamentos considerados indisciplinares por parte dos alunos, como

por exemplo, a prética de bullying e agressdo fisica, feito por Cerqueira (2016).

Tabela 2. Autores e Titulos
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Autor

Titulo

LUGARINHO, L.P. (2015)

Violéncia familiar e estresse: um estudo
sobre cortisol em adolescentes escolares
em um municipio do estado do Rio de
Janeiro.

ROQUE, E.M.S.T., CARLOS, D.M,, SILVA,
L.M.P., FERRIANI, M.G.C. ¢ GOMES, R.
(2014)

Sistema de justica e a vitimizacdo de
criangas e adolescentes acometidas de
violéncia sexual intrafamiliar.

CARVALHO, H. (2010)

Violéncia doméstica contra criancas e
adolescentes na regido metropolitana de
Fortaleza.

MARTINS, C.S. (2005)

A compreensdo de familia sob a Otica de
pais e filhos envolvidos na violéncia
doméstica contra criangas e adolescentes.

RIBEIRO, M.A; FERRIANI, M.G.C; REIS,
J.N (2004)

Violéncia sexual contra criangas e
adolescentes: Caracteristicas relativas a
vitimizacgdo nas relagdes familiares.

CERQUEIRA, F. (2016)

Avaliacdo funcional da violéncia em uma
escola municipal de Goiénia.

CARAVIERI, LM.V. e AVOGLIA, HR.C.
(2016)

A rede social e assistencial e a garantia de
direitos: protegdo ou (re)vitimizagao?

HERENIO, A.C.B. (2016)

Autoexterminio na adolescéncia: um
estudo sobre ideacdo, tentativa e suicidio
entre adolescentes da cidade de Goiania.

MARTINHO, L.O.P. (2016)

Violéncia sexual contra adolescentes e sua
rela¢cdo com outras violéncias.

FARIA, M.R.G.V. (2015)

Polivitimizacdo e Revitimizacdo em
adolescentes: avaliacdo e consequéncias
para a satde mental.

MOHN, L.N. (2016)

Percepcéo de violéncia e enfrentamento de
adolescentes vitimizados.

SCHUSTER, L. (2015)

Repertorios e sentidos sobre a notificacéo
compulséria de casos de violéncia contra
criangas e adolescentes no municipio de
Goiania.

No trabalho de Martins (2005) o objetivo foi entender a compreensdo de familia para
os membros familiares (pais e filhos) envolvidos na violéncia doméstica contra criangas e
adolescentes. Foram utilizados como métodos para a pesquisa, a coleta de dados através da
entrevista aplicada aos pais e criangas vitimizadas. No total, seis familias foram entrevistadas.
Duas tematicas foram analisadas a partir das respostas dos entrevistados “Contexto familiar” e
“Violéncia”. Como resultado dessa pesquisa, constatou-se que, a visdo de familia para os
pais, € uma compreensdo nuclear dentro de uma perspectiva que ainda permanece cultural e
socialmente estabelecida pela sociedade. Para as criancas, antes de lacos consanguineos, esta
o vinculo de amor e afeicdo. Constatou-se também em relacdo a violéncia que criangas e

adolescentes que vivem ou presenciam a violéncia doméstica, tendem a reproduzir
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relacionamentos violentos em seu cotidiano. O estudo contribui para entender como deve ser
a prevencao desses eventos.

O trabalho que se tratava de estudos sobre a violéncia doméstica contra criancas e
adolescentes na Regido Metropolitana de Fortaleza (Carvalho,2010). Teve como objetivo a
andlise das caracteristicas da violéncia doméstica contra criancas e adolescentes atendidos no
IML de Fortaleza, com intuito de contribuir para a formulacdo de politicas publicas de
enfrentamento deste problema na populagdo estudada, partindo de estratégias apropriadas de
controle e prevengdo. Utilizou-se método quantitativo para o estudo. Os participantes do
trabalho foram 343 criancas e adolescentes da Regido Metropolitana de Fortaleza e atendidos
no IML da capital cearense, entre 1° de julho e 31 de dezembro de 2008. Utilizou-se a guia
policial e o instrumento proprio do estudo para se obter os dados. Dentre as vitimas
participantes do estudo, observou-se maioria do sexo feminino, sendo 235 das 343,
equivalente a 68,5%, entre 10 e 14 anos. O nimero de vitimas que moravam com os pais foi
de 166 (48,4 %), sendo 276 vitimas de familias de renda per capita inferior a quatrocentos
reais, equivalendo a 80,4 %, e, em se tratando do agressor e do notificante, o agressor foi o
pai em 109 casos, e 0 notificante foi a mde em 166 casos. A respeito dos tipos de violéncias,
os principais observados foram violéncia fisica, registrada em 172 vitimas, ou seja, 50,1 %, e
violéncia sexual, em 167 vitimas (48,7 %). No primeiro tipo, 77 vitimas eram do sexo
masculino 95 eram do sexo feminino, sendo a faixa etaria predominante de 10 a 14 anos para
homens e 15 a 19 anos para mulheres, sendo o pai e a mde 0s principais agressores. A
frequéncia elevada de habitualidade da violéncia foi registrada em 137 casos, correspondendo
a 79,7 %. Ja no segundo tipo a maioria das vitimas era de sexo feminino (137 vitimas, 82,0
%), com predominancia também de vitimas entre 10 e 14 anos. Registrou-se o0 pai e 0
padrasto como principais agressores (32,3 % e 30,0 % respectivamente). A frequéncia elevada
de habitualidade foi percebida em 106 casos.

No estudo de Martinho (2016) aborda a violéncia sexual como fator que vulnerabiliza
0s mesmos para violéncias posteriores. O foco principal do trabalho foi estudar os efeitos da
violéncia sexual para a satde mental de adolescentes e sua relacdo com a revitimizacdo. 513
adolescentes, estudantes de escolas publicas participaram desse estudo. Foi avaliado o indice
de violéncia e de satude mental. O resultado, foi a comprovacédo que a violéncia sexual vivida
por criancas e adolescentes, desencadeia aspectos psicopatoldgicos na saude mental,
vulnerabilizando para violéncias posteriores.

O trabalho que estuda a relagdo entre a violéncia fisica familiar e o uso de cortisol por
adolescentes no Rio de Janeiro (Lugarinho, 2015) tinha como objetivo associar a vitimizagdo

da violéncia fisica familiar e o nivel de cortisol em adolescentes estudantes do municipio de
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Sdo Goncalo, Rio de Janeiro. A base para o estudo foi a andlise de um inquérito
epidemioldgico aplicado a adolescentes estudantes de Sdo Gongalo. Os selecionados foram
alunos do 9° ano de escolas particulares e publicas, totalizando 437 adolescentes analisados
(63,5 % do sexo feminino e entre 13 e 14 anos). Foram analisadas informagdes sobre
caracteristicas socioecondmicas, experiéncia de violéncia familiar e nivel de cortisol livre na
saliva. Para a andlise de salivas, utilizou-se imunoensaios enzimaticos, tendo os resultados
sido apresentados em dois artigos cientificos. O primeiro artigo corresponde a uma revisdo
bibliogréafica a respeito do tema da violéncia entre adolescentes e cortisol nos anos de 2000 a
2013, auferindo-se, nos resultados do primeiro artigo, uma associagdo entre violéncia e
alteraces no nivel de cortisol em 84,7 % dos estudos analisados. J& o segundo artigo
verificava a relagdo entre vitimizacdo da violéncia fisica familiar com os niveis de cortisol,
observando uma reducédo dos niveis de cortisol em adolescentes que sofreram violéncia severa
pelo pai ao longo da vida. Observou-se também no segundo artigo que a média de niveis de
cortisol nos adolescentes do sexo feminino é significativamente maior do que no sexo
masculino.

O estudo de (Mohn, 2016) sobre percepcdo de violéncia e enfrentamento de
adolescentes vitimizados, faz um levantamento na literatura dos Ultimos dez anos, das
producgdes sobre adolescentes expostos a violéncia, bem como tenta compreender como esses
adolescentes percebem e enfrentam a violéncia vivenciada. Nessa pesquisa, participaram 513
adolescentes de 4 escolas publicas de Goiania, e 0s resultados mostraram que os adolescentes
enfrentaram varios tipos de violéncia, em que a mais reiterada foi a violéncia interpessoal
psicologica e que h4d uma baixa mais relevante correlacdo entre estratégias de coping e a
natureza da violéncia sofrida.

Foi objeto de estudo de uma tese selecionada, a vivéncia e o sofrimento de violéncia
por adolescentes em Goiania (Faria, 2015), onde verificou-se que novas vitimizagdes,
decorrentes da vivéncia de violéncia, podem provocar danos & salde mental de adolescentes a
curto e longo prazo. A tese foi dividida em quatro artigos. No primeiro artigo foi realizada
busca em bases de dados. No segundo estudo houve participacdo de 504 individuos, entre 12
e 18 anos, estudantes de ensino fundamental e médio de quatro escolas publicas de Goiénia.
Para o terceiro estudo tambem houve a participacdo dos mesmos alunos que participaram do
segundo. No quarto estudo, também com metodologia participativa, foram 645 participantes
nas duas etapas, sendo que 246 estiveram presentes em ambas. Os resultados dos quatro
artigos contemplam a corroboragdo da tese defendida pelo estudo: violéncia leva a violéncia.
Ou seja, a vivéncia de violéncia por adolescentes colabora para a revitimizacdo desses

adolescentes.
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A avaliacao funcional da violéncia em uma escola municipal de Goiania (Cerqueira,
2016), obteve um total de 136 ocorréncias registradas, sendo 69 consideradas violentas. A
agressao fisica foi a pratica mais presente. Com a aplicacéo de questionarios, a violéncia mais
apontada pelos alunos foi o bullying (68% dos participantes). 93% dos professores
participantes e 67% dos funcionarios citaram a agressdo verbal. A avaliacdo funcional da
violéncia mostra a necessidade de intervencdo para mudangas no comportamento violento.

Uma dissertacdo encontrada tinha como proposta abordar aspectos relacionados as
taxas de suicidio e identificar a incidéncia de pensamentos e tentativas de suicidio entre
adolescentes da cidade de Goiénia (Herénio, 2016). O estudo foi dividido em trés capitulos
em formato de artigo. O primeiro, tratando de uma anélise da literatura sobre o suicidio na
adolescéncia, utilizou andlise de nove artigos, duas teses e duas dissertagdes. O segundo tinha
0 objetivo de descrever as taxas de suicidio entre adolescentes de Goiania entre 0s anos de
2003 e 2013, analisando dados sobre suicidios de pessoas de 10 a 19 anos. O terceiro capitulo
avaliou a prevaléncia de ideacdo e tentativa de suicidio entre adolescentes de Goiénia em
2013. Os resultados mostraram uma relacdo entre ideacdo e tentativas de suicidio com todos
os problemas de comportamento, e as taxas de tentativa de suicidio foram maiores que as
taxas de ideacdo suicida entre adolescentes do municipio de Goiania.

No estudo sobre as caracteristicas relativas & vitimizagdo nas relagdes familiares
(Ribeiro, Ferriani, Reis, 2004) objetivou-se analisar as caracteristicas relativas as vitimizacoes
sexuais intrafamiliares, cujas denlncias foram colhidas em 6rgdos responsaveis. Eram casos
de violéncia sexual documentados no CRCA e conselhos tutelares do municipio de Ribeirdo
Preto. Foi nitida a incidéncia maior em meninas, e na idade entre 10 e 12 anos. Dentro do
circulo familiar, dos 554 casos, as 210 familias as quais pertenciam as 226 criangas e
adolescentes vitimizados, a reincidéncia maior foi no 1° e 2° filho. Em relagdo as criangas, 0
responsavel pelo maior nimero de vitimizacdo foi o pai, e em relagdo aos adolescentes, 0
padrasto.

O artigo de Caravieri e Avoglia (2016) objetivou a reflexdo sobre a atuacdo dos
profissionais diante de situaces em que ha violagfes de direitos de criangas e adolescentes e
sobre sua relagdo com os outros servigos componentes da rede socioassistencial e o Sistema
de Garantia de Direitos. Para essa reflexdo, observou-se a experiéncia de uma organizagdo
social de assisténcia psicossocial e protecdo de criancas e adolescentes vitimas de violéncia
doméstica em Santo André, Sdo Bernardo do Campo e Diadema, So Paulo, que é o Centro
Regional de Atencdo aos Maus Tratos na Infancia (CRAMI).

No artigo de Roque, Carlos, Ferriani e Gomes (2014) o tema abordado foi sobre

sistemas de justica e a vitimizacdo secundéria de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
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sexual na familia, com objetivo de apontar resultados de questdes feitas juntamente a juizes
de direito sobre criancas e adolescentes, vitimas de violéncia sexual, no sistema de justica.
Utilizou-se método qualitativo, com entrevista e observacdo livre, em comarcas da Justica
brasileira. Como resultado, encontrou-se uma realidade de falta de organizacdo por parte do
Sistema Judicial para priorizar questdes envolvendo criangas e adolescentes, como suporte
para lidar com implicagdes de inquiri¢do, ou na discussdo para formulacdo de abordagens que
evitem a violéncia secundaria de vitimas de violéncia sexual.

No estudo feito por Shuster (2015) foi objetivo compreender os sentidos sobre
violéncia contra criancas e adolescentes, atribuidas por psicologas que trabalham na secretaria
municipal de salde de Goiania. Para essa pesquisa, usou-se documentos de dominio publico
bem como entrevistas. Foram realizadas 6 entrevistas com profissionais psicélogas de
diferentes distritos sanitarios, somando no total 28 psicélogas. O resultado obtido apontou que
as profissionais compreendem a violéncia em carater multifacetado e multicausal, porém que
essa compreensdo ndo tem sido o suficiente para a notificagdo. Também é possivel identificar
capacitacOes irregulares, ndo continuas, ou seja, existe a capacitacdo dessas profissionais, mas
ndo sdo feitas de maneira continua o que prejudica o éxito na qualificacdo e na efetivacdo das

politicas publicas.

CONCLUSAO

Dentre todos os tipos de violéncia abordados nos trabalhos dessa revisao, foi percebida
uma incidéncia dessas violéncias dentro do contexto familiar. Lugarinho cita a importancia da
familia no desenvolvimento saudavel de seus membros além da funcéo bésica da familia que
é apoio e protecdo. Logo, é nitido o quanto a violéncia por parte de quem deveria 0s amar e
proteger € um importante fator que desencadeia sérias consequéncias para o desenvolvimento
mental de criangas e adolescentes e sua forma de ver o mundo (Lugarinho, 2015, p.19).

O abuso sexual intrafamiliar foi apontado como a forma mais frequente de violéncia
sexual que é um dos tipos de violéncia que mais ocorrem, juntamente com a violéncia fisica e
psicoldgica. Carvalho aponta uma predominéncia desse tipo de violéncia contra o sexo
feminino e considera uma explicacdo a esse fator, a posi¢do inferior em que a mulher foi
inserida na sociedade. Em revisdo sistematica, apontam varios outros trabalhos que tiveram
esse mesmo resultado da predominancia do sexo feminino como vitima (Carvalho, 2010,
p.64/154).
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Martins tambeém aponta essa relacdo entre a violéncia e género e obtém o resultado de
que ha uma predominéncia como agressor, pais e padrastos (Martins, 2005, p.87). Isso
poderia ser explicado pelo fato de que ndo € apenas o desejo sexual o fato de motivacdo dos
agressores, mas também o fato de que criangas e adolescentes sdo a categoria dominada.
Existe uma relacdo de hierarquia, de poder por parte dos familiares, uma dominagdo do
género masculino sobre o feminino e do mais velho sobre o mais novo (Ribeiro e
colaboradores, 2004, p.460).

Colaborando com esses resultados, Herénio afirma que o suicidio estd associado
principalmente a conflitos na familia, abuso sexual e maus tratos, e que existe uma incidéncia
maior de tentativa de suicidio no sexo feminino embora tenham menos éxito, visto que 0s
instrumentos e meios utilizados por homens sédo mais eficazes (Herénio, 2016, p.15).

Além da violéncia fisica, psicoldgica, moral, sexual, intrafamiliar, vale ressaltar a
chamada violéncia silenciosa, ou seja, aquela que nem se quer chega as autoridades, muita das
vezes por medo das vitimas em acusar os seus agressores, principalmente quando eles sdo
responsaveis e mantenedores de suas vidas (Carvalho, 2010, p.32). Ainda sobre o siléncio das
vitimas, Martins afirma que o siléncio perdoa o agressor e refor¢ca seu poder sobre a vitima
(Martins, 2005, p.33).

A revitimizagdo ou violéncia secundaria abordada no trabalho de Roque e
colaboradores faz uma critica muito relevante ao modo de intervencdo do judiciario e ao
despreparo dos juizes para realizar a inquiri¢do as vitimas, visto que podem ser vistos como
uma violéncia secundaria as vitimas, evidenciando a falha no sistema judiciario. Em uma das
entrevistas feitas, um juiz falou sobre a inseguranca, o receio que sentem ao falar sobre 6rgdos
genitais e demais assuntos “intimos” com a crianga e adolescente, que ndo sabe qual a
didatica correta que se deve utilizar (Roque, Carlos e Gomes, 2014, p.807). Um trabalho que
abre portas para pesquisas de possiveis intervenc¢des na didatica do judiciario para a realizagdo
da inquiricdo sem prejuizos a saude das vitimas.

Com a revisdo sistemética de todos os trabalhos mencionados, ficou nitido a relacdo da
violéncia com os problemas de salde mental, bem como a vulnerabilidade para violéncias
posteriores, tornando-se um ciclo vicioso. A andlise destes trabalhos também possibilitou por
um lado verificar que poucos estudos no Estado de Goias cuidam do tema evidenciando a
falta de pesquisas e estudos com essa tematica, o que limitou o estudo. Nenhum estudo foi
encontrado na cidade de Andpolis. Por outro lado, ficou evidente a necessidade e a
importancia de estudos sobre a vitimizacdo e revitimizacao, visto os danos irreparaveis no

futuro das vitimas e da populacdo em geral, j& que afeta de certa forma, toda a sociedade.
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Sugere-se novas pesquisas sobre o tema como, por exemplo, com familias que
obtiveram acompanhamento psicoldgico, sobre a eficacia na disponibilizacdo de psicélogos
nas instituicdes de ensino para a identificacdo e acompanhamento de alunos que sofrem ou
sofreram algum tipo de violéncia. Sugere-se ainda pesquisas em instituicbes em que €
ensinado os direitos garantidos pela Constituicdo Federal e Estatuto da crianca e do
adolescente a estes, possibitando analisar se ao adquirir o devido conhecimento sobre seus
direitos, as vitimas se sentem mais seguras ao denunciar, bem como pesquisas que analisem
processos judiciais que envolvam violéncia contra criancas e adolescentes a fim de verificar a

eficacia da lei na punicdo dos agressores.
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