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Artigos Originais

COMPARACAO DO ESTILO DE VIDA DE ACADEMICOS INGRESSANTES E
CONCLUINTES DA AREA DA SAUDE DE UMA FACULDADE DA REGIAO

CENTRAL DE GOIANIA
COMPARISON OF THE LIFESTYLE LIFESTYLE OF CONGRESSING AND CONCLUDING
ACADEMIC SCHOOLS OF A CENTRAL GOIANIA COLLEGE

Elizangela Ribeiro de Araljo, Josélia Carneiro Benedito, Soraia Oliveira Lima, Fabricio
Galdino Magalhaes, Alberto Souza Sa Filho

RESPOSTA AGUDA DO EXERCI'C~I0 AEROBIO INTERVALADO DE ALTA
INTENSIDADE (HIIT) NA PRESSAO ARTERIAL DE MULHERES IDOSAS

HIPERTENSAS
ACUTE RESPONSE OF HIGH-INTERVAL INTERVENTED AEROBIC EXERCISE (HIIT) IN
BLOOD PRESSURE OF HYPERTENSE OLD WOMEN

Wilker Lourengo, Alberto Souza Sa Filho

EFEITOS DO TREINAMENTO RESISTIDO DURANTE O TRATAMENTO
RADIOTERAPICO EM MULHERES COM CANCER DE MAMA: UMA

REVISAO SISTEMATICA
EFFECTS OF RESISTANT TRAINING DURING RADIOTERAPIC TREATMENT IN BREAST CANCER
WOMEN: A SYSTEMATIC REVIEW

Gabriel Dutra de Jesus Siqueira, Vitor Alves Marques, Rafael Ribeiro Alves, Weder
Alves, Carlos Alexandre Vieira

ANALISNE COMPARATIVA ENTRE FORCA DE RREENSAO PALMAR E SUA
RELACAO COM INDICE DE MASSA CORPOREA E EQUILIBRIO EM

IDOSAS
COMPARATIVE ANALYSIS BETWEEN PALMAR PRESSURE FORCE AND ITS RELATION TO BODY
MASS AND BALANCE INDEX IN ELDERLY

Leticia Prado Alves, Maynne Karolline Barcelos Rodrigues, Leonardo Squinello
Nogueira Veneziano, Renata do Nascimento Silva, Leanny Rosa Pacheco, Renato
Canevari Dutra da S”\/a’ Rejane Maria Cruvinel Cabral

INDICE DE FREQUENTADORES DE ACADEMIAS EM ANAPOLIS/GO E AS

MODALIDADES MAIS PRATICADAS
INDEX OF ANAPOLIS/GO ACADEMY FRIENDS AND THE MOST PRACTICE MODES

Warlley Aparecido Gongalves Caldeira, William Alves Lima, Patricia Espindola Mota
Venancio

DESVIOS POSTURAIS EM MULHERES PRATICANTES DE TREINAMENTO

RESISTIDO.
POSTURAL DEVIATIONS IN WOMEN PRACTICING RESISTANCE TRAINING.

Paulo Sérgio Fernandes, Patricia Espindola Mota Venéancio, William Alves Lima,
Wesley dos Santos Costa, Meire de Sousa Moura Maia, Thais Carvalho Barros, Viviane
Soares

QUALIDADE DE VIDA EM MULHERES FREQUENTANTES DE
ACADEMIAS DA CIDADE DE ANAPOLIS-GO.
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QUALITY OF LIFE IN WOMEN ATTENDING ACADEMIES IN THE CITY OF ANAPOLIS-GO.
Ingrid Martins da Silva, Patricia Espindola Mota Venancio

APTIDAO FiSICA EM ESCOLARES DE ANAPOLIS-GO
PHYSICAL FITNESS IN SCHOOLS OF ANAPOLIS-GO

Licia Jackeline Carvalno Gomes, Ane Emanuelle Queiroga Mendes, Bruna Carvalho
Jacomel, Iransé Oliveira-Silva
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Carta Editorial

A segunda edicdo do International Journal of Movement Science and
Rehabilitation (IIMSR) é um convite para reflexdo sobre a atividade fisica voltada para

as mulheres, com énfase no treinamento resistivo.

O IIMSR ¢é uma revista interdisciplinar, de acesso livre, impulsionada pela crenca
de que a informacdo deve estar disponivel, para possibilitar a ampliacdo do
conhecimento. Seu publico alvo sdo profissionais e pesquisadores que dialogam com o
tema movimento humano e/ou reabilitacdo. A revista publica pesquisas inéditas, de
reconhecido rigor cientifico, relevancia intelectual e que envolva discussdes que giram

em torno dos eixos tematicos: movimento humano e/ou reabilitacéo.

Temos como missdo: Divulgar entre a comunidade académica, artigos cientificos
que sejam originais e que contribuam para a promoc¢éao do didlogo entre as ciéncias do

movimento humano e reabilitagdo com conexdes inovadoras.

Destaco que este periddico terd emissdo quadrimestralmente, e conta com

avaliacdo por pares.

Nesta edi¢do trazemos a tona assuntos relevantes que envolvem o controle da
pressdo arterial e sua relacdo com o treinamento resistido; o impacto das tecnologias
assistivas para praticantes e nao praticantes de esporte paraolimpico; e um texto sobre o
nivel de atividade fisica e o tabagismo. Além disso disponibilizamos um tome nota que
aborda o esporte e o lazer como ferramentas transformadoras por meio de uma

experiéncia local.

Espero que todos aproveitem este material.

Iransé Oliveira-Silva
Editor
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