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RESUMO

A recuperacio de areas degradadas é essencial diante dos impactos ambientais do desmatamento e da agropecuadria, que prejudicam
a biodiversidade e os recursos hidricos. Este estudo investigou os processos de restauracdo na Estancia Sdo Lucas (Guagui-ES) ao
longo de 23 anos (2001-2024). Foram realizadas visitas técnicas, analise de imagens de satélite e drones, além da sistematizacdo de
dados para caracterizacdo ambiental, praticas agroecolégicas e evolucdo da cobertura vegetal. As praticas de recuperacio envolveram
o plantio direto de mudas, sistemas agroflorestais, muvuca de sementes, enriquecimento ambiental e recupera¢io natural, abrangendo
16,4 hectares de um total de 36,8 hectares da propriedade. A analise geoespacial indicou aumento expressivo na densidade vegetal e
a consolidacdo de um ecossistema estavel a partir de 2018. O consércio de café, banana e espécies nativas viabilizou a integracio
entre producio agricola e restauracdo ecoldgica. Destacou-se o impacto positivo no regime hidrico (maior volume de agua e recarga
do lencol fredtico) e na biodiversidade, com retorno de fauna nativa (jacus, tatus, lontras, tucanos) e reintroducio de 858 animais
entre 2018 e 2024. Os principais desafios remanescentes sdo escassez de mudas, controle de exéticas invasoras (braquiaria) e
manutencio de cercas. O envolvimento da comunidade e o apoio de instituigSes como o programa Reflorestar ¢ a SOS Mata Atlantica
foram fundamentais. As praticas integradas de restauracdo, associadas ao monitoramento continuo e engajamento comunitario,
podem recuperar areas degradadas e servir como modelo para iniciativas sustentaveis.

Palavras-chave: Mata Atlantica; conservacdo do solo e agua; metodologias de recuperacio; pagamento por servicos ambientais.

ABSTRACT

The restoration of degraded areas is crucial to reversing the environmental impacts of deforestation and agricultural expansion, which
harm biodiversity and water resources. This study examined restoration processes at Estancia Sao Lucas (Guagui-ES) over 23 years
(2001-2024). Methods included field visits, analysis of satellite and drone imagery, and compilation of historical and technical data to
assess environmental features, agroecological practices, and changes in vegetation cover. Restoration practices included direct seedling
planting, agroforestry systems, seed broadcasting (“muvuca de sementes”), environmental enrichment, and natural regeneration,
covering 16.4 hectares out of the property’s total 36.8 hectares. Geospatial analysis showed a marked increase in vegetation density
and the establishment of a stable ecosystem from 2018 onward. The coffee-banana-native tree agroforestry consortium enabled
integration of agricultural production with ecological restoration. Positive outcomes were noted in the water regime (greater water
volume and groundwater recharge) and biodiversity, with the return of native fauna (guan, armadillos, otters, toucans) and the
reintroduction of 858 animals between 2018 and 2024. Remaining challenges include seedling scarcity, control of invasive exotic
species (Brachiaria grass), and fence maintenance. Community involvement and support from institutions such as the Reflorestar
program and SOS Mata Atlantica were critical. Integrated restoration practices, ongoing monitoring, and community engagement can
recover degraded lands and serve as models for sustainable initiatives.

Keywords: Atlantic Forest; soil and water conservation; restoration methods; payment for environmental services.
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Introdugao

As areas degradadas fazem parte da paisagem ha séculos, resultado das atividades antrépicas, como o
desmatamento de espécies tipicas da Mata Atlantica para ciclos agricolas e pecuarios. Esses processos levaram
a intensificagao da erosao do solo e a degradagao ambiental (Assis Junior e Kiyotani 2024). Diante desse cenario,
torna-se essencial estudar técnicas e estratégias voltadas para a recuperagao dessas areas, uma vez que
possibilitam restaurar a funcionalidade ecoldgica e produtiva dos ecossistemas impactados. Entre as iniciativas
que se destacam estdo programas de incentivo governamentais e privados, como o REFLORESTAR (SEAMA-
ES 2024) e os Pagamentos por Servicos Ambientais (PSA), que oferecem apoio técnico e financeiro aos
produtores rurais comprometidos com praticas de recuperagao.

Na propriedade rural Estancia Sao Lucas, situada no municipio de Guagui-ES, essas a¢es foram
implementadas em uma area de 16,4 hectares (ha), dentro de um total de 36,8 ha. As atividades envolveram a
recuperacao de sete areas especificas, utilizando métodos como plantio direto de mudas, recuperagao natural,
enriquecimento ambiental, sistemas agroflorestais (SAFs) e a técnica da muvuca de sementes'. Com 23 anos de
trabalho continuo (2001-2024), a propriedade tornou-se um modelo de praticas integradas de recuperagao,
abrangendo também a criacio de uma Reserva Particular do Patriménio Natural (RPPN). Esses esforcos
mostram que iniciativas locais podem contribuir significativamente para a recuperagao ambiental, preservacao
dos recursos hidricos e mitigacao das mudangas climaticas.

Embora sejam notoérios os beneficios ambientais e produtivos dessas praticas, ainda ha uma lacuna na
sistematiza¢ao e analise detalhada das a¢Oes desenvolvidas ao longo desse periodo. O estudo dessas iniciativas
oferece subsidios valiosos para aprimorar o planejamento e a execugao de projetos futuros, bem como para
fomentar o reconhecimento da importancia da recuperagao ambiental entre os produtores rurais. Além disso,
ele permite avaliar a eficiéncia das técnicas adotadas, contribuindo para o fortalecimento da sustentabilidade
ambiental e econoémica.

Diante disso, a presente pesquisa tem como objetivo geral investigar e descrever as condi¢cGes ambientais
e os processos de recuperagdo em areas degradadas dentro dos agroecossistemas da Estancia Sao Lucas,
municipio de Guacui-ES. Especificamente, pretendeu-se caracterizar as condi¢oes ambientais das areas
degradadas, identificar e documentar as praticas agroecoldgicas implementadas por meio de entrevista com o
produtor proprietario da area, analisar geoespacialmente a evolugao dessas areas ao longo de 23 anos, utilizando
ferramentas como Sistema de Informaciao Geografica (SIG) e imagens de satélite e de drones e elaborar um
comunicado técnico que dissemine as experiéncias adquiridas na propriedade, visando a conscientizagio e o

fortalecimento de iniciativas de recuperagao de areas degradas em outras propriedades.
Material e Métodos

Caracterizagio da drea de estudo
O estudo foi conduzido na propriedade denominada 'Estancia Sao Lucas', localizada no distrito de Sao
Tiago, no municipio de Guagui, na regiao do Caparad, estado do Espirito Santo, Brasil. A propriedade apresenta

uma area total de 36,8 hectares, com altitudes variando entre 120 a 400 metros e tipologia vegetal predominante

1 Essa técnica combina sementes de espécies agricolas e florestais nativas e pode ser complementada pela adubacao
verde, que envolve o cultivo de espécies nao invasoras, geralmente leguminosas e de ciclo curto, para melhorar a

fertilidade do solo com nutrientes (Lacerda e Figueiredo 2009; Benini et al. 2016)
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de Floresta Estacional Semidecidual (Paschoa et al., 2019). O clima da regiao ¢ classificado como Cfa, segundo
a classifica¢do de K&ppen, caracterizando-se como subtropical tmido, com uma temperatura média anual de
19,1 °C e precipitagio média de 1.246 mm (INCAPER 2023).

A area selecionada para o estudo corresponde a um agroecossistema de aproximadamente 36,8 ha,
delimitado para avaliar as praticas de recupera¢ao de areas degradadas implementadas no local ao longo de 23

anos (Figura 1).

Figura 1. Imagem aérea da propriedade Estancia Sdo Lucas, distrito de S&o Tiago, Guagui-ES. Fonte: dos autores (2025)

Coleta de dados com um produtor

A coleta de dados foi realizada por meio de visitas 7z loco a propriedade, com a anuéncia assinada mediante
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e cessio de dados fornecidas pelo proprietario, de modo a
compreender as praticas agroecoldgicas aplicadas na area. Além disso, foi feita a observagao direta do local e
registros fotograficos detalhados de cada agroecossistema para capturar a evolucao visual da recuperagiao
ambiental. O levantamento histérico da area incluiu a sistematiza¢io de documentos como registros de cartorio,

projetos desenvolvidos, relatérios e imagens fotograficas.

Obtengio das imagens via satélite

A anilise geoespacial® foi conduzida com o auxilio de imagens de satélite, drones e Sistemas de
Informagoes Geograficas (SIG) para identificar mudangas na paisagem entre 2001 e 2024. Para elaboragao das
imagens aéreas foi realizado uma andlise da transformagao da paisagem com auxilio dos recursos do programa
Google Earth Pro 2024, realizando a importagao de arquivos em KM ShapeFiles do limite do imdvel, esse arquivo
foi obtido junto ao Sistema de Cadastro Ambiental Rural (SICAR) 2024.

2 Analise geoespacial refere-se ao processo de examinar dados espaciais e geograficos com o objetivo de identificar
padrdes, tendéncias e relagbes em um determinado espaco ou territdrio. Essa andlise envolve o uso de tecnologias
como Sistemas de Informacdes Geograficas (SIG), imagens de satélite e modelos digitais de terreno para estudar
e entender fenbmenos que ocorrem no espago geografico.
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Também foi realizado a alteracao da simbologia e espessura das linhas para 4 mm e em seguida foi feito
uma sobreposi¢io com as imagens histéricas do imével disponibilizados pelo referido programa. Embora o
Google Earth Pro nao seja um SIG tradicional, suas funcionalidades permitiram analises preliminares de cobertura
vegetal. O critério de escala foi estabelecido para fins de comparagao e melhor visualizagao a ferramenta escala
equivalente a altitude de ponto de vista de 300 km e foram salvas em formato de arquivo de imagem (PNG).

Para evidenciar as agdes na area foram utilizados alguns marcadores com base no arquivo para assim dar

percepgoes as agoes ao longo do tempo, através da editoragdo das imagens no programa PowerPoint (Microsoft
2021).

Andlise dos dados

Os dados coletados foram integrados em uma andlise abrangente, permitindo identificar os principais
impactos das técnicas de recuperagdo ambiental aplicadas. Essa etapa também contemplou a avaliagao da
eficiéncia das praticas implementadas, a dinamica do uso do solo e as mudangas na estrutura da paisagem na

area de estudo.

Resultados e Discussio

A analise temporal das imagens de satélite revela um padrio de evolugdo positiva na recuperagao da
cobertura vegetal em uma area delimitada, com dados que abrangem o periodo entre 2001 e 2024 (Figura ).
Utilizando imagens provenientes de diferentes fontes tecnolégicas, como Landsat/ Copernicus, CNES [/ Airbus e
Mascar Technologies, é possivel identificar o progresso da vegetacao ao longo dos anos, indicando um processo
de recuperacdo de areas degradadas, possivelmente relacionado as praticas de agroecologia e conservagao
ambiental.

Em 2001, a primeira imagem da série (Figura 2-a) mostra um estagio inicial de cobertura vegetal, com baixa
densidade verde, sugerindo que a 4rea apresentava sinais de degradagio, uso agricola intensivo ou atividades de
desmatamento. Trés anos depois, em 2004, a Figura 2-b indica alterag¢des sutis, possivelmente marcando o
inicio de um processo de estabilizacio ou regeneracao natural, embora ainda longe de uma recuperagio
significativa.

A partir de 2013, observa-se um progresso notavel na densidade da vegetacao. Na Figura 2-c, a area verde
se torna mais predominante, sugerindo o avango de processos regenerativos, naturais ou assistidos. Em 2014
(Figura 2-d), essa tendéncia se confirma, com a cobertura vegetal se tornando mais homogénea, indicando
progresso de revegetacao.

Em 2015 (Figura 2-e), percebe-se um incremento ainda mais significativo na densidade da vegetacio, com
padrdes que sugerem um ecossistema em recupera¢ao ativa. No ano seguinte (2016), a Figura 2-f exibe a
continuidade desse processo, com pequenas variagdes, mas mantendo uma tendéncia de crescimento vegetal
consistente.

Em 2017, a vegetagdo parece atingir um estagio avangado de recuperacdo, caracterizada por maior
uniformidade na cobertura florestal (Figura 2-g). Finalmente, em 2018, pode-se dizer que houve a consolidagao
do processo de recuperagao ambiental (Figura 2-h). A area mostra-se em um estagio estavel, com a vegetagao

dominando amplamente o territorio analisado.
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Figura 2. Imagens de satélite demonstrando a cobertura da area de estudo entre 2001 e 2024. (a) Landsat/Copernicus, 19 de abril de 2001; (b)
CNES/Airbus, 13 de maio de 2004; (c) CNES/Airbus, 10 de junho de 2013; (d) CNES/Airbus, 25 de fevereiro de 2014; (e) Maxar Technologies, 7 de junho
de 2015; (f) Maxar Technologies/CNES/Airbus, 5 de junho de 2016; (g) Maxar Technologies, 30 de junho de 2017; (h) Maxar Technologies, 2 de setembro

de 2018 (continua). Fonte: dos autores (2025).
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Figura 2. (i) CNES/Airbus, 20 de maio de 2019; (j) Maxar Technologies, 10 de junho de 2021; (k) Maxar Technologies, 27 de junho de 2022; (1) Airbus, 13

de agosto de 2024 (concluséo). Fonte: dos autores (2025).

Entre 2019 e 2024, observa-se a manutenciao e consolida¢do da tendéncia de recuperacao. Em 2019 (Figura 2-
1), a area demarcada ja apresenta alta densidade de vegetagdo, indicando estabilidade ecolégica. Pequenas
manchas de solo exposto ainda sao visiveis, mas a paisagem como um todo sugere um avango consistente no
processo de reflorestamento. Em 2021 (Figura 2-j), o progresso continua, com sinais de regeneracao
secundaria em areas anteriormente sem vegeta¢ao. Esse padrio se intensifica em 2022, com redugao
significativa das manchas de solo exposto e aumento na homogeneidade da cobertura vegetal (Figura 2-k). A
ultima imagem da série, capturada em 2024 (Figura 2-1), revela um ecossistema amplamente recuperado. Este
resultado reflete o sucesso de iniciativas de conservagao ambiental, adoc¢ao de praticas agroecologicas e
intervengoes planejadas de reflorestamento. A seguir, na Figura 3, é apresentado todo mapeamento atual das

areas de recomposicao florestal
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Figura 3. Mapeamento das areas de recomposicdo Florestal - Estancia Sdo Lucas - Guagui -ES. Fonte: dos autores (2025)
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Em relacao ao processo de reflorestamento da Estancia Sio Lucas, foram utilizadas tanto espécies nativas
quanto exoéticas, com uma abordagem diferenciada conforme a finalidade da area. Na Reserva Particular do
Patrimonio Natural (RPPN), que segue normas federais rigorosas’, priotizou-se o plantio exclusivo de espécies
nativas da Mata Atlantica, como garapa (Apuleia leiocarpa) e ipés (Handroanthus spp.), visando a restauragao
ecoldgica e a preservagao da biodiversidade local.

Ja nas areas destinadas ao enriquecimento ambiental e a recomposi¢dao espontanea, foram introduzidas
frutiferas e algumas espécies exoticas, como parte de estratégias de manejo mais flexiveis. A obtencao de mudas
foi realizada por meio de doagdes de viveiros municipais e coleta de sementes, garantindo a diversidade ¢ a
continuidade do reflorestamento. Essa dualidade de abordagens reflete a compreensao do proprietario sobre a
funcio ecoldgica das plantas, aliada a necessidade de adaptacao as condigdes especificas de cada area. A
presenca de espécies frutiferas pode aumentar as interagdes ecolégicas, como a dispersio de sementes pela
fauna frugivora, o que é crucial para a melhoria da qualidade do habitat e o enriquecimento da vegetagao
(Rigacci et al. 2021).

As espécies exodticas também podem melhorar as propriedades do solo e criar microclimas favoraveis a
regeneracdo de espécies nativas (Staporn et al. 2022). Contudo, seu manejo deve considerar os potenciais
impactos ecoldgicos, como mudangas nos microbiomas do solo e nas estruturas da comunidade (Perdomo-
Gonzalez et al. 2023).

O planejamento inicial para o reflorestamento da Estancia Sao Lucas foi marcado por uma abordagem
gradual e adaptativa. A area, que anteriormente era utilizada para lavoura de café e pastagem, possuia

remanescentes de vegetacio nativa, como garapas e ipés, que serviram como base para a recupera¢ao (Figura

4

Figura 4. Imagem aérea do fragmento de Mata Atlantica atuando como fonte de nucleag&o. Fonte: dos autores (2025).

3 As RPPNs sdo estabelecidas pela legislagdo brasileira como parte do Sistema Nacional de Unidades de Conservagéo (SNUC), que permite a criagdo de
unidades de conservagéo nos niveis federal, estadual ou municipal. Esse arcabouco legal apoia o estabelecimento de RPPNs, proporcionando seguranga e
status legal de longo prazo, garantindo que essas areas sejam protegidas de atividades que possam prejudicar sua integridade ecolégica (Crouzeilles et al.
2013; Hiriart e Carlos 2017).
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Esses fragmentos de vegeta¢ao nativa desempenham um papel crucial na nucleagao e recuperagao de areas
degradadas, atuando como reservatérios vitais de biodiversidade e fung¢bes ecoldgicas. Pequenos fragmentos
florestais abrigam uma diversidade significativa de espécies, incluindo muitas raras e ameagadas, que sio
essenciais para manter o equilibrio ecoldgico (Carneiro et al. 2023). A presenga de pequenos fragmentos facilita
a recuperagao gradual dos ecossistemas, especialmente quando praticas de manejo eficazes sio implementadas
(Sivisaca et al. 2024).

Em 2004, com o apoio de programas como o da SOS Mata Atlantica e Conservagao Internacional, iniciou-
se a formalizacdo da RPPN, inicialmente com 4 hectares e posteriormente ampliada para 6,08 hectares para
incluir uma nascente. A partir de 2016, com o programa Reflorestar, foram implementadas técnicas como o
plantio direto de mudas, a muvuca de sementes e a recomposi¢ao espontanea, totalizando 3 mil mudas em 2,4
hectares. A flexibilidade no planejamento permitiu ajustes ao longo do tempo, como a ampliagao da area ¢ a
introdugao de novas técnicas, sempre com o objetivo de maximizar a recuperagdo ambiental.

O processo de plantio e manutencdo das espécies na Estancia Sdo Lucas enfrentou diversos desafios,
destacando-se a escassez de mudas, o controle de espécies invasoras e a competicio com gramineas como o
braquiaria. A obten¢ao de mudas foi um obstaculo inicial, superado por meio de parcerias com viveiros
municipais e iniciativas de coleta e producio propria de sementes.

O controle de formigas cortadeiras e do braquiaria exigiu esfor¢os continuos, com praticas como o
coroamento manual e o uso de rogadeiras para garantir o sombreamento necessario ao desenvolvimento das
mudas. A manutengao das areas reflorestadas demandou monitoramento constante e adaptagao as condigdes
climaticas, como perfodos de seca, que impactaram o crescimento inicial das plantas. Esses desafios reforcam
a importancia de estratégias integradas e adaptativas para a recuperagao de areas degradadas.

Na area destinada ao SAF da Estancia Sao Lucas, foi implementado um consércio de culturas que integra
café, banana e espécies nativas frutiferas, iniciado em 2023. O arranjo consiste em quatro fileiras de café
intercaladas com duas fileiras de banana, seguidas por uma fileira de espécies nativas frutiferas. Essa disposi¢ao
visa otimizar o uso do solo, promover a diversificagao produtiva e garantir beneficios ecolégicos, como a
melhoria da estrutura do solo e o aumento da biodiversidade. As espécies nativas frutiferas, em sua maioria
citros, foram escolhidas por seu potencial de atracdo de fauna e contribuicao para a recomposi¢ao da Mata
Atlantica. Esse modelo de SAF demonstra a viabilidade de conciliar produgao agricola com praticas de
restauracdo ambiental, servindo como referéncia para outras propriedades rurais (Pretty 2018; Spiegal et al.
2018).

As atividades de reflorestamento na Estancia Sdo Lucas tiveram um impacto positivo na recuperagao da
biodiversidade local. A introducdo de espécies frutiferas e a recomposi¢iao da vegetacio nativa atrairam uma
variedade de animais, como jacus, tatus, teius, iraras e até lontras, que retornaram aos agudes da propriedade.
Além disso, foram observados sinais de roedores de médio porte, como pacas, ¢ 0 aumento de aves como
tucanos e seriemas. A reintroduc¢ao de 858 animais entre 2018 e 2024, incluindo saguis e trinca-ferros, também
contribuiu para o enriquecimento da fauna. Esses resultados evidenciam que a recupera¢ido ambiental, aliada a
disponibilidade de recursos alimentares, pode reverter a degradacao e promover o retorno de espécies que
haviam desaparecido da regiao.

Antes das intervencgoes, o solo da area degradada apresentava condi¢Oes hostis, com baixa fertilidade,
auséncia de matéria organica e dificuldade de desenvolvimento até mesmo de gramineas como a braquiaria. A
degradacao foi inicialmente identificada por meio de analises visuais, complementadas posteriormente por
analises técnicas realizadas por especialistas. Para recuperar o solo, foram adotadas praticas como a transferéncia
de nicleos vegetativos, que consistiu na remogao de solo, serrapilheira e sementes de areas de mata preservada

para pontos criticos da area degradada. Essa técnica, combinada com calagem, adubac¢io organica e plantio de
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leguminosas como crotalaria e tremogo branco, mostrou-se eficaz na melhoria da estrutura e fertilidade do solo.
O uso de hidrogel e a protecao das mudas contra formigas também foram estratégias importantes para garantir
o sucesso do reflorestamento.

O monitoramento das areas recuperadas na Estancia Sao Lucas tem sido realizado de forma continua e
participativa, com o envolvimento de pesquisadores, técnicos e institui¢oes parceiras. A professora Sustanis
Horn Kunz, da Universidade Federal do Espirito Santo, a qual atua na area de Ecologia de Populagdes e
Comunidades Vegetais; Fitossociologia; Regeneracio natural; Restauracdo florestal, tem acompanhado o
desenvolvimento das areas recuperadas desde 2018, fornecendo orientagoes e registros fotograficos. Além disso,
a ONG Caminhos da Semente® responséavel pela técnica de Semeadura Direta (SD) de espécies nativas,
também conhecida como muvuca de sementes, representada pelo coordenador Dr. Eduardo Malta e pelo
Engenheiro Florestal Luciano Langmantel Eichholz, também realiza monitoramentos periédicos.

Essas avaliagoes tém demonstrado que o plantio direto de sementes, embora mais aleatorio, promove uma
recomposi¢cao mais natural e rapida em comparagao ao plantio de mudas. A observagao do surgimento de um
sub-bosque na area de recomposi¢ao espontanea, com espécies trazidas por animais e vento, reforca a eficacia
das praticas adotadas e a importancia da paciéncia no processo de restauragao.

As intervencoes de recuperacao ambiental na Estancia Sao Lucas resultaram em mudangas perceptiveis no
regime hidrico e na retengao de agua. Ao longo de 39 anos, o volume de 4dgua na propriedade aumentou
consideravelmente, passando de um ter¢o ou um quarto do volume original para niveis que permitem o
abastecimento continuo, mesmo durante periodos de estiagem, destaca o proprietario. Durante a seca intensa
entre 2010 e 2015, a 4gua mantinha os acudes, mas nio transbordava para o coérrego que abastece a comunidade.
No entanto, apos as agdes de reflorestamento, especialmente na cabeceira da bacia hidrografica, o cenario
mudou. Em 2024, mesmo apds cinco meses de estiagem, a agua transbordou dos acudes e abasteceu a
comunidade a jusante. Esse aumento no volume hidrico ¢ atribuido a infiltragao e a recarga do lencol freatico
proporcionadas pelo reflorestamento na area de nascente. A medicao da vazio, realizada anteriormente,
comprovou a eficacia dessas praticas, evidenciando a importancia da recuperagao de areas degradadas para a
seguranca hidrica.

A comunidade local tem participado ativamente do processo de recuperacao e manejo das areas degradadas
na Estancia Sao Lucas. Os moradores contribuem com doagdes de sementes e mudas, além de auxiliarem na
protec¢ao e reintroducao de animais silvestres. A entrega voluntaria de animais resgatados, como papagaios e
saguis, ¢ uma pratica comum, reforcando a conscientizacao ambiental da comunidade. Além disso, o aumento
do volume de 4gua permitiu a instalagio de um moinho de fubd, que beneficia os vizinhos durante a safra de
milho. Essa interacao entre a propriedade e a comunidade demonstra que a recuperacio ambiental pode gerar
beneficios sociais e economicos, fortalecendo a relagio entre os produtores rurais e os moradores do entorno.

As ag¢des de recuperacao na Estancia Sao Lucas contam com o apoio técnico e cientifico de universidades,
ONGs e 6rgaos ambientais, embora de forma nao oficial em muitos casos. O governo do Estado, por meio do
programa Reflorestar, tem sido um parceiro fundamental, financiando projetos em 2016 e 2024. Além disso,

instituicdbes como o IFES contribuitam com doag¢des de mudas, enquanto o IBAMA e o Centro de

4 A ONG Caminhos da Semente é rede de pessoas e organizagdes com objetivo de dar escala a restauragao ecoldgica no Brasil com foco no método de

semeadura direta (Caminhos da Semente 2025).
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Reintroducdo de Animais Selvagens’ (CEREIAS 2025) apoiam a reintroducdo de animais silvestres. Essas
parcerias, embora nem sempre formais, tém sido essenciais para o sucesso das iniciativas de recuperagao.

O proprietario da Estancia Sio Lucas possui formagio académica em Ciéncias Bioldgicas e tém
especializagdes em 4reas relacionadas a recuperaciao ambiental, incluindo mestrado em Avaliagdo de Impacto
Ambiental e Manejo de Bacias Hidrograficas pela UFES. No entanto, ele reconhece a importancia de continuar
aprimorando seus conhecimentos por meio de cursos e treinamentos especificos. A participagiao em disciplinas
ou cursos de curta duragao, como os oferecidos pela professora Sustanis, seria uma forma de enriquecer as
praticas ja implementadas. Essa busca por capacitagao continua reflete o compromisso com a melhoria das
técnicas de recuperacio e a dissemina¢ao de conhecimento para outras propriedades rurais.

Os planos futuros para a Estancia Sdo Lucas concentram-se no enriquecimento das areas ja recuperadas e
na conclusio de pequenos trechos que ainda necessitam de intervencao. Dentro da Reserva Particular do
Patrimonio Natural (RPPN), ha dois pontos especificos que precisam ser recuperados, conforme previsto no
plano de manejo aprovado. O proprietario aguarda o recebimento de recursos do programa Reflorestar para
finalizar esses trechos, utilizando os recursos para cobrir custos de materiais e mao de obra.

Além disso, ha a intengdao de realizar o manejo de areas onde o capim braquiaria ainda persiste,
especialmente em locais de dificil acesso, como o triangulo na divisa com propriedades vizinhas. Nesses casos,
a capina quimica pode ser necessaria para eliminar o braquidria e permitir o plantio de novas mudas. A
manutencdo das cercas também ¢é uma prioridade, ja que algumas estio desgastadas desde 2004. A falta de
recursos especificos para a manutenc¢ao de cercas é apontada como uma lacuna nos programas de recuperagao,
pois a reposi¢ao de materiais como lascas de madeira e arame ¢ essencial para a protegao das areas recuperadas.

Os indicadores utilizados para medir o sucesso das acdes de recuperagao ambiental na Estancia Sdo Lucas
incluem o aumento do volume de agua, a diversificagdio da fauna e o crescimento da vegetagao. O
monitoramento da vazao dos agudes e a observacao do retorno de espécies animais, como jacus, tatus e lontras,
sao evidéncias concretas da eficacia das praticas adotadas.

Ademais, o acompanhamento técnico realizado por instituicdes como a ONG responsavel pela técnica da
muvuca de sementes e a professora Sustanis fornece dados qualitativos e quantitativos sobre o desenvolvimento
das 4areas recuperadas. A lista de espécies plantadas, que inclui 36 tipos de sementes entre cipds, leguminosas e
espécies pioneiras e climax, também serve como referéncia para avaliar a diversidade vegetal alcancada. Esses
indicadores demonstram que a recuperagao ambiental na propriedade tem sido bem-sucedida, gerando

beneficios ecologicos e servindo como modelo para outras iniciativas.

Conclusées

A experiéncia da Estancia Sao Lucas ilustra a viabilidade e os beneficios da recuperagao de areas degradadas
por meio de praticas integradas, como sistemas agroflorestais, muvuca de sementes e transferéncia de nuicleos
vegetativos. A combinagao dessas técnicas, aliada ao monitoramento continuo e a participagao de especialistas,
resultou na recuperagao do solo, no aumento da biodiversidade e na restaurag¢ao da funcionalidade ecoldgica

da propriedade.

> 0 Centro de Reintrodugéo de Animais Selvagens (CEREAIS), foi fundado em 1993, com a finalidade de reintroduzir em seu habitat natural os animais
apreendidos pelos érgaos de fiscalizagdo ou entregues por particulares. Esta localizado em area de 11,5 ha cedida em comodato pela Fibria Celulose, em
Barra do Riacho, municipio de Aracruz - ES. O CEREAIS foi qualificado pelo Ministério da Justica como OSCIP - Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse

Publico, uma entidade privada sem fins lucrativos, que sobrevive a partir de doagdes e subvengdes de empresas privadas e publicas.
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O engajamento da comunidade local e o apoio técnico de institui¢des parceiras foram fundamentais para
o sucesso do projeto, destacando a importancia de parcerias e da conscientizagao ambiental. Além disso, o uso
de tecnologias inovadoras, como o monitoramento geoespacial e a aplicagio de hidrogel, contribuiu
significativamente para os resultados alcancados.

A Estancia Sdo Lucas representa um caso exemplar de recuperagdo de areas degradadas, com resultados
significativos no aumento da disponibilidade hidrica, na restauracao da biodiversidade e no engajamento da
comunidade local. Os planos futuros focam no aprimoramento das areas ja recuperadas e na conclusio de
trechos remanescentes, reforcando o compromisso com a sustentabilidade ambiental.

A utilizagdao de indicadores como o volume de agua, a diversidade faunistica e o crescimento vegetal
comprovam a eficacia das praticas adotadas. No entanto, desafios como a falta de recursos para manuten¢ao
de cercas e a necessidade de manejo de espécies invasoras ainda precisam ser superados.

A sistematizacdo dessas experiéncias e a divulgacio dos resultados podem inspirar e orientar outras
iniciativas de recuperag¢ao ambiental, contribuindo para a conservagao dos ecossistemas e a promogao da
sustentabilidade em escala regional. Além do mais, politicas publicas que apoiem a manutengao continua dessas

areas sao essenciais para garantir a perenidade dos beneficios alcan¢ados.
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