
Fronteiras: Journal of Social, Technological and Environmental Science 
http://periodicos.unievangelica.edu.br/fronteiras/ 
ISSN 2238-8869 

 

  
 

      

 

Submissão: 21/07/2024 
 

Aceite: 24/09/2024 
 

Publicação: 14/11/2024 

 

v.13, n.4, 2024 • p. 318-338. • DOI http://dx.doi.org/10.21664/2238-8869.2024v13i4p.318-338 
 
© 2021 by the authors. Esta revista oferece acesso livre imediato ao seu conteúdo, seguindo o princípio de que disponibilizar gratuitamente o 
conhecimento científico ao público proporciona maior democratização mundial do conhecimento. Este manuscrito é distribuído nos termos da 
licença Creative Commons – Atribuição - NãoComercial 4.0 Internacional (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/legalcode), que 
permite reproduzir e compartilhar o material licenciado, no todo ou em parte, somente para fim não comercial; e produzir, reproduzir, e 
compartilhar material adaptado somente para fim não comercial. 

 

Article 

Gestión de Residuos, Riesgos e Impactos en Islas. Una Revisión 

de la Literatura 

Yassir Saa-Castillo1 , Arturo Vallejos-Romero2 , Claudio Rivera-Mercado3 , Cristian Zahn-

Muñoz4 , Eduardo Mondaca-Mansilla5  

1 Magister en Recursos Naturales, Universidad de La Frontera, Chile. ORCID: 0009-0000-5167-3692. E-mail: y.saa01@ufromail.cl 

2 Doctor en Investigación en Ciencias Sociales. Académico del Departamento de Ciencias Sociales de la Facultad de Educación, 

Ciencias Sociales y Humanidades, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile. ORCID: 0000-0002-0393-7275. E-mail: 

arturo.vallejos@ufrontera.cl 

3 Magister en Ciencias Política. Académico del Departamento de Gobierno y Gestión Pública, Universidad de Los Lagos, Puerto 

Montt, Chile. ORCID: 0009-0003-2022-7851. E-mail: crivera@ulagos.cl 

4 Magister en Ciencias Sociales. Docente del Magíster de Gobierno y Políticas Públicas, Universidad de Los Lagos, Puerto Montt, 

Chile. ORCID: 0009-0001-5620-9618. E-mail: cristian.zahn@ulagos.cl 

5 Doctor en Ciencia Política. Director Magíster en Gobernanza Territorial, Universidad de Los Lagos, Castro, Chile. ORCID: 0009-

0000-6786-3407. E-mail: eduardo.mondaca@ulagos.cl 

RESUMEN 

Los residuos sólidos son un problema relevante para la gestión en contextos insulares. El artículo presenta un análisis de los temas, 
problemas y desafíos a través de un análisis sistemático de 70 artículos entre el año 2019 y 2022. Para dar cuenta del objetivo, 
metodológicamente se realizó una revisión sistemática exploratoria, sustentada en revisiones panorámicas, scoping studies, entendidos 
como el mapeo de conceptos claves en un área de investigación, utilizando las principales fuentes y tipos de evidencia disponibles. 
Para ello se utilizó la base de datos Web of Science (WOS) y SCOPUS, por ser los buscadores con mayor cobertura de publicaciones 
actuales. A través de un análisis categorial simple, se relevaron los siguientes temas: gestión de residuos sólidos, análisis de 
composición de residuos, efectos del turismo en la producción y gestión de residuos, análisis de factibilidad y viabilidad de Waste to 
Energy (WtE), integración tecnológica, impacto socioambiental y compostaje de residuos orgánicos. Los resultados obtenidos 
sugieren que se generan grandes cantidades de residuos sólidos y especialmente el plástico se ha convertido en un gran problema y 
que los sistemas de gestión deben estar en constante mejora continua e integración tecnológica de los residuos sólidos en contextos 
insulares.  
Palabras clave: residuos sólidos; gestión; islas; riesgos. 
 

ABSTRACT 

Solid waste is a relevant problem for management in island contexts. The article presents an analysis of the issues, problems, and 
challenges through a systematic analysis of 70 articles between 2019 and 2022. To meet the objective, an exploratory systematic review 
was carried out methodologically, based on panoramic reviews, scoping studies, understood as the mapping of key concepts in an 
area of research, using the main sources and types of evidence available. The Web of Science (WOS) and SCOPUS databases were 
used for this purpose, as they are the search engines with the greatest coverage of current publications. Through a simple categorical 
analysis, the following topics were surveyed: solid waste management, waste composition analysis, effects of tourism on waste 
production and management, Waste to Energy (WtE) feasibility and viability analysis, technological integration, socio-environmental 
impact and organic waste composting. The results obtained suggest that large amounts of solid waste are generated and especially 
plastic has become a major problem and that management systems should be in constant continuous improvement and technological 
integration of solid waste in island contexts.  
Keywords: solid waste; management; islands; risks. 
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Introducción 

Este artículo presenta la producción científica en ciencias sociales y gestión sobre residuos sólidos en 

contextos insulares. Esta revisión se justifica por la preocupación de los residuos sólidos en distintas islas del 

mundo (Lestari y Trihadiningrum 2019; Saat et al. 2019), donde temas, problemas y desafíos se tornan 

relevantes debido a las limitaciones de tamaño y densidad poblacional (Camilleri-Fenech et al. 2019; Verlis y 

Wilson 2019). No obstante sus limitaciones y densidades, se debería tener en cuenta que las concepciones de 

los límites, fronteras y sistemas finitos de una isla son relativos a los imaginarios y marcos conceptuales 

utilizados para el análisis (Baldacchino 2005), incluso si este se conceptualiza como un sistema carcelario 

(Gazzotti 2024), pudiendo incluir en su conceptualización de territorio insular a otras islas, océanos y barcos, 

más allá de un espacio finito (Pugh 2016). Este es un punto relevante para la discusión y abordaje de los estudios 

insulares, sin embargo, esta revisión no toca su conceptualización, sino más bien los problemas y desafíos que 

platean las ciencias sociales en islas o zonas insulares en torno a la gestión de los residuos que se producen en 

su interior y los que llegan de manera externa a sus costas.  

Las decisiones en la gestión de residuos sólidos no están exentas de riesgos e impactos y tienen 

consecuencias sociales y ambientales (Gastaldi et al. 2020; Polidoro et al. 2022), generando controversias en el 

área de estudio que plantea este trabajo.  

La gestión de residuos sólidos se encarga de recolectar, transportar, recepcionar, procesar, disponer y 

reciclar los diferentes residuos que se generan en hogares. Existen múltiples beneficios en una gestión óptima 

de residuos sólidos, cuya implementación presenta retos únicos en las islas, especialmente por la dificultad del 

sistema de recolección y disposición (Verlis y Wilson 2019). 

Este artículo identifica y describe las principales áreas de investigación en el campo de los residuos sólidos 

insulares que fueron señalados como relevantes en la revisión sistemática (Uche-Soria y Rodríguez-Monroy 

2019a; Ahmad et al. 2020; Cheng et al. 2020; Hayati et al. 2020; Ramasamy et al. 2021), sin embargo, como 

hemos señalado, existen otros tópicos relevantes que no son parte del presente estudio, como son el 

colonialismo de los residuos y su contexto sociohistórico, las limitaciones geográficas y marinas, y el estudio de 

los desperdicios y la teoría de poder, entre otros. (Kerber y Kramm 2021; Manglou et al. 2022).  Por lo tanto, 

nos preguntamos: ¿Qué temas y problemas han destacado y tratado las ciencias sociales sobre los residuos 

sólidos en contextos insulares? ¿Desde qué marcos han trabajado los investigadores los problemas observados? 

y ¿Qué desafíos futuros han delineado?  

El artículo se estructura en cinco apartados. El primero presenta el propósito, el problema y los grandes 

temas relacionados con los residuos sólidos en islas. El segundo expone la metodología y el tercero los 

resultados. El cuarto releva los resultados y la discusión, y el quinto las conclusiones y desafíos futuros en este 

campo de estudio. 

Metodología 

La revisión sistemática sobre residuos sólidos en territorios insulares y su gestión, utilizó dos bases de datos: 

Web Of Science (WOS) y SCOPUS, por ser los buscadores con mayor cobertura de publicaciones actuales 

(García-Nieto et al. 2015). La búsqueda se realizó a través de la revisión sistemática exploratoria, sustentada en 

revisiones panorámicas, scoping studies, entendidos como el mapeo de conceptos claves en un área de 

investigación, utilizando las principales fuentes y tipos de evidencia disponibles (Arksey y O'Malley 2005; Pham 

et al. 2014; Cordovés-Sánchez y Vallejos-Romero 2019)  

Los trabajos analizados incluyeron artículos publicados en español e inglés, cuyas palabras clave de 

búsqueda fueron “island solid waste” y “island waste management”. Se utilizaron operadores booleanos para 
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la relación de estos conceptos; “island”, “solid waste” y “waste management” y se aplicó un filtro por fecha de 

publicación que va desde enero de 2019 hasta abril de 2022.  

El periodo 2019-2022 fue seleccionado, primero, debido a las escazas revisiones que analizan los residuos 

sólidos y su gestión desde las ciencias sociales, así como la identificación de los temas, problemas y desafíos en 

contextos insulares en el mundo. Los trabajos que avalan lo anterior es una revisión del 2014 sobre residuos en 

islas enfocado en la gestión empresarial y municipal (Eckelman et al. 2014). Así también, estudios parciales, en 

cuanto a su temporalidad y espacio geográfico, sobre sistemas de gestión de residuos para los Pequeños Estados 

Insulares en Desarrollo durante el año 2019 (Weekes et al. 2021); investigaciones en torno a sistemas energéticos 

y cambio climático en algunos pequeños estados insulares en desarrollo (Kang et al. 2020); el estudio de un un 

país o zona específica, como son las islas del océano Atlántico e Indonesia  (Monteiro et al. 2018; Prajati et al. 

2019; Purba et al. 2019), y de otros tipos de residuos en islas en Croacia (Margeta 2019).  

El segundo criterio de selección temporal, y que es relevado por la literatura, son los efectos del Covid19 

en el desarrollo de las investigaciones sobre residuos. La pandemia afectó su composición y gestión mediante 

el cambio en las dinámicas sociales, ejemplificadas en el aumento del teletrabajo, la disminución de 

desplazamientos, las cuarentenas obligatorias y el aumento de materiales desechables de plástico, los cuales 

tuvieron un impacto directo en la composición y generación los residuos. Este tipo de eventos ha demostrado 

la debilidad de los sistemas de gestión de residuos sólidos en el mundo, lo que ha relevado la necesidad de una 

gestión más flexible y adaptativa para enfrentar situaciones críticas e inesperadas como una pandemia (Van Fan 

et al. 2021; Yousefi et al. 2021). 

Se consideraron artículos de investigación, revisiones y artículos de conferencias, obteniendo un total de 

181 documentos. A través del software Microsoft Excel se construyó una base de datos con la totalidad de 

documentos seleccionados, categorizados según su título, año, buscador de origen, DOI, país analizado, país 

desarrollador de la investigación, países de origen de los investigadores, autores, tema general, tema específico 

y tipo de investigación. El primer filtro aplicado fue la comparación entre los artículos entregados por ambas 

bases de datos, eliminando 38 documentos duplicados. Posteriormente se filtró por idioma, seleccionando 

aquellos en inglés y español, eliminando 2 artículos. Luego, se seleccionaron aquellos artículos que tuvieran 

relación directa con los residuos sólidos en las islas y su gestión, eliminándose 71 artículos, quedando un corpus 

de 70 documentos. Estos se visibilizan en el Diagrama de flujo de estrategia de búsqueda (Figura 1). 
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Figura 1: Diagrama de flujo de estrategia de búsqueda. Fuente: Elaborado por los autores 

Resultados 

Cobertura geográfica, nivel de producción científica y áreas de estudio  

Se han realizado investigaciones en 35 países insulares o con soberanía insular (ver figura 2 y 4), 

destacándose Indonesia, Grecia y España, seguidos por Filipinas, Pequeños Estados Insulares en Desarrollo 
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(PEID), Malasia y Brasil.  Los países que han desarrollado investigaciones sobre residuos sólidos son 31 (ver 

figura 3 y 5), destacándose Indonesia, Filipinas, Estados Unidos, Grecia, Alemania, Brasil, Italia y España.  

 

Las publicaciones analizadas reflejan un nivel de producción constante: 23 el año 2019; 21 el 2020, 21 el 

2021 y 5 hasta abril del 2022 (ver figura 6). Por último, los diseños de investigación utilizados fueron el método 

cuantitativo (28), los métodos mixtos (22) y el método cualitativo (21) (ver figura 7). 

Figura 2: Países insulares donde se realizaron las investigaciones. 

Fuente: Elaborado por autores. 

Figura 3: Países investigadores en contextos insulares.  

Fuente: Elaborado por autores. 

Figura 5: Continentes realizadores de las investigaciones.  

Fuente: Elaborado por autores. 

Figura 4: Continentes donde se realizaron las investigaciones.  

Fuente: Elaborado por autores. 
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Las investigación asociada a la gestión de residuos sólidos en islas incluyen: a) análisis de gestión de residuos 

sólidos (28); b) análisis de composición de residuos sólidos (14); c) efectos del turismo en la producción y 

gestión de residuos sólidos (7); d) análisis de factibilidad y viabilidad de Waste to Energy (WtE) (8); e) 

integración tecnológica para la optimización y mejora de la gestión de residuos sólidos (5); f) impacto 

socioambiental de los residuos sólidos (5) y g) compostaje de residuos orgánicos (3) (ver figura 8). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestión de residuos sólidos 

Los sistemas insulares enfrentan un gran desafío frente a la gestión de residuos sólidos debido, 

principalmente, a la falta de infraestructura y limitaciones de espacio (Noll et al. 2019; Weekes et al. 2021), 

donde su manejo se realiza en vertederos abiertos o ilegales (Mani et al. 2019; Lebon et al. 2020).  

El reciclaje presenta diversas formas de gestión (Farley et al. 2019). Por ejemplo, en Islas Mauricio este 

alcanza un 40% (Jankee 2021) y en islas del golfo de Ecuador solo se recuperan botellas plásticas, que son 

transportadas al continente. Siendo los residuos orgánicos alimento para cerdos y el resto incinerados y 

posteriormente enterrados (Peralta et al. 2019). 

Figura 6: Publicaciones por año. Fuente: Elaborado por autores. 
Figura 7: Tipos de investigación. Fuente: Elaborado por autores. 

Figura 8: Temáticas de investigación. Fuente: Elaborado por autores. 
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Una de las barreras de la gestión es su recolección, por ser lugares de difícil acceso (Lombardi et al. 2021). 

No obstante, la diversidad de métodos ha hecho que en algunas islas de los PEID se logre recolectar hasta 100% 

de los residuos de locales y de turistas (Joseph y Prasad 2019). La recolección diferenciada en los hogares, la 

disponibilidad de contenedores diferenciados, la falta de información (Andrea et al. 2020), de interés de las 

empresas y de programas estatales, se relevan como las barreras para el desarrollo del reciclaje (Jankee 2021). 

Parte de estas barreras se observan en ciudades italianas durante 2014 y 2018, donde las ciudades del norte, 

conectadas con los centros industriales y productivos, son más eficientes en su gestión que las ciudades del sur 

e islas (Gastaldi et al. 2020). La eficiencia tiene relación con la densidad poblacional, pues a mayor densidad 

cambian los tamaños y cargas de camiones recolectores. Así también, la eficiencia es mayor en ciudades con 

mayor tasa de ancianos (Lombardi et al. 2021).  

Las políticas de economía circular han sido fundamentales en las nuevas formas de gestión (Shah et al. 

2019), proponiendo métodos como la estrategia Basura Cero, la cual podría mejorar la calidad ambiental para 

residentes como turistas (Elgie et al. 2021; Martins y Cró 2021). Otro método es el “Pay As You Throw” 

(PAYT), en el cual se paga según la cantidad de residuos generados, siendo una herramienta para hogares, sitios 

turísticos e industriales (Diaz-Farina et al. 2020). 

La generación de estrategias y políticas requiere, por un lado, conocimiento previo de la cantidad y 

composición de los residuos sólidos municipales (Saat et al. 2019), de lo contrario se pierde eficiencia y la 

oportunidad de generar otras políticas (Diaz-Farina et al. 2020). En este sentido, es clave determinar el ciclo de 

vida, los índices para la evaluación continua del desempeño, y el índice general para el análisis de la 

sustentabilidad urbana y el desarrollo de las ciudades inteligentes (Morel et al. 2019; Loizia et al. 2021). Por otro 

lado, deben ser ambiciosas y considerar no solo los residuos terrestres, sino de ríos, lagos y mares, pues estos 

últimos se encuentran fuertemente afectados por los residuos generados en el continente (Sajorne et al. 2021). 

Además, estar constantemente en actualización, adaptación y mejora continua, ya que hay cambios 

multidimensionales como los volúmenes, las nuevas materialidades, las condiciones climáticas, etc. (Zhu et al. 

2021). 

Por último, el diseño e inversión en infraestructura debe estar orientado por las estrategias y políticas, 

idealmente alineados con los Objetivos de Desarrollo Sustentable (ODS) que tengan relación con la 

minimización de los riesgos socioeconómicos, la vulnerabilidad (Adshead et al. 2019) y donde las políticas y 

estrategias deberán estar adaptadas a la realidad local (Weekes et al. 2021).  

Composición de los residuos sólidos 

Como se ha señalado, hay que contar con información detallada de los flujos del sistema de gestión (Aisyah 

y Saputra 2019a) para planificar y determinar las necesidades de infraestructura (Katsouli y Stasinakis 2019). Es 

clave determinar su composición en los diferentes sitios de disposición final, sean vertederos legales o ilegales, 

playas, manglares, ríos o mares. Esto será útil para futuras investigaciones, ya que configuran líneas base del 

estado de los residuos (Blanke et al. 2021; Maione 2021;), especialmente para identificar estrategias y propuestas 

para enfrentar la contaminación del plástico (Shah et al. 2019). 

Un sistema de gestión de residuos deficiente permite que los flujos se dispersen (Krishnakumar et al. 2019), 

provocando que en orillas de playa y mares cercanos a las ciudades se encuentren las mayores cantidades de 

residuos registrados en los muestreos (Binetti et al. 2020). Por lo tanto, los residuos marinos se han convertido 

en un gran problema, sobre todo para islas que dependen económicamente del turismo (Sajorne et al. 2021),  

El residuo más abundante es el plástico (Polidoro et al. 2022). Se estima que al año hay 12.2 millones de 

toneladas de plástico que no se manejan de manera adecuada, de los cuales entre un 1,2% y 6,8% provienen de 
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las Pacific Island Countrys (PICs) (Asari et al. 2019). En Granada se generan 1,14 kg diario por persona (Elgie 

et al. 2021), en las islas de la Polinesia Francesa 1,2 kg (Verlis y Wilson 2019), 1,61 kg en el Caribe y 0,82 kg en 

las SIDS, mientras que las personas del Atlántico, Índico, Mediterráneo y Sur de China generan 1,56 kg, y en 

los países de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE) son 1,35 kg (Sewak et 

al. 2021). 

En los muestreos realizados en las PICs se demostró que las botellas de plástico tipo Tereftalato de 

Polietileno (PET), de uno y dos litros, son las más abundantes (Asari et al. 2019), mientras que en Nicobar y 

Andamán son las piezas de polietileno y polipropileno (Krishnakumar et al. 2019). La implementación de 

técnicas de muestreo para hacer comparaciones mundiales ha generado mecanismos estandarizados, como la 

propuesta de la Convención para la Protección del Medio Ambiente Marino del Atlántico del Nordeste 

(OSPAR), para la cuantificación y caracterización de los muestreos de residuos sólidos. Este método fue 

aplicado en Solomon y Vanuatu, obteniendo una alta presencia de fragmentos plásticos (Binetti et al. 2020). 

Ante esta compleja situación, los estudios del fondo marino revelan que existe ubicuidad en los residuos, 

siendo los mayores generadores las actividades turísticas y recreativas (Staglicic et al. 2021), y donde las 

corrientes marinas y los vientos tienen relación directa con su acumulación (Grillo y Mello 2021). 

Por último, otro de los residuos preocupantes son las colillas de cigarro. A nivel mundial va en aumento, 

acumulándose en ríos y playas. El muestreo en el archipiélago de Fernando de Noronha determinó que es el 

más abundante (Grillo y Mello 2021) y algunos países han adoptado medidas para mitigar su presencia, donde 

las políticas restrictivas han sido poco efectivas, como es el caso de Hawái (Currie y Stack 2021). 

Turismo 

El turismo es una de las actividades económicas más importantes para islas y archipiélagos (Martins y Cró 

2021), sin embargo, genera grandes cantidades de residuos (Mena-Nieto et al. 2021). Este problema, sobre todo 

en temporada alta (Sangpatch et al. 2019), queda muchas veces oculto (Diaz-Farina et al. 2020), impidiendo 

tomar decisiones para afrontarlo.  

La industria del turismo genera impactos y desgaste ambiental (Sekito et al. 2019) cuando los residuos no 

cuentan con un manejo adecuado, afectando negativamente la percepción del turista (Hayati et al. 2020).  Esta 

percepción podría significar una pérdida del atractivo turístico y una merma en las actividades económicas 

(Asari et al. 2019), cuestión preocupante si consideramos que, en islas como Madeira, más del 26% del PIB está 

compuesto por este rubro (Martins y Cró 2021). 

Existe una correlación positiva y estadísticamente significativa entre la generación de residuos sólidos y los 

impactos en las actividades turísticas (Martins y Cró 2021). El turismo, a nivel de infraestructura como de 

gestión, generalmente no considera un diseño integrado para el manejo de residuos (Wang et al. 2021), situación 

que desborda los mecanismos de gestión domiciliaria (Saat et al. 2019). Aún es normal en algunas islas del PEID 

la quema abierta de residuos, incluso ante la presencia de turistas. 

Los turistas valoran las playas limpias, por lo que la presencia de plásticos es una de las razones por las 

cuales los visitantes pueden desistir de optar por un destino turístico insular (Hayati et al. 2020). En este sentido, 

las redes sociales se han convertido en una plataforma de promoción, pero también un lugar de denuncias y 

opiniones (Kerber y Kramm 2022). 

Los complejos turísticos se mantienen, por lo general, más limpios que los espacios públicos, debido a una 

especial preocupación por su fachada. Los hoteles y resorts generan residuos según los servicios que ofrecen y 

las estrellas que poseen. Mientras mayor es el estándar, mayor es el nivel de residuos generados. Uno de los 

factores que incrementa esta situación, es el tipo de alimentación ofrecida, donde los menús tipo buffet generan 
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más residuos que un menú a la carta (Camilleri-Fenech et al. 2019). En la isla Trawangan, Indonesia, el 70% de 

los residuos corresponde a la industria del hospedaje y el 50% de estos proviene de los grandes hoteles. Las 

mediciones indican que un residente produce 0,7 kg por día, un huésped en grandes hoteles 3,27 kg y en un 

hotel pequeño 0,65 kg (Sekito et al. 2019). No obstante, en Tenerife, España, los residentes generan más 

residuos (Diaz-Farina et al. 2020). 

El plástico se ha convertido en un gran problema para el turismo debido a la expansión de la contaminación, 

afectando la percepción del turista (Maione 2021). En la Polinesia Francesa, Tahití y Moorea, el plástico es el 

mayor problema, con gran presencia en playas, puertos y resorts (Verlis y Wilson 2019). Ahora, esto no es 

excepcional, pues los resultados se repiten en diferentes muestreos. En el archipiélago de Zanzíbar, el 48,5% 

de los residuos fueron plástico, principalmente polietileno de baja densidad (LDPE) y PET (Maione 2021).   

En consecuencia, la contaminación no solo afecta la percepción de los turistas, sino que también el manejo 

deficiente puede generar alteraciones químicas y biológicas de los ecosistemas (Acero 2020; Tatsuno et al. 2021). 

Waste to Energy (WtE) 

La dependencia que generan los combustibles fósiles hace vulnerables las islas ante la volatilidad de los 

precios internacionales del petróleo, carbón o gas (Joseph y Prasad 2019).  En la isla Reunión, el 87% de la 

energía se generó a través de aceite, carbón y diésel en 2019 (Bao et al. 2022). 

La reconversión de residuos en energía es una alternativa a la dependencia energética (Uche-Soria y 

Rodríguez-Monroy 2019b), pudiéndose recuperar los gases provenientes de vertederos, no solo para la mejora 

de la calidad del aire, sino también para disminuir los GEI (Randazzo et al. 2020). Para algunos la reconversión 

de residuos mediante gasificación, pirolisis, incineración, plasma, y/o catálisis (Sangpatch et al. 2019) es 

considerado una energía renovable (Coskuner et al. 2020) y una oportunidad para la generación energética 

proveniente de fuentes menos contaminantes en las islas (Uche-Soria y Rodríguez-Monroy 2019b). 

Se han realizado diferentes líneas base y pruebas piloto de WtE para estimar y probar las diferentes 

tecnologías disponibles para la reconversión de residuos. En la isla Ko Sichang de Tailandia se desarrolló una 

línea base para la implementación de pirolisis y catálisis (Sangpatch et al. 2019), y en Fiyi una experiencia piloto 

de WtE (Joseph y Prasad 2019). En las PEID se determinó que la factibilidad de este tipo de tecnologías tiene 

relación con la cantidad de habitantes por kilómetro cuadrado, identificando como parámetro clave 1.500 

habitantes por kilómetro cuadrado (Mata-Lima et al. 2021). 

La elección de la tecnología WtE para cada isla es particular, donde para algunas la pirolisis es un modelo 

aceptable (Sangpatch et al. 2019), y para otras la incineración (Joseph y Prasad 2019). Sin embargo, hay que 

tener en consideración que si el proceso no es correcto, se podrán producir sustancias nocivas y cancerígenas, 

como las dioxinas y bifenilo policlorados (Dong et al. 2019). 

Este tipo de tecnologías WtE aún no se encuentra lo suficientemente madura para su implementación 

(Dong et al. 2019), por lo que la literatura señala la necesidad de continuar desarrollando experiencias piloto en 

los diferentes archipiélagos e islas. No obstante, su desarrollo se ve limitado por la baja inversión de los países 

en WtE, principalmente porque los vertederos son menos costosos (Mata-Lima et al. 2021). 

Integración tecnológica  

Es clave contar con herramientas tecnológicas (Imran et al. 2020), innovación (Punthama et al. 2019), 

prácticas y procedimientos (Cheng et al. 2020) que permitan mejorar de manera continua la gestión de residuos. 

El análisis de datos en torno a la recolección, transporte, reciclaje, separación y disposición es un elemento 

central para lograr este objetivo (Imran et al. 2020). 
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Contar con información sistemática sobre los perfiles de comportamiento de los hogares y las fuentes de 

generación de residuos (Ahmad et al. 2020), permite prever el comportamiento de los ciudadanos, ayudando a 

la optimización de recursos a través de la estimación de contenedores, vehículos, personal, espacios, etc., 

necesarios para satisfacer las necesidades del sistema de gestión de residuos (Imran et al. 2020). 

La analítica predictiva de datos podría ayudar a las municipalidades y/o a los encargados de la gestión de 

residuos, a optimizar sus políticas de recolección en diferentes puntos geográficos, complementado con el Data 

Mining y Machine Learning (Imran et al. 2020). 

Una de las herramientas utilizadas para llevar a cabo la planificación de rutas óptimas y disposición de 

contenedores es el software QGis (Imran et al. 2020). Otras herramientas que se han utilizado para la estimación 

de capacidades de generación eléctrica a través de la gasificación de vertederos es el US Environmental 

Protection Agency’s Landfill Gas Emission Model Software en EE.UU. (Coskuner et al. 2020), y un software 

para la estimación de generación eléctrica a través de biomasa generada al interior en la isla Reunión (Bao et al. 

2022). 

La integración tecnológica no solo considera mecanismos como los softwares, sino también nuevos 

procedimientos que permitan optimizar la gestión de residuos sólidos. En Chongming Eco-island se hicieron 

estudios para neutralizar los olores producidos en los vertederos, donde se determinó que la integración de 

cenizas a los residuos sólidos en una proporción de 5:1 podría atenuar los olores generados (Cheng et al. 2020). 

Impacto socioambiental 

Los residuos generados están afectando significativamente la salud humana, el agua y el medioambiente 

marino (Prajati et al. 2019; Aslam et al. 2022). Una investigación sobre antropología de los residuos determinó 

que la noción abstracta de la naturaleza no es vista como algo importante para las personas (Schlehe y Yulianto 

2019), y esto solo es un problema cuando los residuos comienzan a afectar directamente a las personas (Kerber 

y Kramm 2022). 

Los líquidos lixiviados que generan los vertederos están afectando la calidad de los flujos de agua y 

provocando su contaminación. En el vertedero de Naboro, en Fiyi, se realizó un muestreo para medir los 

contaminantes y metales pesados presentes en los lixiviados filtrados a través de estanques y humedales, 

identificando que este tipo de tratamiento ha sido efectivo, a pesar de que el nitrato y amoniaco estuvieron por 

encima de los estándares ambientales (Mani et al. 2019). 

Los olores y los Componentes Orgánicos Volátiles (VOC) que se generan en las diferentes etapas del 

manejo de residuos también son una externalidad negativa (Randazzo et al. 2020; Co y Paringit 2021), los cuales 

pueden contener grandes cantidades de amoniaco y sulfuros (Cheng et al. 2020). 

Por lo tanto, las diferentes islas ven con preocupación el efecto del plástico en el medioambiente (Kerber 

y Kramm 2022), en los ecosistemas marinos (Aisyah y Saputra 2019b) y en los ríos (Aslam et al. 2022). Esto es 

especialmente preocupante si se considera que la contaminación plástica promueve la colonización microbial, 

que afecta flora y fauna nativa de los ecosistemas (Portz et al. 2022). Además, las plantas acuáticas se ven 

afectadas debido a la limitación en el ingreso de luz a través del agua, mermando su capacidad de fotosíntesis 

(Suyadi y Manullang 2020). Uno de los ecosistemas afectado por los flujos de plástico son los manglares (Portz 

et al. 2022), los que debido a su conformación boscosa atrapan residuos entre sus ramas y raíces, acumulando 

grandes cantidades de plástico. Esta contaminación está asociada a la cercanía de poblados (Suyadi y Manullang 

2020). 
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Compostaje  

Las principales actividades económicas de las islas determinan el tipo de residuos que generan, donde el 

trabajo agrícola se relaciona con residuos orgánicos y el turismo con el papel y plástico (Dong et al. 2019). Un 

factor que determina la cantidad de residuos orgánicos es el nivel de desarrollo, en el que países desarrollados 

producen menor cantidad de residuos orgánicos (20%) que aquellos que no lo son (70%) (Ramasamy et al. 

2021; Zambrano et al. 2021). 

Uno de los modelos sustentables de gestión de residuos orgánicos es el compostaje, el cual procesa los 

residuos para convertirlos en fertilizantes que permiten el acondicionamiento de suelos (Ramasamy et al. 2021). 

Desarrollar este tipo de tratamiento con fines económicos en el sector rural sería ideal para disminuir los 

residuos domiciliarios y potenciar las economías locales (Dong et al. 2019). 

Los vertederos producen GEI, principalmente metano que proviene de la interacción de los residuos 

orgánicos con otro tipo como plásticos, por lo que disminuir su cantidad podrá ser un aporte para la 

disminución de los GEI, aportando así a la mitigación del cambio climático (Ramasamy et al. 2021). 

En este sentido, se han estudiado las cantidades óptimas de residuos orgánicos del jardín y la cocina, los 

cuales debieran ser mezclados para obtener un proceso óptimo de compostaje. Así también, el compostaje 

puede ser complementado con insectos, como la larva de la Black Soldier Fly, que puede comer casi cualquier 

tipo de desecho orgánico, acelerando su procesamiento. Si bien esta es una alternativa para algunas islas, se 

debe considerar si el insecto es endémico, de lo contrario se podrían generar impactos ambientales debido a la 

integración de especies invasoras al ecosistema (Shelomi 2020).  

Discusión 

Los residuos sólidos se han convertido en un gran problema para las islas, pues las condiciones de 

infraestructura y ecosistémicas son limitadas en comparación con las existentes en el continente. Los efectos 

de un manejo deficiente impactan en la salud de las personas y el medioambiente, tanto en islas como en el 

ecosistema acuático que las rodea, por lo que cobra relevancia la gestión de residuos en los sistemas insulares.  

Este tipo de sistemas deben estar en constante revisión y mejora continua (Asari et al. 2019), recopilando 

información, composición, flujos y percepciones de los usuarios sobre el sistema de gestión (Andrea et al. 2020). 

Esto permitiría lograr una planificación eficaz y óptima de las necesidades propias de cada isla, con el fin de 

disminuir los impactos socioambientales que la literatura identifica (Aisyah y Saputra 2019b; Cheng et al. 2020). 

Según la literatura, si los muestreos de ecosistemas insulares usaran modelos que permitieran la 

comparación entre diferentes sitios, se podría generar una herramienta integrada de datos para el desarrollo de 

políticas públicas a nivel nacional y/o internacional. En esta línea, el modelo propuesto por el OSPAR (Binetti 

et al. 2020) permite comparar resultados de diferentes lugares donde se realizan muestreos de residuos. 

Las investigaciones muestran que uno de los vectores de contaminación es el plástico, el cual se ha 

convertido en la mayor fuente de preocupación para el sector turístico (Hayati et al. 2020), para los científicos, 

los gobernantes y los ciudadanos. El plástico está en todas las playas donde se realizaron muestreos de residuos, 

siendo el más abundante en las mediciones. Uno de los ecosistemas importantes que ha sido afectado son los 

manglares, donde los bivalvos y moluscos analizados poseen diferentes componentes del plástico y afectan las 

cadenas alimenticias, generando un problema relevante si se considera que la base alimenticia de las áreas 

insulares son los recursos marinos.  

Los estudios presentan a la tecnología WtE como una oportunidad frente al manejo de residuos (Coskuner 

et al. 2020), y donde el desarrollo sustentable se relaciona con la búsqueda de fuentes de energía menos 
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contaminantes (Bao et al. 2022), pues existe una dependencia de los combustibles fósiles, lo que genera 

incertidumbre, dependencia y volatilidad en los precios de servicios y productos.  

Ahora, si los proyectos WtE no son capaces de adaptarse al contexto ambiental y social local (Uche-Soria 

y Rodríguez-Monroy 2019b), se podrían generar impactos negativos, por ejemplo, a través de la liberación de 

sustancias nocivas y cancerígenas al medioambiente (Dong et al. 2019). El desafío apunta a la realización de 

múltiples pruebas piloto y testeos de esta tecnología antes de construir una planta generadora WtE. Es esencial 

generar una evaluación ambiental estratégica (Mata-Lima et al. 2021) para medir la viabilidad y confiabilidad de 

los proyectos WtE en las islas. 

Otra de las actividades generadora de impactos es el turismo. Esto ha llevado a que autoridades de algunas 

islas, como Madeira o Trawangan, consideren un cobro de impuestos a los turistas al momento de su ingreso 

para costear la gestión (Martins y Cró 2021), lo que es un aporte a la rentabilidad del sistema en momentos de 

alto flujo. Así también, regular envoltorios y residuos plásticos que ingresan los turistas es imprescindible para 

reducir su presencia (Hayati et al. 2020). 

Las campañas de prevención con turistas son clave. Las propuestas señalan que residentes y turistas 

trabajen colaborativamente a través de campañas informativas y educativas para todo público (Argo y Yulida 

2021). En esta línea, las redes sociales podrán ser una oportunidad, al ser utilizadas como un canal que permita 

mostrar el trabajo del cuidado del medioambiente por parte de los gobiernos locales y/o las empresas de turismo.  

Frente a lo descrito, se abre el cuestionamiento a la forma en que se está realizando el turismo en las islas, 

pues los desechos están teniendo un alto impacto para los humanos y el medioambiente. Actividades como la 

alimentación en hoteles (Camilleri-Fenech et al. 2019) son cuestionadas en diferentes investigaciones debido al 

alto nivel de residuos orgánicos que generan, afectando directamente a la producción de GEI. 

Los GEI producidos por la industria del turismo han sido una de las dimensiones de las cuales se ha 

ocupado el desarrollo tecnológico a través de tecnologías WtE. Estas buscan dar una solución mediante la 

recuperación de gases como metano y dióxido de carbono desde vertederos. Es clave pensar en iniciativas de 

generación energética que sean compatibles con el turismo insular (Kelman 2019) y que permitan reducir las 

externalidades negativas hacia las personas y al medioambiente. 

Contar con información actualizada sobre los perfiles de comportamiento de los hogares y las fuentes de 

generación de residuos es relevante en el desarrollo de políticas de residuos (Ahmad et al. 2020), ya que 

permitiría impactar en las necesidades locales, cotidianas y reales de cada contexto insular, aportando a la mejora 

continua del sistema de gestión de residuos sólidos. En este punto, la literatura expresa que los planes eficientes 

de gestión de residuos consideran la integración de diferentes métodos de tratamiento, como el reciclaje y el 

compostaje (Panaretou et al. 2019; Gonzales et al. 2021). 

Otro punto clave es la sistematización, análisis y procesamiento de información de residuos sólidos y su 

relación con la integración tecnológica, la cual puede utilizar herramientas como softwares (Coskuner et al. 

2020; Imran et al. 2020) y aplicaciones móviles de celular (Jankee 2021).  

Desde la perspectiva jurídica existen observaciones que podrán ser materia de investigación y desarrollo 

futuro, en relación con las prácticas de WtE, como la incineración o la pirolisis. En este ámbito, la legislación 

ambiental no siempre avanza como lo hace la tecnología, por lo que se debe evaluar si las partículas 

contaminantes que liberan estas tecnologías, micro y nanopartículas, están consideradas en la legislación 

nacional para ser fiscalizadas, ya que de lo contrario no podrán ser monitoreadas ni exigidas por parte de la 

ciudadanía ni el Estado. También, en relación con la información sobre los residuos que genera cada hogar, 

tanto composición como flujos, se debe considerar el resguardo y seguridad de la información privada, ya que 
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podría ser utilizada por empresas como información clave para el análisis de mercado para la venta de sus 

productos y/o servicios. 

Finalmente, hemos evidenciado que los efectos de los residuos plásticos han sido abordados desde una 

perspectiva antropocéntrica, de cómo se ven afectadas las personas cuando ciertas especies contienen plástico 

en su interior, pero no identifican los efectos en la reproducción, desplazamientos, desarrollo de sus etapas de 

vida, ecología de las especies, etc. La literatura no propicia una mirada desde la crisis socioecológica que están 

viviendo las zonas insulares y su afectación por el cambio climático, como, por ejemplo, la situación de crisis 

hídrica, de cómo se enfrenta esta situación en relación con la gestión de residuos y de cuáles son las 

consecuencias de contaminar las aguas superficiales y las napas subterráneas con residuos y sus desechos 

líquidos. También relevar que en variadas islas habitan pueblos originarios y este estudio no identificó 

investigaciones que relacionaran los efectos de los residuos sólidos y estos pueblos.  

Además, este artículo muestra limitaciones, pues existen otras perspectivas de lo insular, por ejemplo, las 

relacionadas con el giro relacional y los estudios de desperdicios, que tratan los residuos y no fueron relevadas 

en esta revisión. En trabajos futuros, estos enfoques debieran ser abordados, pues más allá de la gestión de los 

residuos en zonas insulares, aportarían a conceptualizar las islas y disponer de marcos que nos permitan su 

análisis. Con esto nos referimos a dar cuenta de miradas que observan las zonas insulares como territorios 

finitos, de segregación interna de las comunidades locales desplazadas por la industria del turismo, como el 

colonialismo de los residuos sólidos,  como la globalización y sus alcances comerciales o como concepción de 

sistema carcelario, con niveles de poder ejercidos por la industria y los residuos en las islas, entre otros 

(Baldacchino 2005; Pugh 2016; Kerber y Kramm 2021; Liboiron y Lepawsky 2022; Manglou et al. 2022; 

Gazzotti 2024)  

Por lo tanto, para los investigadores se delinean desafíos a nivel conceptual y de gestión, así como los 

efectos que los residuos y análisis puedan traer a pueblos originarios y sus prácticas, permitiendo así ampliar y 

complejizar el debate sobre la gestión de residuos en las islas y sus sistemas relacionados.  

Conclusiones 

La revisión realizada nos permite concluir que se están generando grandes cantidades de residuos, 

principalmente plásticos, que no están siendo manejados adecuadamente en zonas insulares y que impactan los 

océanos, costas y playas. 

Por lo tanto, el análisis realizado de las investigaciones en la temática, nos indica la importancia de 

considerar las particularidades geográficas, ambientales, de recurso e infraestructura de las islas. Los cuidados 

de sistemas frágiles como los insulares debieran tener un mayor grado de rigurosidad al ser abordados, pues la 

contaminación de las aguas y los efectos que puede tener en la salud de las personas es un elemento clave a 

considerar, principalmente en el diseño de los sistemas de gestión de residuos sólidos, que habría que mejorar 

y con ello evitar problemas futuros de salud pública. 

En términos de impactos materiales, la biodiversidad está recibiendo gran parte de los efectos de un manejo 

deficiente, afectando manglares, arrecifes de coral y diferentes seres vivos que ahí habitan, lo cual pone en riesgo 

a las poblaciones insulares que basan sus dietas alimentarias en los recursos del mar. Para dar cuenta de ello, la 

utilización de tecnología para generar y procesar bases de datos, generando modelos predictivos adaptados a 

las necesidades y realidades locales de cada isla, es clave para el desarrollo de sistemas de manejo de residuos 

sólidos, ya que los recursos son escasos y deben ser administrados de manera eficiente.  

La evidencia y los insumos sociales y tecnológicos son de vital importancia para sociabilizar las 

externalidades negativas que genera el turismo en las islas, lo que podría generar mejores instrumentos 



331 
 

Gestión de Residuos, Riesgos e Impactos en Islas. Una Revisión de la Literatura 

Yassir Saa-Castillo, Arturo Vallejos-Romero, Claudio Rivera-Mercado, Cristian Zahn-Muñoz, Eduardo Mondaca-Mansilla 

 

 

 

v.13, n.4, 2024 • p. 318-338. • DOI http://dx.doi.org/10.21664/2238-8869.2024v13i4p.318-338 
 

 

económicos y políticos. A esto se suma la educación ambiental, el fomento a proyectos de economía circular, 

los impuestos ambientales y las políticas de responsabilidad extendidas al productor, las que debieran comenzar 

a ser consideradas por los gobiernos para tener un mejor manejo de residuos sólidos en las islas.  

Los desafíos que nos propone la literatura analizada están en desarrollar de una discusión conceptual de 

los territorios insulares y la gestión de residuos a la luz del nuevo giro relacional y enfoques en torno a los 

desperdicios, investigar y evaluar sobre el pago razonable para los turistas por el ingreso a las islas, las 

consecuencias del Covid19 en la generación de residuos sólidos, y los requerimientos energéticos de cada isla 

para el desarrollo de proyectos WtE. 

Finalmente, evidenciar como apertura a la investigación de los problemas generados por los residuos, la 

crisis socioecológica y el cambio climático, los efectos en la flora y fauna, y los efectos de los residuos en los 

pueblos originarios que habitan las islas.  
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