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Abstract: In the wake of socioeconomic instability and destruction of ecosystems, certain social and
ecological dynamics emerge anchored in the principles of Degrowth and Transition Towns. The purpose
of this article is to present the state of the art of Degrowth and to advance its correlation with
emblematic cases of Transition Towns. Methodologically, a literature review was carried out with
critical analysis and narrative description and descriptive and exploratory research on initiatives in
transition in Brazil and in the world. The results lead us to believe that the main challenge of these
initiatives revolves around the creation of popular networks capable of transforming communities
into sustainable models, integrated with nature. In addition to demonstrating that Transition Tows in
the light of Degrowth is configured as a viable development alternative when deployed in small scale
population groups. It was noticed that the analyzed movements present an environmental ethical
discussion, which can effectively reduce the carbon footprint and increase the resilience of urban
communities in the face of the socioeconomic and environmental crisis.

Keywords: Degrowth; Cities in Transition; Socio-Environmental Ethics; Climate Changes;

Resilience.

Resumo: Na esteira da instabilidade socioeconomica e destruicao dos ecossistemas, certas dinamicas
sociais e ecoldgicas surgem ancoradas nos principios do Decrescimento e das Cidades em Transicdo. O
objetivo deste artigo ¢ apresentar o estado da arte do Decrescimento e avancar sua correlacdio com
casos emblematicos de Cidades em Transicio. Metodologicamente realizou-se revisao de literatura

em profundidade e analise critica e descritiva sobre iniciativas em transi¢do no Brasil e no mundo. Os
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resultados levam a crer que o principal desafio dessas iniciativas gira em torno da criagdo de redes
populares capazes de transformar comunidades em modelos sustentaveis, integrados a natureza.
Demonstrar que Cidades em Transicdo a luz do Decrescimento configuram-se como uma alternativa
de desenvolvimento viavel quando implantado em agrupamentos populacionais com escala reduzida.
Percebeu-se que os movimentos analisados apresentam uma discussdo ética ambiental, que pode
efetivamente reduzir a pegada de carbono e aumentar a resiliéncia das comunidades urbanas frente a
crise socioeconémica e ambiental.

Palavras-chave: Decrescimento; Cidades em Transicio; Etica Socioambiental; Mudancgas Climaticas;

Resiliéncia.

1. Introdugiao

Pode-se afirmar que a humanidade tem nas mudancas climaticas a maior crise existencial de
todos os tempos. Degradagao ambiental, risco de colapso ecologico, avanco das desigualdades
(culturais, sociais, econdmicas), calor extremo, elevacio do nivel do mar, perda da biodiversidade,
impactos decorrentes para a satde, inseguranca alimentar e outros, sio sinais incontestaveis da crise
civilizacional do mundo globalizado, a qual alcan¢a seu momento culminante na modernidade, cujas
origens remetem a concepe¢do de mundo que serviram de base 2 civilizagio Ocidental (Leff, 2001).

Na Franca, Espanha e Italia surgem movimentos sociais muito ativos que propéem o chamado
Degrowth (Decrescimento) traducdo literal de Decroissance, palavra francesa que significa reducio,
lancada por ativistas em 2001 como um desafio 20 crescimento do paradigma analitico-reducionista.
Este conceito volta a tona nos discursos de grandes ativistas como Latouche, Chomsky e Pollin, Kate
Raworth, Marfa Neira e outros.

Esta teoria nasceu na década de 1970 com os estudos de Georgescu-Roegen (1971), matematico
e economista. Seus estudos sobre bioeconomia serviram para escrever “The Entropy law and the
Economic Process”. Para o autor, ndo havia outra maneira de evitar que o processo da extingio da
espécie humana a ndo ser por meio do decrescimento econémico. Sob o pano de fundo da
intensificagdo da crise socioecoldgica global, Georgescu-Roegen talvez estivesse antevendo a era do
Antropocenol.

€ s

Podem-se identificar duas principais correntes dos principios do decrescimento: o “d /a
Frangaise”’, que representa a conjun¢ido de duas perspectivas provenientes da ecologia politica?
(Grinvald, Gorz etc. ) e outra mais préxima da critica do conceito de desenvolvimento (Latouche,
Partant etc. ). De outro, se situa a ideia de decrescimento sustentavel, cujos debates estdo no ambito
da economia ecolégica® (Georgescu-Roegen, Boulding, Daly, etc. ) (Martinez-Alier, 2010). Enquanto

os modelos franceses do decrescimento se concentram mais na critica da alienacdo, Espanha e

Inglaterra possuem uma maior proximidade com os movimentos de anti-extrativismo e justica

! Periodo apo6s a Segunda Guerra apontado como a nova era geoldgica na qual a atividade humana exerce um impacto profundo e devastador sobre 0 meio
ambiente.
2 Corrente ideoldgica do ecologismo se estrutura principalmente em torno do produtivismo frente a dialética antiprodutivista de esquerda e direita.

% Ciéncia da gestdo sustentavel ou o estudo e valorizagdo da (in)sustentabilidade.
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ambiental da América Latina como o Buen Vivir/Vivir Bien (Borowy; Schmelzer, 2017; Gudynas,
2013).

Latouche (20092) considera que as ideias de decrescimento partem de duas linhas: insatisfacdo
da critica social da sociedade de consumo e suas bases imaginarias; e consciéncia dos limites fisicos e
auge da critica ecolégica. O decrescimento deveria aplicar-se tanto ao Sul como ao Norte, removendo
os obsticulos que impedem o Sul de desenvolver-se diferentemente, saindo da dependéncia
econémica e cultural do Norte e redescobrindo sua prépria histéria (Latouche, 2012). O
decrescimento nio significa uma degradagdo das condi¢bes de vida da maioria dos habitantes, mas
sim melhorias substanciais ligadas a uma redistribui¢do mais equitativa dos recursos, criagao de novos
setores, preservacdo do meio ambiente, bem-estar das geragoes futuras, saude, condi¢cdes de trabalho
e crescimento relacional (Latouche, 2012).

Uma das modalidades na linha do decrescimento no mundo anglo-saxénico é a cultura de
Transicao. As Trasition Towns (Cidades em Transi¢do) formam uma rede de comunidades que adotam
mudangas a escala local para enfrentar o pico do petréleo e mudancas climaticas, diminuindo o
consumo e privilegiando a qualidade de vida. Ha exemplos de redes de Transition Towns no mundo
todo, na missio de construir cidades sustentaveis e menos dependentes de combustiveis fésseis. Sio
representadas por comunidades que criaram grupos de trabalho para transformar diferentes aspectos
da vida cotidiana e desenvolveram projetos que vao desde a investigacdo de estratégias energéticas
sustentaveis até o intercambio de sementes ou cria¢io de moedas locais (Grau, 2008).

Neste contexto, o objetivo deste artigo ¢é realizar o estado da arte sobre degrowth e
correlaciona-lo a casos emblematicos de fransition towns. Metodologicamente, empregou-se a pesquisa
bibliografica em profundidade com analise critica e descricdo narrativa dos temas Degrowth e Transition
Towns.

Este artigo inicia-se com a introduc¢io, onde apresenta-se os principais aportes sobre o tema.
No primeiro capitulo aborda-se o conceito de decrescimento e sua relacio com a ética
socioambiental; em seguida, trata-se do tema das Cidades em Transicdo rumo a comunidades
sustentaveis; na sequéncia, conceitos, modelos sustentaveis similares e andlises das Transition Towns

que j4 implantaram este modelo e; finalmente, as consideragdes finais e referéncias.

2. Decrescimento e ética socioambiental

A crise ecoldgica e social sio sintomas que colocam em evidéncia a necessidade de aprofundar a
ética socioambiental. . urgente que se concilie necessidades humanas, equidade social, integridade do
meio e uso sustentavel dos recursos. A complexidade da crise socioambiental conjugada com
devastagdo ambiental em conjunto com aumento da desigualdade social e injustica ambiental, resulta
na degradagao das relagdes sociais, da relagdo do individuo com ele mesmo e com o outro, e nao
somente da degradacio da relagdo da sociedade com a natureza (Lima, 2011).

Para a United Nations Development Programme - UNDP (2020a), “[. . . | emissoes globais de
carbono das atividades humanas - energia, transporte, agricultura, industria, residuos, desmatamento -
hoje somam cerca de 56 gigas toneladas de diéxido de carbono equivalente, ou cerca de 7 toneladas
per capita por ano” (p. 248). Em 2020, a populacido que representava 20% dos Paises com “IDH
Muito Alto”, concentravam 60% do lancamento de diéxido de carbono (CO») em toneladas de todo

planeta. Em compensagdo diminuiu 3% nos paises com “IDH Alto”. Contudo, 49% da populagio
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que representam pafses com “IDH Médio” e “IDH Baixo” corresponderam ao lancamento de 11%
de CO; (UNDP, 2020b). Em 2020, “[. . . ] individuos com 40% da distribuicdo de renda média
emitiram 7 toneladas de didéxido de carbono equivalente per capita em média, ou cerca de 41% das
emissoes globais. Os 10% mais ricos emitiram 37 toneladas per capita, ou 51% das emisses globais”
(UNDP, 2020a, p. 251).

Para Chomsky e Pollin (2020), o neoliberalismo foi uma das forcas decisivas para provocar a
crise climatica, quando os governos deixaram as grandes corporagbes livres para buscarem ao
maximo oportunidades de lucro. De acordo com Latouche (2009b) conciliar crescimento econdémico
e sustentabilidade ¢ uma tarefa dificil “[. . . | é preciso renunciar ao crescimento enquanto paradigma
ou religiao” (p. 8). Para o autor (2007), qualquer que seja o adjetivo dado, o conteudo implicito ou
explicito do desenvolvimento “[. .. ] é o crescimento econémico, acumulacio de capital com todos
os seus efeitos positivos e negativos que conhecemos: competi¢do sem misericordia, crescimento sem
limites marcado por desigualdades, pilhagem sem repara¢io na natureza” (p. 21).

Faz-se necessario, portanto, trazer uma dindmica que envolva a producio e reproducgdo das
relacoes sociais, da reflexdo e posicionamento ético na significacio politica democratica dos codigos
morais de convivéncia. Ou seja, “sdo as relagdes sociais que explicam as multiplas e diversificadas
praticas de apropriacio e uso dos recursos ambientais (inclusive a atribuicdo deste significado
econémico)” (Quintas, 2004, p. 117). Para Loureiro (2004), significa “[. . . | atuar criticamente na
superagdo das relacdes sociais vigentes, na conformac¢io de uma ética que possa se afirmar como
“ecologica” e na objetivagdio de um patamar societario que seja a expressao da ruptura com os
padrées dominadores que caracterizam a contemporaneidade” (p. 73).

O conceito de decrescimento tem como base a mudanga do paradigma econémico a partir da
légica do crescimento, que por sua vez deve ser substituido por um ‘decrescimento’. Para Latouche
(2007), “[. . . ] ndo ¢é verdadeiramente uma alternativa concreta; seria, bem mais, a matriz que daria
lugar a eclosio de ‘multiplas alternativas’ [. . . ]” (p. 66). Para Escobar (2015), sem querer romantizar a
tradicdo e os estilos de vida do Sul global, a critica pds-desenvolvimentista busca identificar
alternativas ao desenvolvimento em vez de caminhos alternativos e enfatiza o papel fundamental dos
movimentos sociais e de base neste processo.

Apesar do decrescimento colocar em questio o modelo de sociedade e teorias de
desenvolvimento que o sustentam, apoiando ag¢des que fortalecem a autonomia das comunidades,
reconhecendo que mesmo para as atividades econémicas qualitativamente diferenciadas os limites
biofisicos do planeta persistem; o movimento pelo decrescimento tem sido alvo de criticas, pois
muitos consideram que o mesmo trata o crescimento econdémico apenas em termos quantitativos,
sem considerar suas variantes qualitativas.

A esséncia do debate em torno desta abordagem reside em “pensar e por em pratica uma
transformacao escolhida, livre e equitativa para uma sociedade mais sébria e solidaria” (Bayon; Flipo;
Schneider, 2010, p. 207). Ou seja, contrapde-se a um autoritarismo inerente ao decrescimento,
sobretudo quando se trata da definicdo do que é necessario produzir e consumir, ja que se valoriza a
soberania popular, igualdade de condigbes e decisbes participativas. Coadunado com os autores, Leff
(2012) afirma:

O compromisso com o decrescimento ndo é apenas moral critica e reativa; uma resisténcia a um poder

opressot, destrutivo, desigual e injusto; uma manifestacio de crengas, gostos e estilos de vida alternativos.
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Degrowth ndo é mera descrenca, mas a consciéncia de um processo que se estabeleceu no cetne do processo
civilizador que ameaca a vida do planeta vivo e a qualidade da vida humana. O apelo a diminui¢do nio deve
ser um artificio retdrico para dar vazio as criticas a insustentabilidade do modelo econémico vigente, mas

deve basear-se numa solida argumentagio tedrica e numa estratégia politica (p. 3).

Para Latouche (2009b), estes fatores sdo capazes de desencadear um processo de decrescimento
sereno, convivial e sustentavel. Para o autor, a utopia concreta do decrescimento pode ser descrita

por oito principios:

Reavaliar — [. . . | o altrufsmo deveria prevalecer sobre o egoismo, a cooperagio sobre a competi¢io
desenfreada, o prazer do lazer e o éthos do jogo sobre a obsessdo do trabalho, |[. . . | o local sobre o global
(.. .)” (2) Reconceituar — os conceitos de riqueza e pobreza. (3) Reestruturar — adaptar o aparelho

produtivo e as relacdes sociais para otientar a sociedade para o decrescimento e a adaptacio 2 mudanca de
paradigma. (4) Redistribuir — as riquezas e o acesso ao patrimonio natural entre as pessoas. Diretamente a
redistribuicdo diminuiria o consumo. (5) Relocalizar — ndo apenas o plano econdémico, mas também a
mentalidade, intelectualidade e espiritualidade sociais, para reencontrar o sentido do local. (6) Reduzir — o
impacto sobre a biosfera de nossos modos de produzir e de consumir. (7/8) Reutilizar / Reciclar — reduzir o
desperdicio desenfreado, combater a obsolescéncia programada e reciclar os residuos nio reutilizaveis

diretamente (2009b, p. 43-58; 2012, p. 51).

Para Capra (2006), os fatores preconizados por Latouche (2009b) se concretizam nos
desdobramentos da crise ambiental a partir do entrelagamento dos aspectos sociais ¢ econoémicos
estabelecidos em um padrio de teia, resultando em uma interdependéncia entre eles, no qual as agGes
e reagbes repercutem em diferentes niveis da sociedade. Neste sentido, quando se fala em
decrescimento se pensa em uma transicao até uma economia sustentavel*. Para Leff (2012) “Isso nio
poderia ser um ‘esverdeamento’ da racionalidade econémica existente, mas ‘Outra’ economia,
fundada em outros principios produtivos. Diminuicio implica na desconstru¢do da economia, ao
mesmo tempo em que se constréi uma nova racionalidade produtiva” (p. 3).

Para Leff (2012), economistas ecélogos, como Herman Daly, propuseram sujeitar a economia
“l. .. ] de tal forma que ela ndo cres¢a além do que permite a manuten¢io do capital natural do
planeta, ou seja, a regeneragio dos recursos ¢ a absor¢io de seus residuos (forte tese da
sustentabilidade)”, tratando de passar de uma economia artificial e contra a natureza a geracdo de
uma economia ecoldgica e socialmente sustentavel. Vieira (2016) acredita que é possivel: “[. . . ] o
esfor¢o investido em uma reaproxima¢io dos espagos da economia e da ética pela via dessa nova
“perspectiva ecologica” (p. 33), da qual trata Leff (2012). Para Vieira (2016), a meta estratégia frente a
complexidade ecoldgica e social, estaria em “[. . . | dotar individuos, grupos sociais e comunidades
locais da capacidade de perceberem, compreenderem e lidarem de forma licida — bem informada,
eticamente refletida, inventiva e politicamente responsavel — com os condicionantes estruturais da
crise” (p. 35).

Para Dansereau (1999) passa-se a levar em conta a percep¢do das limitacdes congénitas de

indicadores usuais utilizados para medir a eficiéncia econémica e de cria¢ao de riqueza social como o

4 . . .
Pode ser entendida como aquela que foca seu crescimento no bem-estar do ser humano, colocando-o no centro do processo de desenvolvimento, bem

como na capacidade de regeneragéo da natureza, levada em conta para a continuidade da atividade econdmica.
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Produto Interno Bruto (PIB), Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e outros. Coadunando
com Leonardo Boff (1996), que associa o que denomina de Etica do Cuidado ou da comunhio com a
natureza que nos cerca, com os sistemas de suporte da vida no planeta, com tudo aquilo que
representa, em ultima andlise, patriménio comum da humanidade a ser transmitido as novas geracGes.

Nas questbes de sustentabilidade e ética socioambiental, as Cidades em Transicdo possuem um
papel importante em ambito local. Em resumo, trata-se de um processo de ‘relocalizacio’ de todos os
elementos essenciais de que a comunidade precisa para se sustentar e prosperar. Para a diretora de
Satde Publica e Meio Ambiente da Organizagao Mundial da Saade (OMS) Marfa Neira: “[. . . | temos
que fazer a transicdo para energias limpas e renovaveis o mais rapidamente possivel. Os combustiveis
fosseis estdo nos matando [. . . | acelerar esta transicdo para as energias limpas vai gerar uma
economia que nos ajudard a sair desta crise que o coronavirus desatou” (HERNANDEZ, 2021, s.
p.)-

Para Martinez-Alier (2012) e Demaria e 4/ (2013), o crescimento econémico nio ¢é apenas
ambientalmente insustentivel, mas também injusto. No momento em que o paradigma
desenvolvimentista, impulsionado pelo sistema econémico capitalista se mostra insustentavel, a
transi¢io para outros estilos de vida e modelos de desenvolvimento se faz necessaria (Connors; Mc
Donald, 2011). Assim, cuidados com a educagio, saude, restauracio ambiental podem ser a base de
uma nova economia. Na concep¢do de Max-Neef (2017) “[. . . | as formas de organizagio
socioeconomicas e politicas atualmente vigentes no mundo, sio essencialmente antagbnicas para
lograr uma harmonia tripartida entre natureza, seres humanos e tecnologia” (p. 22).

Deste modo, a fragilidade dos lacos sociais e tradi¢cGes locais frente aos modelos universais,
requer novos principios das iniciativas em transicdo que se relacionam com o desenvolvimento
comunitario, engajamento, participagdo social e formas de governanga. Neste contexto, as iniciativas

de transicdo oferecem uma alternativa as nog¢oes tradicionais de desenvolvimento.

2. 1 Iniciativas de transi¢io

As Iniciativas de Transi¢do desenvolvem a resiliéncia® local diante dos efeitos potencialmente
danosos da crise do petrdleo, enquanto reduzem significativamente a pegada de carbono da
comunidade. Desta forma, enfrentam tanto a crise do petréleo como das mudangas climaticas. Para
Lerch (2007), “[...] Quanto mais alimentos, energia e produtos manufaturados sua comunidade
puder produzir, menos vulneravel serd ao aumento dos precos do petrdleo e suas instabilidades” (p.
066-67).

Neste sentido, Hopkins critica os movimentos da Agenda 21 Local e das politicas de mudanca
climatica (PCC) por sua caracteristica de ser de cima para baixo (#p-down). Em relagdo a isto afirma:
“[. .. ] minha opinido é que o primeiro passo importante é envolver a comunidade na conscientizagiao
e no acumulo de energia para o projeto, em vez de desaparecer em uma fase inicial, em um mundo

desconcertante e cadtico escrito e trabalhado a escala do governo local” (Hopkins, 2008, p. 145).

5 . . ~ . L . . s A .
Capacidade de um sistema absorver perturbagdes externas e manter suas propriedades essenciais, incluindo servigos ecossistémicos essenciais para o

bem-estar humano.
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Existem quatro tipos de organiza¢des: Local Transition Iniciative, considerada a base do projeto;
Local Transition Hub que é a organizacdo que promove a ctiacdo de grupos nos distritos de cidades e
coordenadas; Temporary Iniciating Hub cujo grupo de pessoas colaboram na criagdo iniciativas de
transicao locais nas comunidades onde vivem e uma vez criado ¢ dissolvido; e Regional Coordinating
Hub formado por iniciativas locais que colaboram uns com os outros no refor¢o mutuo e apresentam
propostas em comum aos governos locais (Brangwyn; HOPKINS, 2008).

As fases do processo de Cidades e Comunidades em Transicdo devem ser adaptadas a realidade
de cada territério seguindo uma metodologia descrita por Rob Hopkins, denominada de “12 passos
para a transicao” apresentada no seu livro “The Transition Hand Book” (Hopkins, 2011). O Modelo de
Transicdo caracteriza-se, portanto, por uma série de principios e praticas do mundo real, criadas ao
longo do tempo pela experiéncia e observagio de comunidades a medida que avancam no
desenvolvimento da resiliéncia local e na reducao de suas emissées de carbono.

A Transition Town Iniciative (Cidade de Transicao) ou Transition to a Post-Fossil (transicdo para uma
sociedade pés-combustiveis), chamado também de Rede de Transi¢io ou Movimento da Transicao
iniciou-se na cidade de Totnes (Devon/Reino Unido) (Hopkins, 2008; 2011). Trata-se de um
movimento social que tem como base transformar cidades em modelos sustentdveis que tenham
pouca dependéncia de petréleo, mais integradas a natureza e resilientes as crises de fundo econémico

ou ecolégico; com reducido da pegada de carbono local e aumento da resiliéncia das comunidades.

2. 2 Transition towns - rumo a comunidades sustentiveis

A idealizagdo do movimento Transition Towns é do professor universitirio Rob Hopkins, de
Kinsale, sul da Irlanda, cuja preocupacio era acabar com a dependéncia das cidades dos combustiveis
fosseis entre outros recursos ndo-renovaveis. A ideia surgiu diante de um cendrio de mudancas
climaticas e de escassez de petrdleo. Hopkins lecionava no curso de Permacultura no Kinsale College.
Em 2004, ao ouvir pela primeira vez o conceito do pico do petréleo®, desafiou seus alunos a
imaginarem solugGes para uma comunidade futura em um mundo com menos petréleo (COENTRO,
20106).

Deste trabalho coletivo, surgiu um documento publicado no ano seguinte intitulado “Kinsale
2021- Energy Descent Action Plan” onde se procurou criar um “Guia de viagem” para o futuro de
Kinsale, até 2021, descrevendo desafios e propostas de solu¢oes a implementar. Foi criada a Transition
Network com a missdo de inspirar, encorajar, conectar, dar suporte e capacitar comunidades adotando
e adaptando o modelo de transicdo para reconstruir com urgéncia sua capacidade em resistir a
choques externos e reduzir drasticamente as emissoes de CO».

Os sistemas sio muitas vezes mancjados para maximizar um numero limitado de recursos,
baseado em premissas que estes tém funcgbes de producio lineares (Holling & Meffe, 1996). Neste
sentido, a abordagem de resiliéncia procura informar a gestao para a capacidade que os sistemas tém
de aprender, auto-organizar-se e adaptar-se face as mudancas imprevisiveis e nao lineares.

O movimento preconiza que nio existe um modelo tnico de transi¢io, nem que todas as

respostas para resolver o problema da escassez do petréleo e aquecimento global tenham sido

6 " . ~ , . e .
Modelo matematico que trata e explica a taxa de extragdo e esgotamento a longo prazo de petrdleo convencional e de outros combustiveis fosseis.
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encontradas. A ideia é que cada sociedade use criatividade para realizar a mudanca. Para as grandes
cidades, uma alternativa é fazer a transicio local por meio do conceito das Transition Towns,
comegcando pelos bairros e pela sustentabilidade das comunidades (Brangwyn; Hopkins, 2011).

Para Max-Neef (2017), a cidade devetia ter uma escala reduzida para que os cidadios conhegam
mutuamente suas condi¢oes pessoais. Para o autor, os seres humanos se desenvolvem de acordo com
as relagoes que mantém com o entorno. Ou seja, “[. . . | toda sua integridade, seu equilibrio interno e
externo, assim como sua alienacdo, depende do grau em que sentem integrados com seu meio
ambiente” (p. 39). Deste modo, pressupde-se que a cidade deva proporcionar aos seus habitantes

sociabilidade, bem-estar, seguranca e cultura.

3. Metodologia

Metodologicamente, empregou-se revisido de literatura com andlise critica e descrigdo narrativa
dos temas Degrowth e Transition Towns. Por meio de revisio bibliografica em profundidade,
identificou-se artigos que continham estas palavras-chaves nas bases de dados da Web of Science, Scopus
e Google Académico no recorte temporal 2016 a 2020, dos quais levantou-se o estado de arte e analise

critica seguindo as etapas descritas na figura 1.

1. Revisao ~
= o 2. Estudo do
bibliografica estado de arte

e

e
revisdo de . N
i nali riti
literatura analise critica
3.
Levantamento
5. Resultados e &
conclueOes do experiéncias
estudo e

decrescimento

4. Andlise de
experiéncias
de

transition
towns

Figura 1. Etapas metodoldgica. Fonte: Elaboragéo propria

No levantamento de experiéncias praticas optou-se por trazer modelos sustentaveis similares ao
transition towns como: Ecovillages, Postcarbon Cities (PCC), Circular Economy, Economia de Baixo Carbono
(ou Economia Verde) e Doughnut Economics. Para validar os dados analisou-se cinco experiéncias de
Transition Towns nos Estados Unidos, Europa e Brasil: Kinsale (West Cotk/Itlanda do Notte), Totnes
(Sul da Inglaterra), Portland (Otregon, EUA), Zarzalego (Madrid/Espanha), Granja Viana e Vila
Brasilandia (Sdo Paulo/SP) a fim de validar a pesquisa. Para a pesquisa empitica além da revisio de
artigos e sites que versavam sobre estas experiéncias realizou-se entrevistas com as coordenadoras

das experiéncias no Brasil, respeitando-se as normas de distanciamento social.
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4 Resultados da pesquisa e analise dos dados

Ap06s a revisao bibliografica com profundidade e entrevistas no Brasil, dividiu-se os resultados
em duas etapas: analise de modelos sustentaveis similares ao #ransition towns e analise de experiéncias

no Brasil e no mundo.

4. 1 Modelos sustentiveis similares ao transition towns

Um modelo que pode ajustar-se ao conceito de transition towns sdo as Ecovillages. Nomeadas
oficialmente pela ONU, em 1998 como uma entre as 100 da Lista das Melhores Praticas das Nagoes
Unidas como excelentes modelos de vida sustentiavel (GEN, 2017). As ecovillages “sao comunidades
intencionais sustentaveis, isto ¢, sio grupos de pessoas que se reunem para criar um estilo de vida de
baixo impacto ambiental e relagdes interpessoais mais cooperativas e solidarias” (Roysen, 2013, p. 13).
Cada Ecovillage se desenvolve de acordo com caracteristicas proprias, ou seja, as pessoas se reunem
por um determinado aspecto de congregacao, que pode ser religioso, agricola, ou outro objetivo em
comum, como preservacdo de um determinado territorio.

Uma ecovillage conhecida mundialmente é a comunidade Findhorn Foundation, fundada em 1962,
por Peter, Eileen Caddy e Dorothy Maclean, como associagdo sem fins lucrativos na bafa de Findhorn,
norte da Escocia. A comunidade é conhecida pelo trabalho com plantas e relacdo harmoniosa com o
ambiente. Atualmente, ¢ um centro de educacio holistica que vive e trabalha em estreita colaboragio
com outras organiza¢oes e individuos (Findhorn Foundation, 2021).

Outro movimento centrado no EUA e Canada é o Postcarbon Cities (PCC). O Postcarbon Institute
promove o fortalecimento deste movimento e trabalha com cerca de 200 grupos por meio da
Relocalization Network. Esta rede se dedica a responder uma questdo central de nosso tempo: como
realizar a transi¢do a um mundo de poés-crescimento, pés-combustiveis fosseis e de um clima em
constante mudanca? (Gémez de Segura, 2009).

Lerch (2007) dirige-se as cidades em um texto denominado “Post Carbon Cities: Planning for Energy
an Climate Uncertainty” oferecendo um guia de apoio aos responsaveis dos governos locais para que
atinjam trés objetivos: romper a dependéncia do petréleo; eliminar as contribui¢des ao aquecimento
global; e preparar a comunidade para que prospere em um tempo de incertezas de energia e clima.

Um modelo em evidéncia é a Circular Economy (economia circular), que responde a desafios
relacionados a recursos para empresas criando empregos e reduzindo os impactos ambientais,
incluindo as emissdes de carbono. Uma economia circular é restaurativa e regenerativa por principio,
“seu objetivo é manter produtos, componentes ¢ materiais em seu mais alto nivel de utilidade e valor
o tempo todo, distinguindo entre ciclos técnicos e biolégicos. Esse novo modelo econémico busca,
em ultima instancia, dissociar o desenvolvimento econémico global do consumo de recursos finitos”
(Ellen Macarthur Foundation, 2015, p. 2).

A economia circular agregou diversos conceitos criados no ultimo século: design regenerativo,
economia de performance, cradle to cradle (do berco ao berco), ecologia industrial, biomimética, biue
economy e biologia sintética, para desenvolver um modelo estrutural para regeneracdo da sociedade.
A economia circular é a ciéncia que repensa praticas economicas, indo além daqueles famosos trés
"R"s — reduzir, reutilizar e reciclar — unindo o modelo sustentivel com o ritmo tecnoldgico e
comercial do mundo moderno, que ndo pode ser ignorado. As praticas assentam-se principalmente

na redugdo, reutilizacio, recuperagdo e reciclagem de materiais e energia.
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Outro exemplo ¢ a Economia de baixo carbono ou Economia Verde, que trata da maneira de
como tecnologias modernas contribuem com a preservacio do meio ambiente, a partir de atitudes
sustentaveis para a geracdo de energia, além da diminuicio da emissio de gases do efeito estufa,
especialmente do CO2. Esse termo foi utilizado pela primeira vez no relatério do Departamento de
Transporte e do Meio Ambiente do Reino Unido, em 2003, intitulado “Ouwr energy future-creating a low
carbon economy”. Uma economia de baixo carbono pode ser definida como uma economia com baixa
emissio de gases de efeito estufa (GEE), incluindo, dentre outras agdes, implementacoes de politicas
de mitigacio de GEE (UK Energy White Paper, 2003).

Um modelo recente é a economia Donut / Doughnut Economics, cunhado pela economista
britanica Kate Raworth, saindo do tradicional calculo do PIB e mais coerente com os objetivos da
Agenda 2030. Esta metodologia estid sendo usada em Paris (Franga) e recentemente em Amsterda
(Holanda). No limite interno do donut ficam as insuficiéncias, que devem ser sanadas: alimento, sadde,
educagio, emprego e renda, paz e justica, voz politica, equidade social, igualdade de género, habitacio,
redes, energia e agua. No corpo da rosca, - espaco onde devemos nos situar - dimensio justa e segura
para a humanidade. No limite externo da rosca, teto ecolégico que nio deverfamos ter ultrapassado:
envolvendo mudanga climatica, acidificagdo dos oceanos, poluicdo quimica, sobrecarga de nitrogénio
e fosforo, extragdo de dgua doce, conversio do solo, perda de biodiversidade, polui¢io do ar, e

destrui¢iao da camada de ozo6nio (Raworth, 2017; 2019).

4. 2 Anilise de experiéncias no contexto das Transition Towns

Conforme Serpa (2020), existem mais de 500 iniciativas de #ransition fowns distribuidas em mais
de 50 pafses. Um destes modelos localiza-se em Kinsale (West Cork, Irlanda do Norte) que possui em
torno de 7. 000 habitantes. O primeiro esbogo do Plano de Agdo para o Declinio da Energia de
Kinsale (Energy Descent Action Plan, ou EDAP) ficou pronto em 2005. Ele estabelece de que maneira
Kinsale pode completar a transi¢do de um alto consumo de energia para um baixo consumo, como
resposta ao desafio do iminente apogeu da produ¢io mundial de petréleo.

Este Plano de Acdo ou Master Plan, preparado por estudantes de permacultura’ da Faculdade
de Kinsale Further Education, sob a direcao de Rob Hopkins, apresenta uma proposta de como a cidade
pode navegar em tempos de incerteza ao estabelecer uma visio clara do futuro com menos energia e
identificar um cronograma para atingi-lo. Aborda ainda a maior parte dos aspectos da vida em
Kinsale, inclusive alimenta¢do, energia, turismo, educacio e saude. Foi elaborado de maneira a
permitir que outras comunidades e cidades possam adotar um processo semelhante de transi¢ao para
um futuro de menos energia. O EDAP venceu o prestigioso prémio Ro// of Honour de 2005, do
Forum Ambiental de Cork e, mais que isso, foi adotado formalmente através da votagio unanime da
Conselho da Cidade de Kinsale no fim de 2005 (LEARCH, 2007; Serpa, 2020).

Outro modelo de transition towns localiza-se em Tozznes, Sul da Inglaterra, que possui em torno
de 8. 500 habitantes. Deu inicio a0 movimento em 2005 e espera concluir seu planejamento até o ano
de 2030. A Cidade em Transi¢ao de Totnes comegou com Rob Hopkins com o objetivo de enfrentar

o duplo desafio da crise do petréleo e mudancas climdticas. A iniciativa se apoiou no trabalho

7 . . . o . J) . e .
Permacultura € um sistema de planejamento para a criagédo de ambientes humanos sustentaveis e produtivos em equilibrio e harmonia com a natureza.
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original de Rob na Irlanda ao desenvolver o Plano de Acio para o Declinio da Energia para a cidade
de Kinsale. A Cidade em Transicao de Totnes ou Transition Town Totnes (TTT) é a primeira Cidade em
Transicdo britanica e conta com a capacidade coletiva da comunidade local de desenvolver resiliéncia
através de um processo de “relocalizacio” de todos os aspectos da vida. A ideia por tras da TTT é
uma cidade que usa menos energia e recursos que normalmente consumiria para se tornar - desde
que adequadamente planejada e estruturada - mais resiliente, abundante e harmoniosa (Hopkins,
2012).

Ao longo dos anos, o projeto continuou a desenvolver um Plano de A¢do ou Master Plan para o
Declinio de Energia em Totnes, estruturando um cronograma a partir do Pico do Petréleo. A TTT se
esforca para ser inclusiva, imaginativa, pratica e divertida. Em setembro de 2006 o projeto teve inicio
com o “Langamento Oficial da Cidade em Transi¢ao de Totnes”. Em 2007, foram criados 10 grupos
de trabalho que se reunem regularmente para buscar solu¢des de alternativas energéticas mais
resilientes. Além de inumeras atividades realizadas com a comunidade, como workshep, oficinas,
filmes, palestras, etc. , buscando solucGes sustentaveis de baixa energia para areas de energia, saude,
alimentacio, artes, cora¢do e alma — psicologia da mudanga -, governos locais, economia e modos de
vida. Possui uma moeda propria — libra de Totnes — com uma circulacdo atual de 10 mil libras, aceitas
por cem lojas que aderiram ao movimento.

Em um nivel municipal, pode-se citar como exemplo emblemdtico a cidade de Portland
(populagdo em torno de 550 mil habitantes), no Estado americano de Oregon, que divulgou um
relatorio sobre o Pico do Petréleo para consulta publica com estudo de vulnerabilidade, definindo
quatro areas: economia; transporte e uso da terra; alimentacdo e agricultura; e servicos publicos
(G6mez de Segura, 2009).

A estratégia se deu por meio do projeto “City of Portland Peak Oil Task Force” (Portland City
Council, 2007), aprovado em marco de 2007 que se converteu em referéncia para outras sociedades
por sua qualidade. Projeta-se trés cenarios possiveis: transicdo a longo prazo; impactos fortes do
petrdleo; e desintegragdo. Possui dez propostas e a primeira ¢ reducio do consumo de combustiveis
foésseis em 50% até 2025.

Propée politicas para atingir o objetivo geral: educar para a cidadania acerca do teto do petrdleo;
fortalecer e basear as solu¢does na comunidade; conseguir a participagio do governo, empresas e
lideres da comunidade para a mudanga politica; apoiar uma ordena¢io do territério que reduza as
necessidades de transporte; uso de energia renovavel; definir programas de edificios eficientes;
preservar a terra cultivavel e expandir a producdo e processamento local de alimentos; identificar
oportunidades de criar empresas sustentaveis; outros. O governo municipal vem trabalhando sobre
estas linhas e se converteu em referéncia por suas transformag¢oes (Gémez de Segura, 2009).

Em uma pequena aldeia préxima de Madrid (Espanha), surge a Rede Espanhola de Transicio:
"Zarzalejo en Transicion”. O grupo coordenou muitos projetos diferentes, sendo o projeto de Cendtios
Futuros o mais recente. Pensando no passado e presente, o grupo estd convocando pessoas de toda
comunidade para (re)imaginar e sonhar o lugar que gostaria que Zarzalejo estivesse no futuro.

Este projeto baseia-se em reunir jovens em torno de um conjunto de atividades que envolvem
transformacao social conjugadas com atividades praticas. Neste sentido foram criados os projetos:

Zarzalejo Cuenta (uma compilagio de histéria local); e Grupos de trabalho de Zarzalejo em
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Transicao (alimentagdo, ambiente, transportes, recursos locais, cultura). Estes projetos tém como
base parcerias com o governo local e outras associagcdes progressistas (Hopking, 2016).

No Brasil, devido a grande extensdo territorial, o movimento foi implantado por bairros, e ndo
por cidades (TRANSITION TOWNS, 2021, p. online). Os primeiros grupos de Transi¢do foram nas
localidades de Serra (ES), Brasilia (DF), Porto Alegre (RS), Sao Paulo (SP) e Rio de Janeiro (R]).
Ocotrem iniciativas na capital paulista na Vila Mariana, Vila Leopoldina, Granja Viana e Brasilindia,
tornando-se exemplos de comunidades a serem reconhecidas como “em transicio”. A rede virtual do
movimento possui quase 1. 800 participantes e 36 “nucleos de transicao” formados (Noticias Terra,
2014).

Conforme Serpa (2020), estas experiéncias tém o intuito de serem conhecidas como
comunidades conectadas com a natureza, criando “grupos de troca para diminuir o consumo, hortas
comunitarias, oficinas para capacitar os moradores e incentivar a economia local, criam safdas para
economizar energia e agua e preservar o meio ambiente” (s. p). O processo envolve varios niveis de
tematicas, fazendo uma conexio entre os atores sociais atuantes nesta area, de forma a pensarem
conjuntamente soluc¢des para questdes locais.

O movimento Transition Granja VViana tem 11 (onze) anos de existéncia. Iniciou em 2009 com
reunides de sensibilizagdo e em 2010 as primeiras ages. Congrega cerca de 300 pessoas, sendo 13
participantes no grupo nucleador, 48 na rede maior em bairros de classe média e alta de Sdo Paulo
com agbes presenciais em comunidades carentes no entorno como: “EcoFeira”, “Hora do Planeta”,
“Voto onde Moro”, “Cemucam-Quem Ama Cuida”, “Caronetas”, “Acdo pelo Clima”, “Café
Reparo”, “Plantio Global”, “Dia de Comadre”, “Celebracio”, “Mercado de Trocas”, entre outros.
Sdo mais de 50 agricultores ligados ao projeto, entre produtores de alimentos, artesdos e produtores
de flores. Conforme entrevista com a precursora do movimento no Brasil e coordenadora do projeto,
a resiliéncia e necessidade de articulacoes de resposta na crise sanitaria do COVID-19 foram rapidos.
O resultado é uma comunidade mais ativa que possui um sistema de troca efetivo e satisfatorio.

Brasilindia na zona Norte de Sdo Paulo atua desde 2009 e congrega 700 pessoas em 43 bairros
com um baixo Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), sendo o primeiro exemplo no mundo de
unidade pobre a ser reconhecido pelo movimento Cidades em Transigdo (Fundagdo Stickel, 2021).
Possui projetos de preservagiao ambiental na regido, como no Parque da Cantareira, além de projetos
comunitarios como feiras e hortas urbanas que promovem o plantio e consumo de produtos naturais.
Conforme entrevista, sdo promovidas capacitagdes para novos associados, encontros para troca de
experiéncias e educacdo ambiental, disseminando assim seus principios e valores, transformando
bairros em locais mais sustentaveis.

Percebe-se que as iniciativas de transi¢io descritas surgiram em resposta ao prisma redutor de
desenvolvimento e do pensamento econémico dominante, associado a nocdo de crescimento
reduzido ao principio da troca de bens para acumulac¢io ou troca de servicos para satisfazer interesses
privados, tornando-as em modelos menos dependentes do petréleo, mais integradas a natureza e
resistentes as crises.

Frente aos modelos de desenvolvimento insustentaveis adotados no Brasil e no mundo, as
transicbes terdo ainda que superar varios desafios frente a ideologias extrativistas de nossa cultura.
Ou seja, as iniciativas de transi¢io devem levar a processos de autorreflexdo das comunidades na

reducdo do uso de combustiveis fosseis e construcio de resiliéncia e redes locais, atendendo a duas
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premissas indispensaveis: reducdao da pobreza e prevencio da perda da biodiversidade. Diante disso,
o conceito de crescimento devera ser reformulado e ampliado para uma perspectiva territorial e

ambiental.

5. Consideragdes finais

Percebeu-se que o movimento de #ansition fowns tem como escopo preservar e nutrir a terra
como um sistema vivo, tratando os outros com respeito e compartilhando os recursos da terra de
forma justa. Esses valores tém suas origens na permacultura, representados por outros movimentos
de justica climatica global, como as Ecovillages, Circular Economy, Postcarbon Cities (PCC), Economia de
baixo carbono, entre outros.

Identificou-se convergéncias entre estes movimentos vinculadas a preocupacio frente a
dependéncia do petrdleo e mudancas climaticas com o Transition Towns. Sendo que as a¢oes utilizadas
pelas cidades para alcancar os objetivos vao desde redugdo do consumo do petroleo, até busca de
energias renovaveis contemplando a revigoragdo das comunidades para que se tornem mais
autossuficientes, com infraestruturas de energia e ferramentas para a reconstru¢io de ecossistemas.

Frente ao fendmeno desenvolvimentista, reagoes vieram de autores como Georgescu-Roegen,
Latouche e mais recentemente, Chomsky e Pollin e outros, que se posicionaram contra o
desenvolvimento criando ou apoiando novas propostas como o Degrowth. Nesta perspectiva, o
movimento Transition Towns, representa um tipo de comunidade global e justo, chamada de sociedade
de pos-crescimento ou decrescimento da sociedade.

Compreendeu-se que existem multiplos fatores e atributos que contribuem para o sucesso
destas experiéncias: idealizadas com populacoes pequenas; dependéncia de patcerias dos governos e
outras comunidades e; necessidade de conscientizacio e participa¢io da populagio no alcance de seus
objetivos. Neste contexto, a tresiliéncia entra como um fator fundamental nas cidades que possuem
projetos vinculados ao Transition Towns.

Os atuais padroes atuais de consumo e produgio sido incompativeis com a sobrevivéncia do
planeta - apesar do crescimento econémico representar uma fonte de emprego e renda - tem um
custo ambiental alto. E necessario restabelecer o equilibrio urgente entre crescimento econ6mico,
equilibrio social e preservagao da natureza. Os governos nio podem agir sozinhos, deve-se incentivar
a mobilizacdo social de baixo para cima onde individuos, comunidades e movimentos sociais
demandam, pressionam e apoiam a¢oes governamentais.

Neste contexto, recorre-se a Max-Neef (2017) que considera ser necessario uma espécie . . . |
de humanismo ecolégico capaz de substituir, ou pelo menos corrigir o antroprocentrismo que
prevalece entre nés” (p. 22). Para o autor a unica maneira de alcangar e consolidar a identidade e
reduzir a dependéncia é promover um espirito criador e imaginativo, capaz de gerar processos
alternativos de desenvolvimento que assegurem maior autodependéncia regional e local.

Concluiu-se que as experiéncias analisadas apresentam uma discussdo ética ambiental, que
podem contribuir na reducio da pegada de carbono e aumentar a resiliéncia das comunidades
urbanas frente a crise socioeconémica e ambiental. Denota-se a importancia destas experiéncias
frente a comunidades que a séculos passam por sistemas econémicos e politicos especializados frente

a crise civilizatéria. Neste contexto, torna-se necessario mobilizar as sociedades para uma visdo
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comum de ética socioambiental, resultando em comunidades disseminadoras da diversidade,

auto-organizac¢do social e ecologica e fortalecimento da capacidade de producio local.
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