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RESUMO:

A presente nota técnica problematiza as questoes relativas as diretrizes curriculares nacionais referentes
a area da Educacdo Fisica, sobretudo no que diz respeito a origem, aos documentos histéricos
relacionados a divisdo da formacio, e as evidéncias trazidas pelo projeto de Minuta do CNE. Além
disso, apresenta elementos tedrico-conceituais e evidéncias historicas acerca da Educacdo Fisica no
Brasil. Apos percorrer a génese da construcao da area, enfatiza-se o atual momento de incerteza sobre a
formagao, conclui-se que o caminho para a Educagio Fisica passa por um entendimento entre as

correntes ideolégicas da area, e o alinhamento entre a formacao e o mercado.
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GENESE DA EDUCACAO FisICA NO BRASIL

istoricamente a vinda da familia real Portuguesa para o Brasil foi um marco para a
formacgio do sistema educacional no pafs, devido as agdes promovidas na época, embora a
efetivagao do referido sistema tenha se dado no Império com a primeira constituicdo em

1824 (Oliveira 1999)

Quanto a Educagdo Fisica, sua vinculagdo ao sistema educacional surge inicialmente com
preceito higienistico embora esta terminologia (i.e Educagio Fisica) nio tenha sido utilizada
originalmente, e sim ginastica. Vale destacar que foi em 1851, com a reforma Couto Ferraz, que a
“ginastica” passou a integrar os curriculos escolares (Oliveira 1999), entretanto s6 houve destaque para
esta area do conhecimento quando Rui Barbosa na década de 1880 comegou a relatar que os povos
mais adiantados do mundo utilizavam a “ginastica” como elemento obrigatério para formagao dos

jovens (Ramos 1982).

Por este motivo, e além de estar bem caracterizada na literatura, a Educa¢ao Fisica passou a
ocupar um lugar de destaque na educa¢io dos jovens brasileiros, e as escolas geralmente
proporcionavam aos alunos trés aulas semanais obrigatorias (Oliveira 1999, Ramos 1982, Gutierrez
1985, Marinho 1954), contudo, as primeiras escolas para formagao em Educagao Fisica no Brasil, foram
criadas por militares (Benites et al. 2008, Ramos 1982), voltada prioritariamente para os soldados e

suboficiais em processo de formacaio.

E recorrente na literatura que o sistema basico para formac¢ao em Educagao Fisica teve como
foco principal a licenciatura plena (Ramos 1982, Benites et al. 2008), pois era necessario formar
professores para atuar com estes conhecimentos, tanto para o meio militar, quanto para o contexto

escolar. Permanecendo com esta orientacio até a década de 1980.

A histéria comegou a mudar quando o Conselho Federal de Educa¢ao (CFE) publicou a
resolugao 03/1987, estabelecendo duas dreas de formacao: o Bacharelado e a Licenciatura. Segundo
Benites et al. (2008) esta divisio em duas subareas se tornaria uma conquista, pois daria mais

legitimidade a area em funcao da atuagao profissional poder contar com formagoes especificas.
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EVIDENCIAS SOBRE FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA: PERSPECTIVA HISTORICA
CRONOLOGICA

Nessa sessdo apresentam-se as evidéncias acerca da divisio da formacdo, levando em
consideragao as questoes praticas e documentais, deixando de relevar os aspectos economicos, politicos

e sociais que permearam as decisGes que culminaram com a proposta de formagao distinta.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDBEN) N° 9394/1996 que trata da
Educacao Basica e Superior, definiu estratégias acerca da formacao de docentes para atuar na educagao
basica (Brasil 1996). Sendo um importante passo na consolidagio do processo de formacio

profissional, entretanto nado mencionava qualquer restri¢ao ao campo de atuagao.

Na sequéncia, no infcio do século XXI, em 2001, o Conselho Nacional de Educagao (CNE)
por meio do parecer 09/2001 reduz o tempo para integralizacao das licenciaturas de 4 para 3 anos, e

pede que as matrizes foquem na formagao de professores para a educagao basica.

Em 2002, o CNE aprova a Resolucio CNE/CP N°. 01/2002 instituindo as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para a formagao de Professores da Educagdo Basica, em nivel superior,
curso de licenciatura, de graduacio plena, apresentando principios norteadores para o exercicio
profissional especifico considerando a atuagdo em ambiente escolar. Levantando uma série de

discussoes acerca da formacao e atuagao dos egressos dos cursos de Educacao Fisica.

Buscando esclarecer e definir detalhes para a formagao em Educacao Fisica, em 2004 o CNE
apresenta a Resolucao N° 07/2004, instituindo as DCN especificas para o curso de Graduagao em
Educacao Fisica, entendendo que as licenciaturas (i.e todas) ji estavam norteadas pela Resolugao
CNE/CP N°. 01/2002, entretanto estabelecem diferencas para a formagao e indica campo de atuagao

(Brasil 2004).

Nesta perspectiva Freitas & Scherer (2014) destacaram que essas resolugoes fizeram com que
as Institui¢oes de Ensino Superior (IES) reorganizassem seus curriculos, destacando que as IES nao
deveriam oferecer curriculo “generalista”, pois o curso de Licenciatura “ampliada” ou “generalista” sé
poderia ser ofertado de forma regular até 2005, e os documentos oficiais davam ciéncia disso (Brasil

2004).

E importante destacar que estas mudancas geraram diversas dividas e questionamentos acerca
da area de atuagdo, as quais fizeram com que o MEC/CNE emitisse pareceres (CNE/CES N°.
400/2005 [nao homologado]), os quais apresentam visdes divergentes. Além disso, a nota técnica
03/2010 e 387/2013 reiteram a distin¢ao no campo de atuagio, bem como na formacio, além de

atribuir a0 MEC o papel de atuar nas diretrizes que concerne a formagao académica, e ao Conselho
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profissional o papel de atuar nas diretrizes referentes ao exercicio profissional. Todas estas
informagoes, em alguns aspectos divergentes favoreceram o surgimento de ag¢des judiciais que

questionavam especificamente a relacao entre formagao e atuagao profissional.

Depois de um petiodo sem pareceres do MEC/CNE, em 2015 publica a resolugio N°.
02/2015 ampliando o tempo de integralizacao das licenciaturas e a carga horaria minima para 3.200

horas. E com isso os cursos de licenciatura deveriam ser reorganizados para integralizar-se em 4 anos.

Em 11/12/2015 o CNE realiza uma audiéncia publica para discutir uma Minuta de Projeto de
Resolu¢ao onde propde a extingao do bacharelado em Educagao Fisica, momento que houve muito
debate, e a questao da formagao em Educagao Fisica distinta (i.e licenciatura e bacharelado) volta a ser

o centro da discussao.

Em outra vertente, entretanto impactando na area da Educagao Fisica, em 2016 ¢ publicado o
decreto N°. 8.752/2016 que possibilita a0 bacharel (independente da area de formacao) a possibilidade

de fazer uma complementa¢iao pedagbgica para atuar no ambiente escolar (Brasil 2010).

REFLEXOES

As reflexoes apresentadas nesta parte retrata uma visao acerca da questdo da reunificagio ou
nao dos cursos de formac¢ao em Educacao Fisica. Em muitos momentos questionamentos serdao feitos
para que o leitor possa fazer a reflexdo. Destacamos que a experiéncia que temos como docente, gestor
e formador de opinido em institui¢ao privada e publica podem contribuir para o debate e o melhor

entendimento acerca da questao.

A Educagao Fisica ao longo da sua histéria no Brasil conseguiu ocupar um lugar de destaque,
tanto no meio educacional, por ser um conhecimento importante na formagao do cidadao, como no
ambiente além dos muros da escola em funcao da relacao do exercicio fisico e da atividade fisica com a

promogao da saide.

O que se questiona preliminarmente ¢é: uma formacgao unica é capaz de capacitar um

profissional para atuar em areas distintas (i.e licenciatura e bacharelado)?

Esta é uma questao dificil para ser respondida. Farias & Nascimento (2012) destacam que a
formacdo e a intervencao ¢ um grande desafio, e acrescentaram que a escassez de estudos que

consideram esta tematica dificulta a tomada de decisao.

Na pratica como docente, um dos autores teve a oportunidade de ser questionado por uma

comissao do MEC em visa  loco:
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a) Como um docente com formacio e atuacdo caracterizada para a licenciatura consegue
ministrar a mesma disciplina para alunos da licenciatura e bacharelado com enfoque
diferente?

b) Como ¢ possivel formar uma profissional para atuar em campos diferentes se boa parte
das estratégias de formagao contemplam apenas uma area de formagao?

¢) Qual a inser¢ao de mercado para o egresso?

Estes questionamentos fizeram com que o colegiado que atuava na época refletisse sobre as
caracteristicas do egresso que pretendia formar, e quais as caracteristicas enquanto docente. Além disso,
realizamos uma pesquisa de mercado que apontava uma inser¢do muito maior no campo do
bacharelado que no campo da licenciatura. Contudo destaco que esta observagdao se deu levando em

considera¢ao o campo de atuagao vigente indicado pelo proprio MEC (Brasil 2013).

E importante salientar que o campo de atuacio continua inalterado em nossos dias, havendo
maior inser¢ao ao bacharel. Possivelmente devido a politica educacional atual que valoriza as disciplinas
basicas em virtude dos sistemas de avaliacio de massa (i.e Provinha Brasil; ENEM), e por sua vez
diminuiu o tempo com as praticas corporais. Neste quesito ¢ importante lembrar que a maior parte das
escolas reduziram de 3 para 1 o nimero de aula de Educagao Fisica semanal ao longo dos ultimos 20

anos. Reduzindo sobremaneira o campo de trabalho do professor de Educacao Fisica na escola.

Ja no campo do bacharelado, além da valorizagio apresentada pelas praticas corporais
orientadas em decorréncia das evidéncias cientificas amplamente divulgadas pelos mais diferentes meios
de comunica¢do, o Ministério da Satude incluiu a Educacio Fisica na area da satde, ampliando

possibilidades.

Quanto a caracteristica de concep¢ao do docente, é notério que a formagao inicial (i.e.
formacao em nivel superior) de qualquer profissional influencia na sua opgao por uma ou outra area.
Além disso, ¢ importante destacar, como ja nos alertava (Borges, 1998), que o profissional de educacio
fisica mobiliza em sua pratica docente conhecimentos advindos de, pelo menos, quatro fontes de
conhecimento: a formagao inicial, os saberes da pratica/experiéncia, a trajetéria de vida e as condi¢oes
de trabalho encontradas no segmento do mercado de trabalho que ira atuar. Dito de outra maneira,
podemos deduzir que a influéncia exercida pela formagao inicial bem como pela concep¢ao dos

professores formadores € significativa, mas nao determinante em relagdo a op¢ao do egresso.

Nao entendemos esta questio de forma definitiva nem tampouco pejorativa, contudo

percebemos que o professor assim como o gestor (i.e. coordenadores de curso, orientadores
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académicos, etc.) necessita de uma visio ampliada no que se refere ao perfil do egresso de cada uma das

opgoes (i.e. licenciatura ou bacharelado) para a orientacao mais adequada.

Com todas estas informacgoes, duvidas, pareceres e questionamentos, fica notéria a crise
instalada na formacio em Educacio Fisica (Medina 1983), bem como a reafirmagao original das

correntes ideolégicas da area, as quais continuam um embate com a mesma disputa: A atuagdo na area.

Contudo seguimos com a questao: qual o caminho para a Educacio Fisica?

CONSIDERACOES FINAIS

O caminho para a Educagao Fisica passa por um entendimento entre as correntes ideologicas
da 4rea, e o alinhamento entre a formacdo e o mercado. Além disso, serd necessario o desenvolvimento
de estudos com metodologias capazes de apontar com exatiddo as melhores estratégias para a

formacio, bem como apontar o quanto uma formagao tnica podera abarcar todo o campo.
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National Curricular Guidelines: What is the path to Physical
Education?

ABSTRACT

This essay problematises issues related to national curriculum guidelines concerning the area of physical
education, especially with regard to the origin, the historical documents related to the division of
training, and the evidence brought by the Draft Project CNE. Moreover, it presents theoretical and

conceptual elements and historical evidence about the Physical Education in Brazil. After reviewing the
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genesis of the construction area, we emphasize the current state of uncertainty about the formation, it
is concluded that the way to physical education involves an understanding between the ideological

currents of the area, and the alignhment between the formation and the market.

Keywords: Physical Education; National Curriculum Guidelines; Initial training in physical education.
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