A EFICACIA DO TRATAMENTO CONSERVADOR EM UMA
CRIANCA VITIMA DE POLITRAUMA ABDOMINAL FECHADO
PEDIATRICO — UM RELATO DE CASO

Patricia Aline de Andrade Rodrigués 1, Luis Felipe Estevam Sidney Silva 1, Olegario Indemburgo
Rocha 2

1. Discente curso de medicina Centro Universitario UniEVANGEITICA;
2. Docente do curso de medicina Centro Universitario UniEVANGELICA

RESUMO

O objetivo desse trabalho é relatar um caso de politrauma abdominal fechado em uma
crianga de cinco anos de idade.O tratamento de escolha foi conservador e a paciente
evoluiu para total recuperacdo. O caso foi atendido na santa casa de misericérdia de
Anapolis, uma menina de cinco anos que sofreu atropelamento por veiculo pesado, 0 que
resultou em um politrauma abdominal fechado. A tomografia de abdome mostrou
laceracdo hepatica constituindo uma lesdo de grau Il, Fratura da cauda pancreética (leséo
de grau 1) e do parénquima esplénico, este Ultimo associado a hematoma
subcapsular,caracterizando uma lesdo de grau Il .Rim esquerdo com dimens@es reduzidas
em relacdo ao contralateral e sem opacificacdo pelo meio de contraste sugerindo lesdo do
pediculo vascular,o que levou a uma avulsao renal esquerda,portanto uma lesdo de grau 1V.
A paciente foi internada na UTI pediatrica da Santa casa de Misericordia de Anépolis ,
manteve a estabilidade hemodinamica e foi assistida clinicamente por 28 dias. Concluimos
que populacdo pediatrica tem particularidades que a torna distinta da populacdo adulta em
relacdo a epidemiologia e manejo das lesdes traumaticas e , mesmo frente a poucos
achados ao exame fisico se faz necessario atentar-se para o risco de lesdes de 6érgdos
internos. Deste modo, os exames de imagem , como tomografia computadorizada
,ultrassonografia sdo indispensaveis para o diagnéstico de tais lesdes. Ainda que na
presenca de lesdes multiplas de visceras macicas, a conduta conservadora pode ser adotada

desde que haja ,ao exame fisico, estabilidade hemodinadmica do paciente.
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