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RESUMO

A adenotonsilectomia € um dos procedimentos mais comuns em otorrinolaringologia
pediatrica, sendo a dor acompanhada de odinofagia um dos sintomas freqiientes no pos-
operatorio. Diante disso, a dor acaba repercutindo na qualidade de vida do paciente e o seu
controle pode acelerar a recuperacdo e reabilitacdo, diminuindo o tempo de internacdo. A
pesquisa tem como objetivo avaliar a ocorréncia de dor no periodo poés-operatorio de
cirurgia de adenotonsilectomia e comparar a eficacia da analgesia entre o uso topico de
tramadol e ketamina neste periodo. O estudo serd prospectivo duplo cego, randomizado e
placebo-controlado. Serdo avaliadas criangas de trés a onze anos, de ambos 0s géneros,
com queixas de disturbios respiratérios do sono ha mais de quatro meses. A amostra sera
selecionada por demanda espontanea sequencial no ambulatorio de otorrinolaringologia
pediatrica da cidade de Anapolis, situado na Unidade de Saude Ilion Fleury (OSEGO). Os
pacientes serdo randomizados e identificados pelo método do envelope no dia da cirurgia.
Os pacientes serdo divididos em trés grupos: grupo tramadol, grupo ketamina e grupo
placebo. Uma planilha serd apresentada as maes e elas serdo condicionadas a preenché-la
de acordo com as orientacdes. A avaliacdo sera realizada através da Escala Visual
Analdgica (EVA) da dor. Neste trabalho, espera-se quantificar o nivel de dor percebido por

criangas submetidas a AT.
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