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Resumo 

O Relato de Experiência teve a finalidade de afirmar a importância da visita domiciliar 

(VD) - ferramenta da atenção básica do SUS - na identificação da autonegligência do 

idoso e na adesão de pacientes a tratamentos indicados pela Unidade Básica de Saúde 

(UBS). Baseado no acompanhamento de visitas domiciliares, realizadas por nós 

acadêmicos, e na aplicação de escalas que avaliam a saúde física e mental de idosos 

(AVD, AIVD, GDS5, testes de avaliação cognitiva), constatamos a importância da VD 

feita pelo Agente Comunitário de Saúde (ACS) na adesão do paciente ao tratamento. 


