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RESUMO: As gestagdes gemelares monocoridnicas monoamnidticas (MCMA) representam Palavras-

a forma mais rara e complexa da gestacao multipla, com incidéncia estimada em 1-2% dos g:::/’i‘zez
casos de gemelaridade. Caracterizam-se pelo compartilhamento de placenta e cavidade de
amnidtica entre os fetos, condicdo que eleva significativamente os riscos maternos e fetais, glé;ncqu?tsa-
como entrelacamento de cord6es umbilicais, restricao de crescimento, transfusdo feto-fetal Recém- g’
e obito intrauterino. Apesar da gravidade clinica, hd escassez de estudos com amostras nascido. g
robustas que descrevam sistematicamente suas particularidades. Diante disso, o presente g
trabalho tem como objetivo descrever as caracteristicas de gestacbes gemelares %
monocoridnicas monoamnidticas.Trata-se de um estudo transversal, descritivo, com base g
na andlise de 1.210 prontudrios de gestacdes gemelares MCMA atendidas entre 2012 e 2019 E’i
em um hospital pediatrico de referéncia em Houston, Texas. O estudo foi aprovado pelo g'
comité de ética, seguindo a resolu¢ao 466 de 2012. Foram incluidos prontudrios com E’:
informac¢des completas sobre idade materna, doengas associadas, tipo de parto, altera¢des g
anatomopatoldgicas placentdrias (anastomoses vasculares, infec¢des, acretismo), além de é
varidveis neonatais como peso ao nascer, idade gestacional, indice de Apgar e vitalidade. Os %
dados foram extraidos por formuldrio padronizado e analisados por estatistica descritiva no ch'
software SPSS. Espera-se identificar fatores que influenciam diretamente os desfechos
perinatais e, com isso, contribuir para a construcao de protocolos clinicos mais eficazes. Ao
destacar marcadores precoces de risco e padrdes anatdémicos especificos, os resultados
poderdao subsidiar condutas obstétricas mais seguras e apoiar decisdes baseadas em
evidéncias para o cuidado de gestacbes MCMA, ampliando o conhecimento cientifico sobre
esse perfil gestacional de alto risco.
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