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RESUMO: A Distrofia Muscular de Duchenne (DMD) é uma doenca genética progressiva
que leva a degeneracdo dos musculos esqueléticos, resultando em fraqueza muscular,
perda de mobilidade e complicag¢Ges respiratdrias e cardiacas. Sendo que, essa condi¢dao
afeta predominantemente meninos devido a sua ligacdo ao cromossomo X e é causada
por muta¢des no gene da distrofina, proteina responsavel pela estabilidade muscular.
Sobre este prisma, estima-se que a prevaléncia global da DMD seja de 1 caso para cada
3.500 a 5.000 nascimentos masculinos, variando de acordo com cada regido. Nesse con-
texto, percebe-se que os sintomas da DMD se manifestam entre os 2 e 5 anos, com pre-
juizos motores primdrios que evoluem para dependéncia e eventualmente para cadeira
de rodas, complicacbes cardiacas e respiratdrias na adolescéncia. Tendo isso em vista, o
tratamento com corticosterdides retarda a progressao da doenca, porém apresenta
efeitos que limitam seu uso prolongado. Sendo assim, este estudo busca analisar a pre-
valéncia, as caracteristicas clinicas e demograficas dos casos de DMD diagnosticados em
Goids ao longo dos ultimos 10 anos (2014-2024), levando em conta a efetividade das po-
liticas publicas e o impacto das inovacdes terapéuticas na sobrevida e qualidade de vida
dos pacientes. Portanto, espera-se que os resultados contribuam para o desenvolvi-
mento de protocolos de atendimento e suporte aos pacientes e familiares, considerando
as especificidades regionais e a necessidade de oferecer um acesso igualitario ao trata-

mento especializado.

Palavras-
chave:
Distrofia
Muscular de
Duchenne;
Epidemiolo-
gia; Neurolo-
gia

RESU - Revista Educacdo em Saude: V12, suplemento 2, 2024

129

N

)
c
=
o
@
D>
>
D
D
w




