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RESUMO: A osteoartrite (OA) é uma doença articular degenerativa que afeta a qualida-

de de vida, principalmente quando compromete o joelho, exigindo, em casos avança-

dos, o tratamento cirúrgico por artroplastia total do joelho (ATJ). A avaliação pós-

operatória geralmente utiliza questionários subjetivos, que possuem limitações, e mé-

todos quantitativos, como análise de marcha, mostram-se mais eficazes. Dispositivos 

eletrônicos portáteis, como sensores inerciais, surgem como alternativa de baixo custo e 

confiável para a avaliação ambulatorial da marcha, possibilitando avaliações mais objeti-

vas. Esta revisão sistemática tem como objetivo analisar o uso de dispositivos eletrôni-

cos e sensores inerciais para avaliar a mobilidade, função e marcha em pacientes subme-

tidos à ATJ. O estudo utilizará a estratégia PICO para nortear a busca em bases de dados 

como PubMed, Embase e Web of Science, com critérios de inclusão de estudos transver-

sais dos últimos cinco anos. A análise será conduzida seguindo o protocolo PRISMA para 

garantir integridade e transparência na seleção dos estudos. Espera-se que a revisão 

contribua para o entendimento da aplicabilidade e eficácia dos sensores inerciais, auxili-

ando na reabilitação e no monitoramento pós-operatório. Os resultados pretendem fo-

mentar novas pesquisas e otimizar a prática clínica, melhorando a personalização dos 

protocolos de reabilitação e promovendo uma melhor qualidade de vida para os pacien-

tes com OA avançada. 
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