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RESUMO: A bioimpedancia elétrica consiste na mensuracao de parametros da composicao  Palavras

corporal, dentre eles, a andlise da massa de gordura corporal, a hidratacao e o angulo de ;g?:ﬂle;e
fase a partir da passagem de corrente elétrica, estipulada em 50 KHz de pontos dancia
equidistantes do corpo delimitados pelos eletrodos. A corrente elétrica atinge células, Eloe,:;)cj;
drgaos, tecidos e musculos, possibilitando a investigacao corporal em valores concretos por ¢ao

. - . . . . Corporal
meio dessa mensurac¢do interna do ambiente intra e extracelular. Devido a essas ) P

)
caracteristicas, a bioimpedancia elétrica proporciona beneficios importantes na deteccao Hidratag
de condig¢bes patoldgicas, além de possibilitar medidas de abordagem clinica mais 0.
adequada aos pacientes, especialmente aos resultados mais criticos de avalia¢do, em
conjunto as perspectivas de prevencdo de doencas. Diante disso, evidencia-se a
necessidade de inclusdo do uso da bioimpedancia elétrica na populagao em diversas
condi¢Oes essenciais de rastreamento. Desse modo, o objetivo desse trabalho € analisar
comparativamente o perfil da composicao corporal entre os alunos de diferentes cursos da
Universidade Evangélica de Goids — UniEVANGELICA, através da bioimpedancia elétrica.

Essa pesquisa possui carater observacional, transversal, descritivo e quantitativo, com a
coleta de dados da populagao delimitada. Dentro dessa perspectiva, os estudantes que
aceitarem 0 acompanhamento pela bioimpedancia estarao resguardados pelo TCLE e
apresentardo informac¢des importantes por meio de um questionario. Assim, espera-se

comparar o perfil corporal entre os alunos de diferentes cursos dentro dos beneficios da

bioimpedancia.
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