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RESUMO: Os cuidados paliativos (CP) têm como eixo principal ofertar qualidade de vida 

aos pacientes e seus familiares, na qual estão lidando com doenças que ameaçam a vida 

do paciente. A finalidade é confortar, fortificar, aliviar o sofrimento, ouvir e acompanhar 

desde o momento do diagnóstico até após o desfecho final. O objetivo do estudo é 

identificar o conhecimento sobre CP dos acadêmicos de medicina do ciclo básico (1º ao 

4º período) e do clínico (6º ao 8º período) de uma instituição privada do estado de Goiás. 

Trata-se de um estudo epidemiológico, observacional, analítico e transversal que será 

realizado através de um questionário com a população de 819 alunos, sendo feita a 

amostra por conveniência. Nos últimos anos, os CP têm sido uma área de relevância na 

prática médica, especialmente diante do envelhecimento da população e do aumento 

das doenças crônicas. Contudo, os serviços de CP enfrentam desafios em relação aos 

recursos para a prestação de serviços essenciais no âmbito domiciliar, hospitalar, ético 

e legal. Além disso, é preciso desmistificar que o CP só deve ser adotado no final da vida, 

haja visto que, o mesmo deve ser iniciado no momento do diagnóstico com intuito de 

ofertar qualidade de vida. Nesse sentido, espera-se identificar o conhecimento dos 

estudantes de medicina, fazendo uma progressão entre o ciclo básico e clínico, para 

que mediante tais resultados, identifique a necessidade da abordagem do conteúdo, 

evidenciando a importância do CP. 
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