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RESUMO: O envelhecimento da populagao é um evento inevitavel da atualidade. Nos
paises subdesenvolvidos, esse processo estd cada vez mais acelerado.
Consequentemente, ha o aumento da prevaléncia de doencas especificas, associadas
ao envelhecer, como o surgimento de distirbios psiquicos e neurolégicos. Comisso, ha
a necessidade do uso de psicofdrmacos. Estes, sdo substancias quimicas naturais ou
sintéticas que, quando ingeridas, podem modificar o comportamento mental,
excitando ou deprimindo a atividade neuroldgica. O objetivo principal deste trabalho é
destacar a influéncia do uso de psicofdrmacos no dia a dia de idosos assistidos pela
UniEvangélica. Trata-se de um estudo transversal. O estudo proposto sera realizado
dentro dos dominios da universidade, nos ambientes destinados aos cursos de
medicina e farmacologia e coleta de dados sera realizada por meio de questiondrio com
perguntas objetivas e simplificadas com o intuito de se obter o resultado fidedigno a
pesquisa mas que também seja de facil manuseio e entendimento pelo idoso
entrevistado. Portanto, é esperado que haja mudancas no dia a dia de idosos,
associados ao uso desses medicamentos, além de um acompanhamento pela

instituicao de ensino.
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