| REVISTA EDUCAGAD

| EM SAUDE

A influéncia da espiritualidade e religiosidade na saude
mental dos docentes do curso de medicina de uma

universidade particular

Ana Luiza Pontes Costa Wolney '; Henrique Paes Rogério Brito Fernandes ; Jodo Vitor de Andrade Bor-
ges '; Julia Monteiro da Silva Ferreira ; Maria Eduarda Queiroz Sena Ledo '; Maria Fernanda Tavares San-

tos *; Liliane Braga Monteiro dos Reis ?

1.Discente do curso de Medicina do Centro Universitdrio UniEVANGELICA.
2. Docente curso de Medicina do Centro Universitdrio UniEVANGELICA.

RESUMO: Avaliar a influéncia da religiosidade e espiritualidade na saiide mental dos docen-
tes de medicina e como essa relacdo interfere no seu campo pratico de atuagdo profissional.
Métodos: estudo de cunho transversal, quantitativo observacional, com docentes do curso
de medicina da Universidade Evangélica de Goids - UniEVANGELICA. A coleta de dados ocor-
rerd por meio de questionario autoaplicavel utilizando o aplicativo Google Forms onde o do-
cente serd convidado a participar. Resultados esperados: procura-se demonstrar como os
fatores religiosidade e espiritualidade influenciam na saide mental dos docentes e, conse-
quentemente, na transmissdo de conhecimento para os discentes e na didatica aplicada a

eles.

Pala-
vras-
chave:
Saude
mental.
Religio-
sidade.
Espiri-tu-
alida-de.
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