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Resumo

Objetivo: Avaliar a relagdo da prevaléncia da contaminagdo pela COVID-19 em profissionais da salide atuantes
na linha de frente no Estado do Rio Grande do Norte (RN) e o nivel de conhecimento sobre o uso de Equipa-
mentos de Protecdo Individuais. Métodos: Estudo descritivo, transversal e quantitativo, realizado no RN com

Palavras-
chave:
Profissionais

profissionais de salide que atuaram na linha de frente no combate a COVID-19 nos trés niveis de ateng¢do. Para
coleta de dados, foi aplicado um formulario online que continha dados sociodemograficos, clinicos e conheci-
mento dos EPI’s. Resultados: Predominantemente a amostra apresentou resultado negativo para COVID-19
(62,4%). Houve uma relagdo estatisticamente significativa entre a positividade da Covid-19 e o treinamento ou
capacita¢do sobre a Covid-19 (p=0,019). Além disso, a positividade da Covid-19 e a satisfa¢do do treinamento
ou capacitacdo também apresentou uma relacdo significativa (p=0,043), ja que os profissionais demonstraram
insatisfacdo com o treinamento (42,1%), ou ficaram parcialmente satisfeitos (36,8%). Conclusdo: Acredita-se
que o periodo emergencial, aliado a sobrecarga de trabalho e falhas no processo de capacitacdo contribuiram
para a contaminagdo desses profissionais.

Abstract

Objective: To evaluate the relationship between the prevalence of contamination by COVID-19 in health pro-
fessionals working on the front line in the State of Rio Grande do Norte (RN) and the level of knowledge about
the use of Personal Protective Equipment. Methods: A descriptive, cross-sectional and quantitative study car-
ried out in RN with health professionals who worked on the front line in the fight against COVID-19 at the three
levels of care. For data collection, an online form was applied that contained sociodemographic, clinical data
and knowledge of PPE. Results: The sample predominantly tested negative for COVID-19 (62.4%). There was a
statistically significant relationship between Covid-19 positivity and training on Covid-19 (p=0.019). In addition,
the positivity of Covid-19 and satisfaction with training or qualification also showed a significant relationship
(p=0.043), as professionals demonstrated dissatisfaction with training (42.1%), or were partially satisfied (36,
8%). Conclusion: it is believed that the emergency period, combined with work overload and failures in the
training process contributed to the contamination of these professionals.
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Os profissionais da saiide estao frequen-
temente sujeitos a multiplos riscos presentes na
sua prética de atividade ocasionado pela fragili-
dade na relagdo entre trabalho e saude.” Isto se
da principalmente pelo ambiente do trabalho e
suas condi¢bes desfavoraveis.” Devido a isto,
como forma de compensacgao, o Estado fez com
que o sistema assegurasse normas de protecao
ao trabalhador na forma de insalubridade, po-
rém, isto ndo compensa qualquer dano que ve-
nha a ser causado na saude.?

Desse modo, € preciso pensar na biosse-
guranca e principalmente capacitar o trabalha-
dor como forma de diminuir os riscos, sejam eles
fisicos, ergonémicos ou bioldgicos. Pois, quando
ha uma abordagem a partir dessa perspectiva,
ha uma construcao que colabora para a segu-
ranca das pessoas como também na qualidade
dos servicos disponibilizados; sempre com foco
na protecdo da salude dos trabalhadores, da co-
letividade e dos espacos de trabalho.*

Dentre os grandes desafios nesse con-
texto de biosseguranga, o uso dos Equipamen-
tos de Protecdo Individual (EPI’s) desponta
como um dos principais, pois os trabalhadores
sempre relatam desconforto ao longo do dia,
menor destreza na hora de cumprir alguma ta-
refa especifica e a falta de treinamento para ma-
nuseio; o que culmina com o baixo uso.

Isto, sem duvida apresenta-se como um
problema relevante no campo das doencas con-
tagiosas, devido ao risco de infeccdo rapida,

morbidades e morte.® Fato este, vivenciado com
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a pandemia do novo coronavirus que possui uma
alta capacidade de contagio e acabou por tomar
altas propor¢6es a partir da China em 2019, de-
sencadeando a Coronavirus Disease (COVID-19).”

Portanto, todo esse cendrio de mudan-
¢as provocadas pelo impacto causado pela pan-
demia da COVID-19 no seu momento emergen-
cial, em 2020 e alguns outros questionamentos
ainda perduram. O que torna importante a com-
preensao de novos dados sobre a contaminagao
de profissionais da satide, bem como o aprofun-
damento do entendimento dos processos de tra-
balho, tendo em vista a escassez de estudo den-
tro dessa tematica. Sendo assim, esta pesquisa
teve como objetivo avaliar a relagao da prevalén-
cia da contaminagao pela COVID-19 em profissio-
nais da salude atuantes na linha de frente no
combate ao novo coronavirus no Estado do Rio
Grande do Norte e o nivel de conhecimento so-

bre o uso de EPI’s.

A presente pesquisa se caracterizou
como sendo do tipo descritiva com delinea-
mento transversal e abordagem quantitativa. Foi
desenvolvida no estado do Rio Grande do Norte
no periodo de maio a outubro de 2021.

A populacao alvo foi composta por pro-
fissionais da saide que atuaram na linha de
frente no combate a COVID-19 no periodo emer-
gencial da pandemia, em 2020, tanto nos niveis

de atencao primaria, secunddria ou terciaria no
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estado do Rio Grande do Norte, de ambos os se-
x0s. Foram excluidos do estudo, profissionais da
saude que estavam atendendo apenas por telea-
tendimento e incapacitados de responderem ao
formuldrio no momento da pesquisa. A amostra
foi formada por conveniéncia.

Para a coleta de dados foi utilizado um
formulario online por meio do google forms que
foi disponibilizado pela veicula¢do do link nas re-
des sociais (Whatsapp, facebook, instagram).
Este instrumento foi composto de perguntas ob-
jetivas, dividido em duas partes: sendo a pri-
meira direcionada aos dados sociodemograficos
(idade, raca, profissdo, titulacdo, local de traba-
lho, dentre outros). Além de aspectos clinicos
(presenca de cormorbidades, infeccdo pele coro-
navirus, internagdes), atuacdo e percepgao geral
do participante e a segunda parte ao conheci-
mento dos EPI’s necessdrios para o atendimento
de um paciente infectado pelo coronavirus.
Neste momento foram coletados dados sobre o
conhecimento do uso correto e utilidade de cada
EPI, bem como a forma de paramentacao e des-
paramentacdo. Todos os participantes recebe-
ram e assinaram o Termo de Consentimento Li-
vre e Esclarecido encaminhado junto com o for-
muldrio para participa¢ao voluntaria, contendo
os objetivos, os beneficios da pesquisa, e escla-
recendo sobre 0s riscos.

Apds a coleta e observacao dos dados,
estes foram organizados no programa Microsoft
Excel, versdo 2010 e foi feita a andlise estatistica
no Statistical Package for the Social Sciences

(SPSS) versao 23.0. Os dados foram expressos
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em frequéncia simples e porcentagem. Para veri-
ficar a associacao das diferentes varidveis estu-
dadas frente a positividade para COVID-19, foram
utilizados os testes de Qui-quadrado ou exato de
Fisher. Este ultimo utilizado quando a frequéncia
esperada foi inferior a 5. Ja a diferenca estatis-
tica da propor¢ao entre individuos positivos e
negativos foram obtidos através do teste bino-
mial. O nivel de significancia estabelecido foi de
5%.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité
de Etica e Pesquisa da Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte - UERN sob o nimero do

parecer 4.541.804.

Os resultados apresentados abaixo cor-
respondem as informacdes coletadas de 101 pro-
fissionais de saude atuantes no estado do Rio
Grande do Norte. Dos individuos participantes,
verifica-se na Tabela 1 a predominancia do sexo
feminino (59,4%) com faixa etaria de 31a 40 anos
(41,6%), atuando na Unidade Basica de Saude
(40,6%) em sua grande maioria na cidade de Mos-
sord (93%), com carga horaria de 30 horas sema-
nais (70,3%), na funcao de fisioterapeutas (20,8%)
seguida de enfermeiros (16,8%) e agente comuni-
tario de saude (15,8%), sem nenhum tipo de co-
morbidade (95%) como fator de risco.

Tabela 1. Caracteristicas sociodemogrificas e cli-
nicas dos profissionais de satde atuantes no Es-
tado do Rio Grande do Norte (n=101).

Variaveis n %

Sexo

Feminino 60 59,4

Masculino 41 40,6
Continua...
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Idade

18a30 39 38,6
31240 42 41,6
41a50 19 18,8
Mais de 50 01 1,0
Atuacdo

Unidade Basica de Saude 41 40,6
Ambulatdrio 26 25,7
Hospital 22 21,8
Unidade de terapia intensiva 12 11,9
Profissao

Fisioterapeuta 21 20,8
Enfermeiro(a) 17 16,8
Agente comunitdrio de saide 16 15,8
Técnico de enfermagem 08 7,9
Dentista 06 5,9
Médico 06 5,9
Assistente social 05 5,0
Nutricionista 05 5,0
Psicdlogo(a) 05 5,0
Farmacéutico/bioquimico 03 3,0
Fonoaudidlogo 03 3,0
Técnico em satide bucal 03 3,0
Terapeuta ocupacional 02 1,9
Agente de endemia 01 1,0
Cidade

Areia Branca 03 3,0
Caico 04 4,0
Mossoré 94 94,0
Horas semanais de trabalho

20h 03 3,0
30h 75 74,3
40h 23 22,8
Fator derisco

Diabetes 01 1,0
Hipertensdo Arterial 04 4,0
N&o possui comorbidades 96 95,0

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Comrelacdo a tabela 2 que discorre ares-
peito das caracteristicas do ambiente de traba-
Iho, nota-se que durante o periodo de pandemia
houve uma pausa nas visitas domiciliares (81,2%).
Além disso, um fato que chama atencao é que a
maioria dos profissionais se auto classificaram
como parcialmente capacitados para atuar du-
rante os atendimentos (65,3%), mesmo a maioria
(54,5%) achando que o ambiente de trabalho es-

tava preparado para os casos de Covid-19.
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Tabela 2. Caracteristicas sobre o ambiente e pro-
cesso de trabalho com frequéncia simples
(n=101).

B

Variaveis n

As visitas domiciliares continuaram
durante o periodo de pandemia

Sim 07 6,9
N3o 82 81,2
Parcialmente 12 11,9

Se sentiu capacitado para atuar no
atendimento de pacientes infectados

Sim 1 10,9
Nao 24 23,8
Parcialmente 66 65,3

O ambiente de trabalho estava prepa-
rado para o atendimento de casos de

Covid-19
Sim 55 54,5
Nao 46 45,5

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Diante do exposto, quando estudado, se-
gundo o grafico 1, a distribuicdo do contagio pela
COVID-19, pode-se perceber que a maioria dos
profissionais apresentaram resultado negativo
(62,4%) para infeccdo e 37,6% positivaram du-

rante o periodo da pandemia.

Grifico 1. Distribuicdo de acordo com a positivi-

dade para a COVID-19.

37,6% (n=38)
Positivos
Negativos -
62,4% (n=63)

%

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
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Ja na tabela 3 observa-se a associagdo
entre os profissionais que testaram positivo e
negativo para COVID-19, de acordo com o recebi-
mento de treinamento ou capacitacdao, bem
como a inclusdo dos EPI’s na capacita¢do, satis-
facdo com relacdo ao treinamento sobre a CO-
VID-19 e ordem correta sobre paramentacao e

desparamentagdo dos EPI’S.

Tabela 3. Associagdo entre a capacitagdao e or-
dem correta dos EPI’s com o contdgio pela CO-
VID-19.

Continuacao...

Avental, dculos, 05 13,2 o0 9,5

luvas, mascara 6

Luvas, avental, 09 23,7 21 33,3 0,567
6culos, mascara

Luvas, O6culos, 24 63,2 36 57,
avental, mascara

Positivo Negativo  p-valor

Variavel
n % n %
Recebeu treina-
mento ou capaci-
tacdo sobre a Co-
vid-19
Sim 23 60,5 23 36,5
N&o 15 395 40 635 O
O treinamento ou
capacita¢do sobre
a Covid-19 foi sa-
tisfatorio
Sim 08 21,1 04 6,3
Nao 16 42,1 39 61,9 0,043
Parcialmente 14 36,8 20 31,7
Na capacitagdo in-
cluiu o uso de EPI
Sim 24 63,2 24 381
N&o 14 36,8 39 61,9 0,015
Se vocé ja teve ca-
pacitacdo, teve
contato com os ti-
pos de EPI neces-
sarios para COVID-
19
Sim 22 57,9 23 36,5 0,036
Nao 16 42,1 40 63,5

Ordem  correta

para paramenta-

¢do dos EPI’s

Avental, mdscara, 11 28,9 17 27,0
dculos, luvas

Avental, dculos, 03 7,9 08 12,7 0,830
mascara, luvas

Mdscara, Oculos, 24 63,2 38 60,3
avental, luvas

Ordem  correta

para desparamen-

tacdo dos EPI’s

Continua...
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Ao relacionar os dados do grafico 1 com
as varidveis da Tabela 3, constatou-se uma rela-
¢ao estatisticamente significativa entre a positi-
vidade da Covid-19 e o treinamento ou capacita-
cdo sobre a Covid-19 (p=0,019), no qual, pode-se
observar que os individuos que receberam trei-
namento apresentaram 60,5% de risco para co-
vid-19 quando comparados aqueles que nado re-
ceberam.

Simultaneamente, a positividade da Co-
vid-19 e a satisfacao do treinamento ou capacita-
¢ao também houve relagdo significativa
(p=0,043), ja que os profissionais demonstraram
insatisfacdo com o treinamento (42,1%), ou fica-
ram parcialmente satisfeitos (36,8%).

No que se refere a paramentacdo e des-
paramentacao dos EPI’S, os resultados nao apre-
sentam significancia relativa através do valor de
p. Porém, mesmo sem ter apresentado valores
estatisticamente significativos, os profissionais
que testaram positivo acertaram corretamente
apenas a desparamentacdo (63,2%) dos EPI'S e
28,9% acertaram a paramentacao.

Nesta perspectiva, a tabela 4 destaca a
distribuicdo das varidveis relacionadas ao conhe-
cimento sobre os EPI’s, divididas entre painéis,
conforme disposto abaixo.

Tabela 4. Conhecimento sobre os EPI’s com fre-

quéncia simples.



Continuacao...
n %
PAINEL A - GERAIS SOBRE EPI's
Utilizava os EPI’s durante todo o
tempo de estadia no setor de trabalha
Sim 93 92,1
Nao 08 7,9
Sabia armazenar e higienizar o EPI
corretamente no inicio da pandemia
Sim 73 723
Nao 28 27,7
Seguranca com uso dos EPIS
Sim 65 64,4
Nao 32 31,7
PAINEL B - UTILIZAQAO CORRETA
Utilizac3o do Oculos de Protecio
Profissionais que trabalhavam com 70 69,3
respingos de sangue, secre¢des corpo-
rais, excregdes, etc
Qualquer profissional com contato 24 23,8
com paciente infectado
Profissionais que trabalhavam com 07 6,9
respingos de sangue, secre¢des corpo-
rais, excrecdes, etc; Qualquer profissi-
onal com contato com paciente da co-
vid-19
Utilizagdo da Face Shield
Profissionais que tinham contato com 61 60,4
aerossois e secrecdes em  geral
Todo e qualquer profissional 27 26,7
Profissionais que tinham contato com 11 10,9
aerossois e secre¢bes em geral; Por
todo e qualquer profissional
Profissionais que tinham contato com 02 2,0
aerossoOis e secre¢des em geral; Por
todo e qualquer profissional; Substi-
tuia a utilizacdo da mascara
Utilizagdo das Mascaras Descartaveis
Impediam o profissional de espalhar
secrecdes respiratdrias ao falar, espir- 51 50,5
rar ou tossir
Somente para aqueles profissionais 24 238
que utilizavam aerosséis ’
Protegiam das salivas do paciente que 4 13,9
estavam sem mascara !
Impediam o profissional de espalhar
secrecdes respiratdrias ao falar, espir- 2 19
rar ou tossir; Protegiam das salivas do ’
paciente que estavam sem mascara
Utilizagdo das Luvas
Profissionais que tem contato com 5 918
sangue ou secrec¢des ’
Continua...
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Profissionais que tem contato direto

. 1,6
com o paciente 4
Profissionais que tem contato direto
com o paciente; Profissionais que tem
02 2,0

contato com fichas durante o atendi-
mento;

Profissionais que tem contato direto
com o paciente; Profissionais que tem 21 20,8
contato com sangue ou secrecdes

Profissionais que tem contato direto

com o paciente; Profissionais que tem

contato com sangue ou secre¢bes; 14 13,9
Profissionais que tem contato com fi-

chas durante o atendimento

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

A pandemia pela COVID-19 afetou os di-
versos servicos de saude e diferentes categorias
profissionais passaram a atuar no atendimento
de pessoas infectadas pelo virus. O foco foi o tra-
balho de uma equipe multiprofissional que se
tornou fundamental no combate da doenca,
com objetivo de oferecer uma assisténcia inte-
gral que percorreu desde a atengdo basica até a
de alta complexidade.®

Dentro do contexto dos niveis de aten-
¢ao, a Atencao Primdria a Saude foi essencial du-
rante o enfrentamento da COVID-19, deste
modo, houve uma reorganiza¢do nos servicos
para evitar possivel contagio e aglomeracdes,
tanto no espaco fisico como no territdrio.° Este
fato é relatado em um estudo realizado no inte-
rior de Minas Gerais, no qual houve uma pausa
nos atendimentos domiciliares como forma de
contencao do contagio.” Porém, a medida que
as experiéncias de enfrentamento foram sur-
gindo, os servigos de saide buscaram novas for-

mas de direcionamento para o atendimento e as
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adequagdes foram realizadas a fim de que 0 am-
biente estivesse preparado para receber os ca-
sos acometidos pela COVID-19." Estes fatos coin-
cidem com os resultados desta pesquisa.

No que se refere ao niumero de profissio-
nais infectados, esta pesquisa corrobora com o
estudo feito com cirurgides dentistas do estado
da paraiba, tanto do setor publico como privado
que apontaram um quantitativo de 27,8% dos en-
trevistados que testaram positivo para a COVID-
19, 0 que representou a minoria em sua amos-
tra.” No entanto, devido a rdpida disseminacao
do virus, os profissionais de satide estao inclusos
no grupo de maior risco de contagio, ja que aten-
dem diretamente pessoas infectadas, colo-
cando-se emrisco para contrair a infec¢do.” Vale
salientar que durante a coleta houve dificuldade
de adesdo por parte dos profissionais para res-
ponder o questiondrio, fato que pode estar asso-
ciado tanto a sobrecarga de trabalho durante
todo o periodo da pandemia, como também a
falta de proximidade de alguns com o fazer pes-
quisa.

No que se refere a capacitacdo para este
enfrentamento, estudos estdo de acordo com
esta pesquisa quando relatam que os profissio-
nais de saude receberam treinamento sobre a
COVID-19 com inclusdao do EPI nos servicos de
Atencao Basica de Minas Gerais e no hospital de
referéncia da regido Sul do Brasil, respectiva-
mente. Os profissionais da Atencao Basica rela-
taram que a capacitacao teve importancia funda-
mental na mudanga das a¢des de trabalho para

os atendimentos dos pacientes na unidade; e no
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hospital da regido Sul, os profissionais de satde
apontaram como essencial o treinamento que ti-
veram, pois, as diferentes capacitacdes com no-
vas atualiza¢bes geraram a sensacao de estarem
capacitados moderadamente para novas urgén-
cias.*®

Porém, discordando deste fato, um es-
tudo aponta que embora os profissionais te-
nham tido algum tipo de treinamento, muitos
destes se sentiam despreparados durante o
atendimento aos pacientes com a COVID-19.”. O
que corrobora com os resultados desta pesquisa
e pode estar associado ao fato destes profissio-
nais terem recebido um treinamento com pou-
cas informacdes ja que se tratava de uma nova
doenga bem como por terem o contato direto
com os pacientes sintomaticos mesmo antes ou
durante o treinamento. O fato de ter sido na mo-
dalidade online também se apresentou como um
déficit na absorcdo do contelido e parte pratica.

Este fato concorda com um estudo sobre
estas capacitagOes, que relata a insatisfagdo dos
profissionais sobre a modalidade remota e a difi-
culdade nas ferramentas virtuais além de can-
saco mental e fisico, em virtude das tribulagbes
nos servicos de sadde.™

Além do entendimento sobre a COVID-
19, € importante também entender as medidas
de prevencao, principalmente a utilizacao dos
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s). Os
materiais basicos para protecao consistem em:
aventais, mdscaras, luvas e déculos protetores.

Uma vez que estes EPI’s foram indispensaveis



para evitar a contaminagao dos profissionais de
saude.”

As madscaras descartdveis foram reco-
mendadas para profissionais com o contato di-
reto de pacientes infectados e profissionais que
durante o atendimento realizavam procedimen-
tos que geravam aerossdis. Além disso, as luvas
deveriam ser utilizadas em todos os atendimen-
tos, sendo no contato direto, no contato com se-
cregOes ou no contato de superficies contamina-
das no ambiente de trabalho. ® Diante disto, re-
afirma-se a falta de conhecimento do publico
desta pesquisa quanto as respostas das ques-
toes sobre este uso.

Outro aspecto que merece ser mencio-
nado é o dos dculos de protecdo e face shield,
pois estes foram sugeridos para serem utilizados
em todos os atendimentos de casos suspeitos e
principalmente confirmados, bem como em
atendimentos que envolviam exposi¢ao do pro-
fissional com alguma secre¢do.” Nesta pesquisa,
aponta-se para um conhecimento pautado majo-
ritariamente para aqueles profissionais em con-
tato com respingos de sangue e secrec¢des.

Dessa maneira pode-se observar que os
profissionais de saiide ndo estavam familiariza-
dos com a ordem correta de manipula¢ao dos
equipamentos de protecdo, entdo a contamina-
cao pela COVID-19 pode ter acontecido em vir-
tude desse desconhecimento frente ao novo du-
rante o periodo emergencial. Pois até haver a
acomodacao sobre o enfrentamento da doenca,

tanto os drgaos competentes, como os profissi-
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onais da linha de frente ndo possuiam conheci-
mento sobre os procedimentos. Vale lembrar
que aliado a isto ainda ndo existia a vacina para
nenhuma das classes, o que tornava os profissio-
nais mais susceptiveis ao contdagio.

Concordando com este cendrio, alguns
autores apontam que o conhecimento dos pro-
fissionais de salde, em seu estudo, se mostrou
insuficiente para a utilizagdo correta dos EPI’s,
principalmente pelos relatos incorretos quanto a
ordem de desparamentacdo.*® Neste ponto, vale
apontar que o conhecimento de medidas de re-
comendagbes para a paramentagdo e despara-
mentagao deveria ser imprescindivel e funda-
mental para os profissionais, tendo em vista, os
riscos que a COVID-19 representa.”

Diante deste quadro, considera-se que
os resultados desta pesquisa no que diz respeito
ao conhecimento da utilizagdo do EPI, é parcial-
mente satisfatdrio, uma vez que, cada equipa-
mento de protecao possui mais de uma utili-
dade. De modo geral, mesmo que a maioria dos
profissionais tenha tido o conhecimento da utili-
zagdo do EPI e realizado treinamento, parte des-
tes se infectaram, provavelmente pelo descuido
durante o contado direto com os pacientes e
poucas informagdes sobre biosseguranca, o que
pode terlevado estes individuos a utiliza¢do e/ou
descarte de maneira incorreta.

No entanto, vale apontar ainda para o
fato de que a pandemia foi algo novo, e a partir
dela foram orientadas maneiras corretas para
colocagao e retirada dos EPI’s, além de instruir o

seu descarte apds o trabalho. Contudo, devido a
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caréncia dos materiais para a prote¢ao individual
recomendou-se o reaproveitamento de alguns
materiais, como é o caso da mascara N9s5, que foi
proposta ter o uso prolongado em conjunto com
a face shield, utilizada por cinco plantdes e arma-
zenada em local protegido. Isto, de certa forma,
pode ter sido um fator contribuinte para a con-
taminagdo de alguns dos profissionais®.

Diante disso do exposto, considera-sere-
levante valorizar e aumentar a¢des de educacao
sobre quadros emergentes de salde, além de
treinamentos efetivos e direcionados para o en-
frentamento e prevencao nos locais de trabalho
em saude e oferta de condic¢des de trabalho ade-

quadas.

De maneira geral, esta pesquisa aponta
para um perfil de feminizacdo dos profissionais
da sadde, com maior participacao daqueles que
trabalham nas unidades basicas de sadde na ci-
dade de Mossord. No que se refere ao conheci-
mento sobre os usos de EPI’s, estes profissionais
apontaram para uma capacitagdo parcial no mo-
mento de atua¢do com o paciente infectado pela

COVID -19.

Isto aconteceu mesmo que a maioria dos
profissionais tenham recebido capacitacdo ou
treinamento. Portanto, houve uma relacao com
0 modo como a maioria das capacita¢bes foi
feita, além da sobrecarga de trabalho e do pré-
prio sistema de saude e suas dificuldades. Vale

apontar ainda que a limitacdo de conhecimento
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sobre os EPI’s, principalmente em relacdo a utili-
zacao de cada equipamento, é um fator que
torna os profissionais de salide suscetiveis a con-
taminagao da COVID-19 devido a utilizagdo incor-

reta.

Em virtude das informagbes encontra-
das, sugere-se novos estudos sobre a tematica e
interven¢des efetivas de acompanhamento des-
tes profissionais, visto a tendéncia da COVID-19
de permanecer como doenca prevalente na soci-
edade e por ser uma doenca nova, sendo neces-
sarios novos estudos com esta abordagem e ino-
vacoes no que se refere a capacitacdo desse pu-

blico.

Os autores declaram a inexisténcia de conflito de
interesse.
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