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RESUMO: A presente andlise é uma mini revisdo integrativa da literatura que tem Palavras-chave:
como objetivo identificar se existem diferencas cognitivas entre pessoas alfabetiza- Concept Forma-
das na infancia e pessoas alfabetizadas tardiamente, na fase adulta. Foram utiliza- tion. Literacy.

dos cinco artigos escolhidos da plataforma Scientific Electronic Library Online (Sci- Cognition. Aging.
ELO) utilizando combinacdo de descritores. Os resultados encontrados foram in- Neuropsychology.
conclusivos, uma vez que houveram evidéncias de que a idade de alfabetizacdo in- Human Develop-
fluenciava no desenvolvimento cognitivo, mas também houveram evidéncias de que ment. Educational
existem outros fatores mais relevantes nesse desenvolvimento, como qualidade e Measurement.
tempo de estudo, incentivo do meio e situagdo econémica familiar.
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INTRODUCAO

Muitas sdo as evidéncias cientificas sobre o impacto da escolarizagdo e da alfabetizacdo no
desenvolvimento cognitivo infantil, principalmente no que tange a formac¢do de conceitos e raciocinio
|6gico-matematico, crucial para a abordagem cientifica do conhecimento, como sugere Barros Filho e
Bastos (2015). Também j& é amplamente conhecido que questdes culturais, econémicas e sociais sdo
fatores de influéncia direta no desenvolvimento e no aprendizado, assim como alguns fatores bioldgi-
cos, como a presenca de patologias genéticas, podem acabar por limitar ou retardar esses processos.

De acordo com Barros Filho e Bastos (2015), a complexidade do ensino da linguagem mos-
trou que o mero conceito de alfabetiza¢do é insuficiente para contemplar todas as caracteristicas soci-
ais da leitura e da escrita, 0 que nos leva ao conceito de letramento, que envolve toda a imersao cultural
da escrita em uma sociedade letrada, ou seja, o letramento se faz presente na vida das pessoas desde
muito antes da alfabetiza¢do. Tendo isso em mente, é natural entender que tais processos influenciam
no funcionamento cerebral, principalmente nos anos iniciais da vida, uma vez que, biologicamente, ja se
trata de uma etapa de maturagao neuroldgica.

Partindo desse cendrio, podemos realizar as seguintes reflexdes: se, ao tentar introduzir a
linguagem letrada em criangas, a escola deve considerar indmeras varidveis, inclusive bioldgicas e socio-
econdmicas, como é sugerido pelo conceito de letramento, seria a idade de alfabetiza¢do do aluno um
fator determinante para o desenvolvimento cognitivo? J& que criancas sdo seres humanos em desen-
volvimento, ou seja, ndo possuem ainda todas suas capacidades cognitivas completas, seria possivel
dizer que o letramento afeta de alguma forma o resultado final desse processo? Ha alguma diferenca na
forma de raciocinio e formula¢des de conceitos por aqueles adultos cuja alfabetiza¢do foi feita apds o
periodo da infancia? A alfabetiza¢do tardia traz, de alguma forma, resultados cognitivos diferentes da-
queles experimentados por individuos que foram alfabetizados na infancia?

Este trabalho tem como objetivo identificar se existe algum tipo de prejuizo cognitivo para
individuos que foram alfabetizados/letrados depois de adultos, em compara¢do com aqueles que passa-
ram pelo mesmo processo enquanto criangas durante a idade escolar, ou se a idade é um fator que

pouco influencia nesse processo.

METODOLOGIA

Este artigo trata de uma mini-revisdo integrativa da literatura, que buscou responder a se-
guinte pergunta norteadora: “Ha diferencas cognitivas entre pessoas letradas na infancia e pessoas
letradas na vida adulta?”. Foram buscados artigos na plataforma SCIELO - Scientific Electronic Library
Online utilizando a combinacao dos seguintes descritores: Education, Primary and Secondary; Schools;
Concept Formation; Literacy; Adult; Students; Cognition; Aging; Neuropsychology; Human Develop-
ment; Educational Measurement e Child Rearing.
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Apds a avaliagdo pela estratégia PICO, os descritores foram lancados na plataforma
DeCS/MeSH utilizando OR e AND para as combinacdes de resultados. Dentre os artigos encontrados,
foram selecionados aqueles que estivessem escritos em lingua portuguesa, que estivessem disponiveis
em textos completos, publicados a partir de 2015 e que fossem originais. Por fim, foram escolhidos
aqueles cujo tema respondia ou acrescentava pontos relevantes a pergunta norteadora deste trabalho,

restando apenas os 5 (cinco) artigos aqui referenciados.

RESULTADOS

ApOs a leitura dos artigos, observou-se os resultados a seguir.

Barros Filho e Bastos (2015) concluiram que os adultos ndo escolarizados “exibiram uma
modalidade de pensamento que, em termos desenvolvimentais, ainda ndo os coloca em condicdo de
utilizar as formas mais sofisticadas de desenvolvimento do pensamento humano”. Ou seja, a ndo parti-
cipacdo da escolarizacdo formal representa, para a maioria das pessoas nessa situa¢do, o ndo desenvol-
vimento das modalidades mais altas de operacao do pensamento.

Ja Simdes e Fonseca (2015) afirmam que as posicdes que os alunos do EJA utilizam para ga-
rantir a sua integracdao nesta drea da comunica¢do humana ndo sdo as mesmas previstas nas recomen-
dagdes de atividades escolares, mas se veem como sujeitos da cultura e da aprendizagem a medida que
engajam e delineiam os contextos de aprendizagem da pratica de leitura e escrita em relacdo a eles.

Sargiani e Maluf (2018) adotam a ideia de que a complexidade dos estimulos linguisticos
que as criangas recebem é o fator mais significativo no desenvolvimento de dreas do cérebro relaciona-
das a linguagem. Com isso, os autores abordam inclusive que adultos de diferentes classes sociais apre-
sentam diferencas cognitivas devido ao aprendizado que tiveram quando criangas, ou seja, o desenvol-
vimento cognitivo do adulto estd completamente associado aos estimulos realizados no periodo da
infancia.

Dias (2019) observou que existe uma relacdo grande de varidveis ambientais (nivel socioe-
condémico, ambiente familiar e frequéncia a pré-escola) com o desempenho infantil escolar, mas ndo
mapeou informacdes especificas sobre a idade, apenas sobre o tempo que a crianca frequentou a Edu-
cacao Infantil, que foi associado a mais desempenho futuro em escrita.

Por fim, Rodrigues (2018) analisou varidveis como atencao, percep¢ao, memdria, linguagem
oral e escrita, praxias e fun¢des executivas em diferentes idades e concluiu que o envelhecimento e a
escolaridade impactam de forma heterogénea nas func¢des cognitivas, dependendo do nimero de anos
estudados e do tipo de habilidade requerida. Outro fator de grande importancia, sdo as influéncias re-
cebidas socialmente, sendo que os testes neuropsicolégicos devem sempre considerar a influéncia des-

sas variaveis para produzir seus dados normativos. Torna-se dificil precisar a faixa etdria e o nivel de
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escolaridade em que ocorre perda ou crescimento do potencial cognitivo suficiente para ser constatado

nas provas neuropsicoldgicas.

DISCUSSAO

Primeiramente, € interessante ressaltar que as operacdes ditas de “alto grau de complexi-
dade do pensamento”, na pesquisa feita por Barros Filho e Bastos (2015), se referem a formulagdo de
conceitos cientificos e nada além disso. Ou seja, é esperado que individuos que frequentaram a escola
desde a infancia tenham facilidade em lidar com conceitos e formulagdes cientificas, uma vez que o
papel da escola formal é o de levar esse tipo de conhecimento as pessoas e ensinar a elaborar métodos
rigidos de verificagdo e validagdo de resultados. Entretanto, é valido levantar o seguinte questionamen-
to: responder as expectativas de respostas da ciéncia ocidental significa de fato maior desenvolvimento
cerebral e cognitivo? Seriam os individuos formados por instituicdes orientais, indigenas e africanas tra-
dicionais, menos capazes de atingir os graus mais altos de pensamento, uma vez que ndo respondem as
expectativas ocidentais de ciéncia, mas possuem formas prdprias de realizar verificacdo de teorias? Essa
pergunta nao é respondida.

A contribuicdo do trabalho de Barros Filho e Bastos (2015) para nossa andlise esta associada
ao fato de que podemos afirmar que os individuos que foram alfabetizados na infancia possuem mais
desenvoltura na formulagdo de conceitos cientificos, uma vez que frequentaram a escola por mais tem-
po que aqueles alfabetizados tardiamente, como é o caso de muitos estudantes da EJA (Educacdo de
Jovens e Adultos).

Sargiani e Maluf (2018) afirmam que novas evidéncias das neurociéncias e de modelos co-
nexionistas de desenvolvimento mostram que no cérebro humano hd varios processos paralelos acon-
tecem ao mesmo tempo e de forma distribuida e, sendo assim, as criancas deveriam ser estimuladas a
desenvolver a linguagem escrita naturalmente, paralelo ao desenvolvimento da linguagem oral. Ou seja,
fatores de incentivo a escrita na infancia estariam sim associados a melhores conexdes cognitivas.

J4 Simdes e Fonseca (2015) entenderam que as intera¢ées em sala de aula da EJA sdo com-
plexas e levantam algumas questdes que os educadores devem estar atentos a todo tempo. Observou-
se que o aprendizado a partir da pratica da leitura e da escrita em sala de aula ndao se limita aos aspectos
técnicos. As reflexdes sobre os eventos citados ao decorrer do artigo e outros que foram selecionados
do material vivencial que produziram sugerem que a forma como os alunos representam as praticas
escolares depende da forma como esses sujeitos se adaptam ao modo como a linguagem é usada, o
que é caracteristica dessas praticas, onde envolve conhecimentos especificos, valores e estratégias.

O estudo feito por Dias (2019) investigou a relacdo entre varidveis do ambiente familiar e
contexto social. A andlise mostrou que existem fatores para além da idade de alfabetizacdo que sdo

mais relevantes no quesito desenvolvimento cognitivo, como ambientes familiares mais positivos, em
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termos de variedade de experiéncias; estilo de interacdo social, que associam-se a um melhor vocabul3a-
rio; e situacdo socioecondémica familiar, que associa-se a maior tempo de frequéncia escolar. Concluiram
que tais fatores relacionam-se ao desenvolvimento da linguagem e alfabetizacdo precoce; o tempo que
a crianca frequentou a Educacdo Infantil associou-se mais especificamente ao desempenho futuro na
escrita. A contribuicdo de tal trabalho é considerdvel, uma vez que acrescenta a perspectiva de que o
desenvolvimento cognitivo ndo estd necessariamente associado a idade com que se é alfabetizado, mas
é algo multifatorial.

Apesar dos fatores evidenciados por Barros Filho e Bastos (2015) e Sargiani e Maluf (2018),
o estudo de Rodrigues (2018) afirma que o envelhecimento e a escolaridade impactam de forma hete-
rogénea na cognicao, levando-se em conta o tempo e a qualidade do estudo. Torna-se dificil indicar em
qual idade e nivel escolar ocorrem altera¢6es no potencial de raciocinio. Dessa forma, o artigo tem um
papel fundamental para a criacao de conflito de ideias na nossa andlise, visto que podemos ter mais de
uma dire¢do para classificar a diferenca cognitiva entre pessoas letradas na infancia e letradas tardia-
mente, além de colaborar com a criagdo de um raciocinio de embasamento neuropsicoldgico para o

trabalho.

CONCLUSAO

Tendo em vista as pesquisas feitas pelos autores, podemos concluir que existem resultados
conflitantes ainda sobre o tema, necessitando de mais estudos voltados para a area em questdo, uma
vez que a idade do letramento e da alfabetiza¢do se mostra como um fator de influéncia mas que pode
ndo ser o principal, nem mesmo o Unico, no desenvolvimento cognitivo humano, visto que deve-se levar
em conta fatores como: a qualidade e o tempo do estudo, o incentivo do meio social e a situagao eco-
ndmica da familia. Também se faz necessario uma selecdo maior de trabalhos na drea para a resposta da

pergunta levantada, assim como mais ensaios clinicos longitudinais.
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