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RESUMO: A Doenga de Alzheimer (DA) é uma doenga neurodegenerativa marcada
por deposicao de beta-amildide extracelular e formag6es neurofibrilares compostas
por proteina tau hiperfosforilada acumulada no meio intracelular. Além disso, had o
envolvimento do gene da apolipoprotrina E humana, que prejudica a depuracdo da
proteina beta-amildide no cérebro. E uma das causas mais comuns de deméncia nos
idosos e cerca de 47 milhGes de pessoas no mundo sao afetadas pela DA e as
estimativas da incidéncia dessa patologia dobra a cada 10 anos a partir dos 60 anos.
Estudos apontaram alguns fdrmacos como possiveis fatores de risco para o
desenvolvimento de DA caso ocorra exposi¢do alongo prazo. Dentre estes, podemos
citar os benzodiazepinicos e os anticolinérgicos. Essa revisdao objetiva relacionar o uso
de anestésicos diversos (inalatdrios e parenterais) com o aparecimento de deméncia
e caracteristicas associadas a DA. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura na
qual foram selecionados 24 artigos cientificos obtidos na plataforma PublicMedline
(PubMed), publicados entre os anos de 2014 a 2020, com a utilizacdo dos Descritores
em Ciéncia da Saude (DeCS): “Anesthesia”, “Dementia” e “Alzheimer Disease”.
RESULTADOS: A anestesia estd relacionada a um processo de neuropatogénese
durante o perioperatdrio podendo estar associada a prevaléncia da DA. A disfuncao
cognitiva pds-operatdria sustenta a possibilidade de confluéncia entre DA e
anestesia. Assim como a proteina tau e a beta-amildide, algumas citocinas como IL-6,
TNF-alfa e IL-10 também estdo aumentadas apds eventos anestésicos, sugerindo
neuroinflamagdo. Ao observar a associacdo da DA com os diferentes tipos de
anestesia foi proposto que € improvavel que o propofol exerca influéncia na
patogénese dessa doenca. Entretanto, a anestesia com o uso de isoflurano e com
propofol promove o aumento da proteina tau e beta-amiléide. A anestesia recorrente
com sevoflurano também demonstrou correlacdo significativa com disfun¢des
neuroldgicas através da reducdo da proteina glial-fibrilar 4cida que é expressa em
células gliais e cursou mais com a disfun¢do cognitiva quando comparado ao propofol
ou anestesia peridural. A anestesia geral foi correlacionada com a DA pela promocao
da agregacao e oligomerizagao aumentadas do peptideo AP e hiperfosforilacao da
proteina tau que sdo proteinas especificas ligadas a DA e anestésicos inalatérios e
com gases halogenados associam-se a risco maior de deméncia. Além disso, diversas
comorbidades podem ser fatores de risco para DA quando associadas a anestesia
geral. Assim, a anestesia contribui para o acimulo de proteina beta-amildide e
aumento da fosforilacdo da proteina tau que, juntamente com algumas
comorbidades e com fatores genéticos do paciente influem no desenvolvimento de
deméncia e da DA. Porém, essa correlacdao ainda € descrita de forma inconsistente,
tornando necessdrias maiores evidéncias cientificas que comprovem a associagao.
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