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Anais XY Mostra de Saude

Automedicacao em estudante de medicina de Anapolis,
Goias
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RESUMO: A automedicagao € considerada a pratica de ingerir medicamentos sem o Palavras-chave:

Estudantes de

Medicina.

ou seja, € a ingestdo de medicamentos por conta e riscos préprios. Apesar de ser Automedicacdo.
Tendéncia.

aconselhamento e/ou acompanhamento de um profissional de saude qualificado,

considerada por alguns especialistas como uma forma de autocuidado, pode ser
potencialmente danosa a salde principalmente pelo fato de que nenhum
medicamento € indcuo ao organismo. Desta forma, busca-se avaliar a presenca da
automedicacdo entre os estudantes de medicina da UniEVANGELICA, j& que serdo
futuros profissionais da saude e, portanto, deverdo ser responsdveis pela
orientacdao e educacao de pacientes e populacdao quanto ao uso correto dos
medicamentos. Objetiva-se identificar as influéncias da automedicagdo através da

caracterizacdo do perfil dos estudantes de medicina que se automedica, principais
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medicamentos que eles utilizam comparagdao entre o nivel de graduacao e a
proporcdo dessa pratica e identificacdo do conhecimento destes alunos sobre a
automedicacdo. Este é um estudo descritivo com questiondrio aplicado entre os
alunos do 1 ao 8 periodo do curso de medicina da UniEVANGELICA. Além de analisar
o impacto a curto e longo prazo na 3drea de conhecimento busca-se a
conscientizacdo da frequéncia e possiveis riscos da automedicacdo e a publicagdo
em plataformas de ensino e até o planejamento de a¢des sociais voltadas para um

publico mais geral.
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