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Objetivo: Analisar as publicacdes no ambito de conhecimento da educacdo continuada e
permanente em enfermagem no Brasil. Métodos: Empregaram-se as bases de dados MEDLINE
(Medical Literature Analysis and Retrieval System Online), BDENF (Banco de Dados em
Enfermagem), SciELO (Scientific Electronic Library Online) e LILACS (Literatura Latino-Americana
em Ciéncias de Satde), no interim de janeiro a marco de 2019, para realizar a revisdo integrativa.
Foram identificados 30 artigos e excluindo-se trabalhos repetidos e com fuga do tema, restaram 6
trabalhos publicados em um intervalo de 17 anos (1998 a 2015), sendo encontrados as seguintes
secOes temdticas mais recorrentes: educacdo continuada em enfermagem; atencdo integral a
salde; gestdo, educacdo e participacdo em salde. Resultados: As seis pesquisas utilizaram a
abordagem metodoldgica qualitativa e o tipo de estudo mais usado foi o descritivo e exploratdrio.
Existiu a predominancia de estudos em hospitais, pois apenas 2 foram realizados na atencdo
primdria junto a profissionais atuantes com satide da familia. Consideragées finais: Os contetidos
apontados podem contribuir para a melhoria do processo de trabalho do enfermeiro atuante em
educacdo continuada e permanente, além de tracar o favorecimento da capacitacdo desses
profissionais e motivar a criagdo de novas produgdes cientificas sobre educa¢do continuada e
permanente no Brasil.

Abstract

Objective: To analyze the publications in the field of knowledge of continuing and permanent
education in nursing in Brazil. Methods: The databases MEDLINE (Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online), BDENF (Banco de Dados em Enfermagem), SciELO (Scientific Electronic
Library Online) and LILACS (Literatura Latino-Americana em Ciéncias de Satde), in the meantime
from January to March 2019, were used to perform the integrative review. Data synthesis: Thirty
articles were identified and, excluding repeated works and with the theme escape, six papers were
published in an interval of 17 years (1998 to 2015), and the following most recurrent thematic
sections were found: continuing education in nursing; integral health care; management,
education and participation in health. Results: The six researches used the qualitative
methodological approach and the most used type of study was descriptive and exploratory. There
was a predominance of studies in hospitals, because only two were performed in primary care with
professionals with family health. Final considerations: The contents indicated may contribute to
the improvement of the work process of the nurse active in continuing and permanent education,
besides mapping the favoring the training of these professionals and motivating the creation of
new scientific productions on continuing and permanent education in Brazil.
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o) desejo pelo constante
desenvolvimento dos servicos de saude, com
consequente atendimento as necessidades dos
usudrios em suas diversas singularidades,
concretiza a busca de implementacdo de um
Sistema Unico de Satde (SUS) enquanto politica
publica. Para tanto, um dos caminhos a
percorrer é o de ensino-aprendizagem, como um
pré-requisito para a organiza¢ao da consciéncia
e da identidade do sujeito social, indubitavel a
relevancia da atividade educativa no contexto da
transformacdo do ser em seus mais diversos
enfoques, devendo-se evitar apenas, a
hiperespecializacdo do saber.

A educagdo  deve  promover
autonomia, responsabilidade social, além de
contribuir para a formagao de individuos criticos
e reflexivos, capazes de transpor as dificuldades
e modificar a realidade a partir dos saberes
socialmente construidos, continuamente, na
pratica comunitdria.*3

No campo da salde, o processo de
trabalho em enfermagem tem como finalidade
atender as necessidades de saldde dos usudrios.
Nesse sentido, entende-se que, para os
enfermeiros, o objeto de trabalho sdo as
necessidades de cuidado de enfermagem e seu
gerenciamento, pelo qual se pode alcancar a
promocao, a protecao e arecuperacao da saude,
além da prevencdo de doengas. Ja os
instrumentos se constituem como materiais e
imateriais, como os saberes técnicos, por
exemplo, que informam e fundamentam
imediatamente a acdo realizada.*>

No que tange a Educagdo Permanente
em Saude (EPS), esta pode ser considerada uma
das ferramentas que levam a transformacdo e
aperfeicoamento do atendimento em saude,
assim como a mudanca da praxis no saber/fazer
salde. As transformacdes que vém ocorrendo
nesse ambito tém repercutido nos modos de
assistir aos usudrios, nos diferentes campos dos
servicos®. Dessa maneira, compreende-se que
este é um dos primeiros passos para amenizar as
condic¢bes atuais do trabalho nos servicos de
saude, através do distanciamento do modelo
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institucional ~desgastante, por um local
promotor de satisfacdo, capacitacdo e, até
mesmo, desenvolvimento pessoal.?

A Educagdo Permanente em Salde
desenha-se, portanto, como estratégia de
grande relevancia para promover
transformagdes do trabalho em salde para que
venha a ser lugar de atuacdo critica, reflexiva,
propositiva, compromissada e tecnicamente
competente, o que denota a necessidade de
descentralizar e disseminar a capacidade
pedagdgica entre os integrantes da equipe de
saude do SUS’. Por isso é que, na formagao
permanente, o momento essencial, o dpice, é o
da andlise critica sobre a praxis. E pensando
criticamente a praxis de ontem ou de hoje que se
pode melhorar a pratica do futuro3. A Portaria
GM/MS n°1.996, de 20 de agosto de 2007, dispde
sobre as diretrizes para a implementacdao da
Politica Nacional de Educagdo Permanente em
Saude (PNEPS). Tal politica se volta para a
formacdo e o desenvolvimento de trabalhadores
do SUS, proporcionando assisténcia de
qualidade através da transformacdo das praticas
profissionais e da prépria organizacdo do
trabalho no setor de sadde, pautada nas
necessidades de saude dos
usudrios/populacdo.®9

Assim, a EPS é compreendida como
acao fundamental para a reformulagdo das
préticas de gestdo, de atencdo, de formagao e de
controle social, uma vez que o processo de
aprendizagem tem cunho participativo e
apresenta como arcabouco norteador o
cotidiano nos servicos de saude, de forma a
redimensionar o desenvolvimento da autonomia
dos profissionais e dos usudrios.™

No que se refere ao processo de
trabalho de enfermagem, em especial a EPS,
referida anteriormente, é possivel reconhecer a
predominancia da concepcdao de Educacao
Continuada (EC) tanto na area de enfermagem
como no campo da sadde. A EC relaciona-se a
treinamentos, reciclagens e atualiza¢bes dos
conhecimentos, pois envolve atividades de

68




A Educagdo Continuada e Permanente em Enfermagem no Brasil: uma revisdo integrativa

ensino com tempos racionais e através de
metodologias tradicionais.”

Além disso, a EC é trabalhada de forma
esporadica e uniprofissional, buscando uma
pratica autébnoma que enfoque temas
especificos mediante a utilizacdo de
metodologia fundamentada na pedagogia da
transmissdo através de aulas, palestras e até
mesmo conferéncias em locais alheios aos
ambientes de trabalho e, por fim, tem como
principal objetivo a atualizagdo técnico-
cientifica. Ao passo que a EPS aplica atividades
de forma «continua e multiprofissional,
abordando tematicas relacionadas a inser¢dao no
mercado de trabalho, fundamentando-se na
pedagogia centrada na resolu¢dao de problemas,
geralmente através de oficinas de trabalho. E
uma pratica efetuada no servico de
salide/ambiente de trabalho, que visa a
transformacgdo das rotinas técnicas e praticas
sociais dos profissionais da sadde.”

A partir do contexto exposto,
questiona-se: Quais sdo as evidéncias disponiveis
na literatura cientifica em relacdo a educagdo
continuada e permanente em enfermagem no
Brasil? Assim, objetivou-se mapear o estado da
arte acerca do conhecimento cientifico sobre
educagao continuada e permanente em
enfermagem no Brasil, a fim de delinear um perfil
sobre a publicagdo relativa a esse tema no pais.

Para o alcance do objetivo deste
estudo, optou-se pelo método da revisao
integrativa, visto que é um amplo método
referente as revisGes e permite a inclusdo de
estudos experimentais e nao experimentais para
compreensdo completa do fenémeno analisado,
utilizando as etapas metodoldgicas de
Cooper.B™

A primeira etapa, relativa a formulacao
do problema caracteriza-se pelo estudo tedrico
profundo do problema aresponder, para definir,
de maneira abstrata e operacional (concreta), as
varidveis de maior significado indicadas pela
literatura existente. No caso deste estudo, trata-
se de investigar quais s3ao as evidéncias
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disponiveis na literatura cientifica em relagdo a
educagao continuada e permanente em
enfermagem no Brasil. Desta forma, objetivou-
se explorar na literatura o conhecimento
cientifico sobre educacdo continuada e
permanente em enfermagem no Brasil, a fim de
delimitar um perfil sobre as publicacbes deste
tema no pais.

Apds o problema estar bem definido
com suas varidveis delimitadas, vem a segunda
fase que envolve a formulacdo dos critérios para
a busca dos trabalhos de pesquisa que vao
compor a amostra do estudo. O pesquisador,
com os critérios definidos, inclui os estudos que
pensa estarem relacionados profundamente ao
problema e aquelas pesquisas que possibilitam
universalizacbes para resolver o problema
delimitado. O levantamento bibliografico
ocorreu no BDENF (Banco de Dados em
Enfermagem), SciELO (Scientific Electronic
Library Online), MEDLINE (Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online) e (LILACS)
Literatura Latino-Americana em Ciéncias de
Saudde. Para o levantamento dos artigos, foram
utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS):  educacdo continuada, educacdo
permanente, educacdao em enfermagem, Brasil.
Os descritores selecionados foram combinados
entre si, de acordo com a base de dados.

Foram empregados critérios de
inclusdo e exclusdo para a pesquisa dos
trabalhos. Os critérios de inclusdo foram: em
periddicos nacionais e internacionais, indexados
nos bancos de dados selecionados, que
tratassem do enfermeiro e da educacao
continuada e/ou permanente em enfermagem
no Brasil, sem limita¢do temporal. Entre
trabalhos como teses, dissertacdes, livros e
capitulos de livros, foram excluidas 24
publicacbes, de modo a selecionar apenas
manuscritos em periddicos indexados. Na
operacionalizacdo  desta  revisdo, foram
utilizadas as seguintes etapas: selecao da
questao tematica, estabelecimento dos critérios
para a selecdo da amostra, andlise e
interpretacdo dos resultados e apresentagao da
revisdo. A coleta de dados ocorreu entre os
meses de janeiro e marco de 2019 e, para a



analise, utilizaram-se os preceitos da educacao
continuada e/ou permanente em enfermagem
pelo enfermeiro. Nesse sentido, a andlise dos
estudos possibilitou certo agrupamento dos
dados em secbes, aos seguintes temas mais
recorrentes:  educagdo  continuada em
enfermagem, atencdo integral a saude, gestao
educacdo e participagdo em saude.

Depois dos dados coletados, o
pesquisador faz o julgamento critico sobre a
qualidade dos dados individuais. Cada conjunto
de dados é examinado para determinar se estd
eivado por fatores irrelevantes para o problema
e as varidveis definidas anteriormente. Esse
procedimento é realizado para se saber se os
dados estdao realmente relacionados com o
objeto de interesse do estudo e, portanto, se vao
colaborar com o resultado final do estudo. Para
Cooper', esta € a terceira fase. Na quarta fase,
os dados isolados, sdo articulados em um grupo
unitario e consistente respondendo ao problema
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delimitado ou a questao orientadora do estudo.
Assim, apdés a «coleta de dados, foram
encontrados 30 estudos. Excluindo-se trabalhos
repetidos e com fuga do tema, restaram 6
publicagdes do género artigo, publicados no
periodo de 1998 a 2015, nas seguintes revistas de
circulagdo nacional: International Nursing
Review, Revista Latino-Americana de
Enfermagem, Revista Enfermagem UERJ,
Investigacion y Educacién en Enfermeria, Revista
de Pesquisa: Cuidado é Fundamental.

Ao se analisar os delineamentos de
pesquisa mais frequentes na amostra estudada,
constatou-se que as seis pesquisas utilizaram a
abordagem metodoldgica qualitativa, assim
como os tipos de estudo mais usados foram o
descritivo e exploratdrio. Logo, o objeto de
pesquisa analisado teve recortes metodolégicos
congéneres. De acordo com o cenario de estudo
(Quadro 1), existe a predominancia de pesquisas
em hospitais (4 estudos), enquanto apenas 2
foram realizados na atencdo primaria junto a
profissionais atuantes com satide da familia.

Quadro 1: Artigos selecionados publicados no periodo de 1998 a 2015.

Cenario do Tipo do
Ano/Pais Titulo Periddico
Estudo Estudo
Qualitativo,
Educagdo permanente em saude em
2015/Brasil Rev pesqui pesquisa
unidade de terapia intensiva: percepcao Hospitalar/UTI
cuid fundam. exploratdria,
de enfermeiros®.
descritiva.
Educag¢do continuada: concep¢ao de Qualitativo,
Rev enferm
2013/Brasil | enfermeiros em hospital filantrépico de Hospital pesquisa
UERJ.
alta complexidade™. descritiva.
Qualitativo,
Educagao permanente no Programa Atencdo primaria
Invest educ com
2010/Brasil Saude da Familia: um estudo —Saude da
enferm. realizagao de
qualitativo®. familia
entrevista.
Educacao de laboratdrio como
Rev enferm
2008/Brasil ferramenta no processo educacao Hospital Qualitativa.
UERJ.
continuada de enfermeiros gerentes™.
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An educational process to strengthen
Atencdo Primaria
2007/Brasil primary care nursing practices in Sdo | Int Nurs Rev. Qualitativa.
PSF
Paulo, Brazil®.
Educagdo continuada da equipe de Rev. Latino-
1998/Brasil | enfermagem nas UTIs do municipio de Am. Hospital/UTI Qualitativo.
Sdo Paulo®. Enfermagem

A educacao na saude enquanto pratica
habitual da enfermagem abrange pesquisas na
area da saude brasileira, buscando
aperfeicoamento na pratica do cuidado. Assim,
observa-se que os artigos foram publicados em
diferentes periéddicos o que permite identificar
uma caracteristica hibrida na publicacdo da
tematica, mas uma homogeneidade na
distribui¢ao da quantidade de artigos publicados
entre eles. Os estudos desenvolvidos no pais
espelham o objetivo da pesquisa, em buscar
estudos na perspectiva nacional. Quanto ao
cendrio de realizagdo dos estudos, predominou
o ambiente hospitalar, em UTI (Unidade de
Terapia Intensiva). Isso demonstra a grande
necessidade de aplicabilidade da educacdo
continuada na assisténcia hospitalar, sobretudo
onde o cuidado é critico. Algo importante a ser
enfatizado €é a participacdo incipiente da
pesquisa nesta temadtica, e dos enfermeiros
nesta abordagem.

Acentua-se que as institui¢bes de saude
devem estar cada vez mais convictas de que seu
éxito é resultado da capacitagdao, motivacao e
qualificacdo de seus trabalhadores, e devem
conceder maior importancia a educagao
permanente e continuada como habilidades de
ensino e aprendizagem. Essa técnica de
educacao procura promover nao somente a
atualizacdo e difusdao de novos conhecimentos,
mas orienta a sua acao em direcdo a mobilizacdo
do potencial criativo dos sujeitos e a descoberta
de um fazer diferente, criativo e transformador,
capaz de operar novos conhecimentos no
cotidiano de trabalho elaborados no coletivo.®™
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Dentre esses trabalhos cientificos,
todos foram publicados em periddicos de
enfermagem, ocorrendo uma predominancia de
publicacdes na drea, podendo ser justificados
pela especificidade das revistas e pela
inquietacdo dos pesquisadores da drea em
divulgar suas pesquisas. H3 de se destacar a
importancia e a preocupagdo dos profissionais
da enfermagem em difundir tal temdtica para a
sua e para outras categorias da area da salde,
como forma de validar sua eficacia e de
incentivar sua pratica.

Tal realidade permite inferir que a
enfermagem busca agregar EC e EP ao seu
campo de conhecimento, compreendendo a
importancia de publicar experiéncias positivas e
transformadoras sobre a tematica no escopo
dos periddicos.”

A Educagdo Continuada, tdo quanto a
Educagdo Permanente em Saude, deve estar
comprometida a trabalhar com metodologias
ativas, tais como dinamicas reflexivas e aulas
tedrico-praticas, nas quais o0s participantes
possam ser protagonistas e atores do seu
processo de aprendizagem.” Assim,
compreende-se que a Educacdo Permanente em
Salde é uma estratégia para que o individuo
tenha mais habilidade e oportunidade de
construir-se dentro do mundo do trabalho, como
sujeito de modificacdo, em um movimento
dinamico e complexo mediado por valores
politicos, socioculturais e éticos.® Contudo,
constata-se a magnitude da educacao
continuada em enfermagem como pratica
necessaria a constru¢ao de um saber sustentdvel
e produtivo para a assisténcia, assim como




também contribui para estruturagdo de
preceitos que coadjuvem com a relagdao entre os
atores envolvidos nesse processo.

Os temas explorados neste estudo
fundamentam o desenvolvimento do processo
de trabalho do enfermeiro no servico de
educacdo permanente e continuada. Além de
provocar reflexdes nos enfermeiros destes
servicos, todos os argumentos justificam a busca
de uma cooperagdo da gestdao dos servicos de
saude e de enfermagem para a estruturagdo de
planos que objetivem o desenvolvimento e
avaliacdo de competéncias nos profissionais
enfermeiros  especializados em educacdo
permanente e continuada, assim como a
implementacao de competéncias para atuar
nesse setor, pois fica evidente que muito precisa
feito, trabalhado e pesquisado no Brasil, sobre
esta temadtica.

As discussbes no campo da Educagao
Permanente em Saldde e da Educagdo
Continuada, através de publicacbes no meio
cientifico, vém contribuir para a efetiva¢ao dessa
proposta, uma vez que estas iniciativas podem
colaborar para a melhoria da atencdo e da
assisténcia prestada aos individuos, bem como
para a consolidacao do SUS.
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