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A INTEGRALIDADE NO ENSINO EM SAUDE

Higor Chagas Cardoso; Alex Carrér Borges Dias; Karine Queiroz Poletto Rosilho; Rodrigo dos Santos
Guimardaes; Nilce Maria da Silva Campos Costa.

Universidade Federal de Goids (UFG)

RESUMO: A integralidade da assisténcia, um dos principios doutrinarios do sistema Palavras-chave:
de satde brasileiro (SUS), deve ser buscada como eixo norteador na formacdo de Integralidade.
profissionais de sailde, afim de se alcancar uma assisténcia de qualidade e Ensino. Saude.
humanizada. Nesse sentido, o objetivo do trabalho € discutir os diversos sentidos da

integralidade e suas correlacbes existentes entre tal conceito e as mudancgas
paradigmaticas que vém ocorrendo na formagdo em saude. Utiliza-se a revisao

bibliografica e a discussao coletiva realizada por profissionais de saide pds-

graduandos em Ciéncias da Saude de uma Universidade Federal, acerca das

concepcOes da Integralidade aplicada no Ensino em Saldde. Destacam-se os

conceitos da Integralidade que englobam a promocao, prevencao e reabilitacdo e

tratamento, concepcdao integral do ser humano, abordagem multidisciplinar,

atencdo integral, inclusdo do dominio afetivo da aprendizagem, visao generalista,

educacdo permanente, conhecimentos da assisténcia individual, da saide coletiva,

SUS e politicas de satide. A formacdo na perspectiva da integralidade continua a ser

uma proposta complexa por romper com um modelo tradicional de formacdo e

pouco problematizada para a sua relevancia. Contudo, a Integralidade é um

principio fundamental a ser utilizado nos campos da Satde e Educacao, afim de se

formar profissionais comprometidos com as demandas da sociedade.
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CURRICULO OCULTO E FORMACAO MEDICA: A
IMPORTANCIA DA MONITORIA DE EXTENSAO NO
DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES

Brdulio Branddo Rodrigues; Julia Moura Nader; Leonardo Oliveira Coelho; Guilherme Nassif Corréa; Luciana
Caetano Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEVANGELICA

RESUMO: O curriculo oculto representa as influéncias vivenciadas por discentes e Palavras-chave:
docentes durante a graduagdo, ndo previstas na grade curricular. Essas experiéncias Curriculo.
contribuem para a formagdao do individuo, além de estarem entremeadas as Aprendizagem
atitudes de todos que o cercam. A participacdao de atividades extracurriculares por Associacao.
exp0de o discente a este contexto com maior intensidade. Nesse sentido, o objetivo Praticas

deste trabalho ¢é definir a importancia da monitoria de extensdao do Interdisciplinares.
desenvolvimento de habilidades, através do curriculo oculto. Este trabalho trata-se Lideranga.

de um relato de experiéncia, abordando a formacao do académico de medicina na

monitoria de extensao, as experiéncias e habilidades adquiridas através do curriculo

oculto. Essa monitoria ocorre do 1° ao 8° periodo. Essa atividade permite aos

alunos, uma maior interacao com docentes, discentes de outros periodos, e com a

comunidade. Trata-se de uma oportunidade de aprender sobre a importancia do

trabalho em equipe e da necessidade de unido, rela¢bes hierarquicas dentro do

curso e da vida profissional, de desenvolver empatia e compaixao ao préximo, e de

transmitir conhecimentos adquiridos a aqueles que ndao possuem tanto acesso ao

mesmo. Além disso desenvolvem a capacidade de gestao ao conciliar a vida

curricular com a extracurricular. O monitor também é estimulado a escrever relatos

de experiéncias das a¢bes extensionistas e apresentar em congressos. Projetos
circum-escolares, estimulam os discentes a adquirirem novas habilidades e

conhecimentos. O desenvolvimento de experiéncias académicas ndo previstas no

curriculo médico é importante para a formacdao de um profissional de saide mais

preparado ao mercado de trabalho, pois desenvolve habilidades de aprender a

aprender, a comunicar-se, a trabalhar em equipe, a liderar e a resolver problemas.

No entanto, é necessario ponderar o impacto desse curriculo oculto sobre aquele ja

previsto, para que nenhuma das partes seja subjugada.
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PERCEPCOES DOS PROFISSIONAIS ACERCA DA INSERCAO
DO ESTUDANTE DE MEDICINA NOS SERVICOS DE

ATENCAO PRIMARIA

Lucas Ferreira Bratz; Fabiana Aparecida da Silva; Carolina Roberta Ohara Barros e Jorge da Cunha; Ludmila

Barbosa Bandeira Rodrigues Emerick, Fabiana Aparecida da Silva.

Universidade Estadual do Mato Grosso (UEMT)

RESUMO: A integracdo ensino-servico-comunidade torna-se um meio para
aprimorar a qualidade da assisténcia a salde. Apds a implantacao de escolas
médicas no interior do estado de Mato Grosso, estudantes foram inseridos no
cendrio da atencao bdsica desde o primeiro semestre do curso. Assim, para que
mudangas e adaptacbes sejam realizadas nesse processo de integracdo, é
fundamental avaliar e compreender as relacdes estabelecidas nesse cendrio. Nesse
sentido, o objetivo do trabalho foi de investigar as mudancas nas unidades bdsicas
de sadde apds a implantagdo do curso de medicina a partir da visdo dos
profissionais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva e exploratdria,
aprovada pelo Comité de Etica conforme Parecer n° 1.851.686/2016. Os dados foram
coletados em duas unidades bdsicas de saude (UBS) localizadas nos municipios de
Caceres e Sinop do estado do Mato Grosso. Foram entrevistados Agentes
Comunitérios de Satde (ACS), técnicos em enfermagem, enfermeiro e médico da
unidade. As entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas pela técnica de
Anadlise de Conteldo. Emergiram da analise quatro categorias: Atividades isoladas;
Integracdo ensino-servico; Aumento do fluxo de usudrios; Visitas domiciliares mais
efetivas. De acordo com os profissionais, algumas atividades realizadas pelos
estudantes foram consideradas isoladas do contexto e necessidades da UBS.
Contudo, a maioria das falas remeteram pontos fortes, como a integracao entre os
docentes da universidade e os profissionais dos servicos, revelando um
planejamento em conjunto. Foi relatado o aumento do ndmero de usudrios e da
frequéncia das visitas dos mesmos nas UBS, visto que os estudantes, sob supervisao
docente, contribuem no processo de acolhimento. Os ACS relataram que os
usudrios conversam por um tempo maior e apresentam suas demandas quando as
visitas domiciliares sdo realizadas com os estudantes. Nesses municipios onde
foram recentemente implantados os cursos de medicina, a insercao dos estudantes
nos cendrios da atencdo bdsica foi apontada como um ponto forte. A presenca do
estudante junto ao usudrio pode contribuir para a disseminacdo de conhecimento e
empoderamento do usudrio frente suas necessidades de salde, e estimular uma
formacdo profissional generalista que atendam as necessidades dos usudrios do
SUS. Ressalta-se a necessidade de formacgdo envolvendo profissionais dos servicos e
do ensino para potencializar o planejamento das a¢6es em conjunto.

Palavras-chave:
Ensino-servico-
comunidade.
Avaliagao
diagndstica.
Unidades
Basicas de
Saude.
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O PORTIFOLIO COMO FERRAMENTA DE AVALIACAO: O
PRAZO DE ENTREGA FAZ DIFERENCA?

Fabiola Beppu Muniz Ramsdorf; Simone Galli Rocha Bragato; Carolina Roberta Ohara Barros e Jorge da
Cunha.

Universidade do Estado de Mato Grosso (UEMT)

RESUMO: Para estar em concordancia com a formagdo médica voltada para a Palavras-chave:
integralidade do cuidado com a sadde do paciente, o sistema de avaliacdo Ensino. Avaliacdo
académico deve valorizar o aperfeicoamento continuo de habilidades e atitudes na em saude.
mesma propor¢ao que a aquisicao de conhecimentos tedricos. Neste sentido, o Praticas
Portfdlio Reflexivo tem sido aplicado como ferramenta de avaliacao do aprendizado interdisciplinares.
para estimular o pensamento critico-reflexivo e gerar condi¢des para o exercicio do

senso ético na formacdo profissional. Nesse sentido, o objetivo do trabalho é de

relatar a experiéncia da mudanca da periodicidade de entrega do portfdlio reflexivo

como método de avaliagdo do processo ensino-aprendizagem na disciplina de

interacdo ensino-servico na comunidade (IESC). O portfélio sempre foi um método

de avaliacdo na disciplina IESC no curso de medicina da Unemat, contudo apds
amadurecimento dos docentes através de capacitagdo e reformulagdo de critérios

de orienta¢do aos alunos bem como dos critérios de avaliacdo, foi modificado a

entrega que era mensal para semanal, ou seja, os académicos tinham um prazo de

uma semana para a entrega do portfdlio da aula pratica, e os docentes tiveram o

mesmo prazo para feedback. Em detrimento a mudanca de prazo de entrega do

portfdlio foi percebido pelos docentes grande evolugdo na elabora¢do do mesmo. A

descricdo do portfdlio pés-aula em um periodo maximo de uma semana potencializa

a utilizacdo da memdria para atentar a fatos minuciosos, que contribuem para a

teorizacdo dos problemas ou deficiéncias percebidas, garantindo narrativas mais

proximas a realidade, com estudos que de fato contribuem para o aprendizado e

aplicacao do conhecimento tedrico a realidade. Além disso, a teorizagdo necessaria

a partir da realidade como é proposto na metodologia problematizacdao, passou a

ter maior relevancia para os estudantes. Assim, a aplicacdo do conhecimento

tedrico adquirido através do portfdlio era colocado em pratica na aula seguinte,

diferente do que acontecia anteriormente, pois como a entrega era mensal, os

alunos deixavam para confecciond-lo préximo a data. O feedback semanal permite

o aluno observar suas fragilidades e preparar narrativas futuras com mais

seguranga. A entrega do portfdlio semanal contribui positivamente para melhor
aproveitamento do instrumento de avaliacao no processo de ensino-aprendizagem

na disciplina de interagdo ensino-servico na comunidade.
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A UTILIZACAO DA APRENDIZAGEM BASEADA EM
EQUIPES COM USO DE FERRAMENTA ELETRONICA COMO
METODO DE AVALIACAO NO CURSO DE MEDICINA

Carolina Roberta Ohara Barros e Jorge da Cunha; Fabiola Beppu Muniz Ramsdorf; Simone Galli Rocha

Bragato.

Universidade do Estado de Mato Grosso (UEMT)

RESUMO: A educacao de adultos pressupde a utilizagdo de metodologias ativas de
ensino e aprendizagem, que proponham concretamente desafios a serem
superados pelos estudantes, tendo o professor como facilitador e orientador do
processo. A disciplina interacdo ensino-servico na comunidade (IESC) no curso de
Medicina tem a proposta de aproximar o aluno a pratica médica o inserindo nas
unidades de saude do municipio proporcionando sua vivéncia com a comunidade.
Neste contexto, o conhecimento tedrico dos alunos era avaliado de forma
tradicional (prova) que foi substituida pela avaliacdo ABE (aprendizagem baseada
em equipes). Nesse sentido, o trabalho tem o objetivo de relatar o uso da
Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) como estratégia de avaliacdo dos alunos
na disciplina Interacdo Ensino-servico na Comunidade (IESC) no curso de Medicina.
A aplicacdo da ABE foi dividida em trés etapas: 1* etapa - Preparacdo, os alunos
estudaram individualmente a bibliografia solicitada e apresentaram seminarios. 2*
etapa - Garantia de Preparo, um teste foi respondido individualmente e as respostas
coletadas pelo aplicativo digital Plickers (sistema de resposta eletronica); no
segundo momento os alunos se reuniram em grupos para discutir as questdes e
chegarem a um consenso da alternativa correta que também foi coletada pelo
aplicativo e imediatamente a cada questdo os alunos recebiam o feedback da
resposta. 37 etapa - Aplicacdo de Conceitos, realizada durante todo o semestre nas
atividades praticas da disciplina. A experiéncia obtida com a aplicacao da ABE em
substituicdo a prova tradicional, demonstrou aspectos relevantes como: na
preparacao é fundamental que o académico se comprometa em estudar os temas
propostos; a utilizacdo de aplicativo foi uma estratégia inovadora; o desempenho da
equipe superou o individual. A aplicagdo da ABE apresentou-se como um método
eficiente para avaliagdo na IESC, que se pauta na perspectiva da interacdo e
processos colaborativos. O uso do recurso tecnoldgico como ferramenta despertou
interesse entre os estudantes minimizando a tensao que geralmente ocorre durante
o processo da avaliacdo tradicional. E importante que os cursos de formacdo em
saude facam uma andlise constante para que praticas do ensino tradicional ndo
sejam supervalorizadas em detrimento as praticas ativas de aprendizagem.

Palavras-chave:
Avaliacao em
saude.
Aprendizagem
baseada em
problemas.
Medicina.
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PROJETO MEDCHEF 2° EDICAO: UMA INTEGRACAO
ENTRE O CURSO DE MEDICINA E GASTRONOMIA

Rayane Carneiro de Amorim; Lanna Tarce Gongalves de Morais; Victdria Reis Silva; Flavia Cristina Teixeira
Silva Boggian; Luciana Caetano Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEVANGELICA

RESUMO: A ocorréncia de estresse entre estudantes de Medicina é muito Palavras-chave:
frequente. Diante desse cenario o curso de medicina da UniEvangélica incentiva o Medicina.
desenvolvimento de a¢Oes culturais, recreativas, proporcionando momentos de Gastronomia.
lazer e integracdo. Um dos projetos desenvolvidos desde 2017 é o Medchef, um Interdisciplinaridade.
projeto interdisciplinar, criado pelo Diretério Académico James Fanstone

(DAJAF) em parceria com o curso de gastronomia. Tem como propdsito a
integracdo e socializagdo entre os cursos permitindo a troca de experiéncias

entre os participantes. O objetivo do trabalho é de relatar a experiéncia dos
estudantes de medicina na realizacao do projeto Medchef 2® Edicdo. O projeto foi

dividido em duas fases, todas realizadas na cozinha de gastronomia do curso. A

primeira fase foi uma pré-selecdo entre os académicos de medicina com o

objetivo de selecionar 4 alunos de cada turma para representar sua sala. Para

avalia¢do, cada dupla teve de fazer uma omelete em 30 minutos que era avaliado

pelos jurados compostos de alunos da gastronomia. Na segunda fase, os grupos
selecionados, tiveram auxilio de um aluno da gastronomia, e prepararam um

prato que deveria ser feito com coxa e/ou sobrecoxa de frango, e uma
sobremesa a base de gelatina ou creme. Os pratos foram avaliados por um juri

composto de professores do curso de medicina e de gastronomia. Os alunos

deveriam apresentar o prato e também contar a histdria relacionada ao mesmo.

Todo o evento foi filmado e divulgado tanto nas redes sociais quanto na midia. O

resultado final do Medchef é divulgado em outro evento do curso: Noite Cultural.
Participaram do projeto cerca de 50 alunos do curso de medicina na primeira

fase, e na segunda fase 32 alunos de medicina e 8 alunos de gastronomia. O

projeto despertou bastante interesse das duas partes, pois se tratava de uma

atividade interdisciplinar com carater de competicao saudavel. Ao final, os pratos

e a organiza¢do foram elogiados pelos jurados e o feedback dos alunos foi

bastante positivo sobre o evento. O evento permitiu a integracdo e socializagao

entre os participantes, proporcionando um momento de lazer em meio a um

curso que exige tanta dedicac¢do dos alunos. O projeto Medchef consolidou-se no

curso de medicina como uma atividade extracurricular de bastante valor para os
académicos, pois o trabalho interdisciplinar é importante para desenvolver novas
habilidades e competéncias nos alunos de ambos os cursos, como
gerenciamento de tempo e criatividade.
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ANALISE DA FUNCIONALIDADE DOS DISTRATORES DAS
QUESTOES DO TESTE DE PROGRESSO DA REGIAO
CENTRO-OESTE

Sulani Silva de Souza’; Ana Marcia lunes Salles Gaudard>.

1- Escola Superior de Ciéncias da Saude/ Universidade Catdlica de Brasilia
2- Centro Universitdrio UniCEUB

RESUMO: O teste de escolha da melhor resposta (MCQ) permite a avaliagdo de um Palavras-chave:
grande nimero de candidatos e de conteddo. As op¢Oes de resposta contemplam a Distratores.
resposta correta e os distratores (resposta incorreta). Embora quatro e cinco Avaliacdo
opgOes de resposta tenha sido padrdo, alguns autores defendem a adogdo de trés cognitiva.
opc¢des, considerando que os dados psicométricos foram similares, gastou-se menor Questdo de
tempo na confeccdo do teste, os testes foram menores e com uma menor Multipla
frequéncia de distratores implausiveis O objetivo deste estudo € investigar a Escolha.
funcionalidade dos distratores, os dados psicométricos e correlagdo dos itens. O

objetivo do trabalho foi de analisar a escolha dos estudantes do sexto ano do curso

de medicina que realizaram o Teste de progresso de 2017 no consdrcio do Centro-

Oeste. Os distratores ndo funcionais foram as op¢des escolhidas em menos que 5%

das vezes, opcdes ndo assinaladas e com discriminacao maior ou igual a 0. Os itens

foram classificados com 0, 1 e 3 distratores, sabendo que o teste utilizou questdes

com 4 opcdes de resposta. Foi realizado o cdlculo do alfa de Cronbach, da

dificuldade e da discriminacdao das questdes e a correlacao do ponto bisserial

(rpbis). Foram analisadas 96 questdes e um total de 288 distratores e 96 respostas.

Dos distratores 107 foram ndo funcionais, ou seja 37%; 181 funcionais, sendo 34, 27,

25 e 10 com 3, 2, 1 e 0 distratores, ou seja, 35, 28, 26 e 10%, respectivamente. Das

respostas 17 e 72 tiveram discriminagdo igual e maior que 0, respectivamente e 7

houve possibilidade de duas respostas corretas. Em relagao ao grau de dificuldade

houve 10, 36, 46, 7 e 1% muito facil, facil, média, dificil e muito dificil,
respectivamente; no rpbis houve 19, 23, 53 e 5% muito fraca, fraca, boa e muito boa,
respectivamente. O alfa Cronbach foi de 0,85. A correlacdo entre a dificuldade e o

ndmero de distratores foi de -0,76 com p= 0,01. Nao houve correlagdo entre o rpbis

e o nuimero de distratores. No presente estudo, 35% das questdes apresentaram

trés distratores funcionais. Houve correlagao negativa entre o grau de dificuldade e

0 numero de distratores; assim uma questdo serd muito facil se ndo houver

distratores funcionais, sabendo que quanto maior a dificuldade, mais facil serd a

questdo. Embora a questdo seja classificada com rpbis elevado, é importante

averiguar se existem distratores funcionais ja que ndao houve
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MICRO MUSICAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA
UTILIZANDO PARODIAS

Bruna Silva Resende; Carina Scolari Gosch.

Faculdade Presidente Anténio Carlos Porto - FAPAC/ITPAC PORTO

RESUMO: As novas diretrizes curriculares nacionais dos cursos de graduacao em Palavras-chave:
medicina visa a formagdo de médicos com postura critica, ética, humanistica e Aprendizagem.
reflexiva capacitados a atuarem nos diversos niveis de atencdo a satde. Para isso as Ensino.
escolas médicas devem colocar em prética as metodologias ativas de ensino. O Microbiologia.
presente estudo visa relatar a experiéncia da utilizacao de parddias como estratégia

de ensino-aprendizagem para o estudo da microbiologia na graduagao em medicina.

Trata-se de um relato de carater descritivo. A atividade proposta foi desenvolvida

durante o semestre 2017/2 na disciplina de Microbiologia. Os discentes foram

divididos em 11 grupos contendo em média cinco académicos. Sugeriu-se aos alunos

a criagdo de parddias envolvendo os seguintes temas: Meningite bacteriana,

botulismo, tétano, gangrena gasosa, raiva, molusco contagioso, coqueluche,

difteria, leptospirose, arboviroses, gastroenterite. Na letra da musica criada os

académicos deveriam reportar o agente etiolégico, manifesta¢des clinicas,

diagndstico, tratamento e prevencdao das doencas. Apds a correcdo da letra da

parddia, os grupos prepararam um video clipe para apresentacdo de suas canc¢des.

Ao final, foi realizada uma discussao em forma de didlogo com intuito de observar o

entendimento do conteldo envolvido em cada cangdo. A atividade foi bem recebida

pelos académicos, que ficaram entusiasmados com a proposta diferenciada de
aprendizagem. Os pontos principais de cada temdtica foram satisfatoriamente

contemplados nas musicas parodiadas. A etapa de discussao das letras das parddias

foi um momento importante, pois foi possivel perceber as principais dividas sobre

cada assunto abordado nas can¢6es e com as proprias letras criadas na atividade foi

possivel dar os esclarecimentos necessarios, simplificando o conteldo.
Comparativamente a turmas anteriores, percebeu-se que houve maior

envolvimento, compromisso e interesse dos académicos para o aprendizado dos

contelidos propostos e uma maior aproximacao com o professor. A experiéncia

vivenciada revela que € preciso acreditar nos resultados gerados ao utilizar a musica

como modelo didatico-pedagdgico, pois recursos diferentes dos métodos

tradicionais retiram o aluno da rotina habitual para que possa visualizar o contetido

de uma disciplina por outra perspectiva, despertando o desejo de aprender.
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TORTA NA CARA -DESAFIANDO O CONHECIMENTO

Bruna Silva Resende; Carina Scolari Gosch.

Faculdade Presidente Anténio Carlos Porto - FAPAC/ITPAC PORTO

RESUMO: A utilizagdo de novas estratégias metodoldgicas para o ensino em escolas Palavras-chave:
médicas tornou-se uma obrigacao depois das novas diretrizes curriculares nacionais. Aprendizagem.
A educacao por meio de jogos € uma estratégia metodoldgica interessante e vem Ensino.
sendo bastante estudada. Este trabalho visa relatar a experiéncia da utilizacao de Microbiologia.
um jogo como modelo didatico pedagdgico para o ensino de microbiologia. Trata-se

de um relato de carater descritivo. Foi proposto aos académicos do 3° periodo do

curso de medicina matriculados na disciplina de Microbiologia (2017/2) a realizagdo

do jogo “torta na cara”. As perguntas realizadas durante a brincadeira tratavam de
assuntos relacionados a microbiologia geral e bacteriologia, conteudos ja
ministrados em aulas anteriores. Foi instituido um prazo de duas semanas para que

0os académicos estudassem. Para a realizagdo da atividade foram utilizados:
bancada, objeto de peldicia, fichas com perguntas, pratos descartdveis contendo
espuma festiva, papel toalha e medalhas para premiagdo. As regras do jogo foram
apresentadas aos alunos antes de sua realiza¢do. No dia da atividade a turma foi

dividida em duas fileiras de acordo com a ordem alfabética, sendo cada aluno um
competidor individual. A cada rodada de perguntas uma dupla participava. O
professor fazia a pergunta e o aluno que pegasse mais rapidamente o objeto de

pelticia que estava sobre a bancada teria o direito de resposta. Caso o discente
fornecesse uma resposta incorreta ou ndo respondesse, além de ficar
desclassificado, receberia de seu adversario uma torta de espuma no rosto. O
vencedor de cada dupla se posicionava ao final da fila para nova participacdo. Ao

final, os vencedores do jogo foram premiados com medalhas de ouro, prata e

bronze. A brincadeira realizada foi uma forma de aliar o conhecimento a diversao e
permitiu ao docente apreciar a aquisicdo dos conhecimentos. Foi possivel perceber
dominio e compreensdao do assunto por parte dos alunos. Os discentes estavam
entusiasmados durante o jogo e mesmo aqueles que ficaram desclassificados
permaneceram animados na torcida e ansiosos para um préximo desafio. Apds a
realizagdo da atividade a relacdo aluno versus professor foi otimizada. A brincadeira

de “torta na cara” realizada como atividade planejada e contendo objetivos claros é

um bom método para o resgate dos contetdos estudados, sendo uma maneira
divertida e atraente para o alcance do aprendizado efetivo.
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ENSINO EM MEDICINA DO USO DA ANALISE DE FLUXO
DE PACIENTES EM UNIDADE BASICA DE SAUDE NO
DISTRITO FEDERAL

Ubirajara José Picanco de Miranda Junior; Fabiana Xavier Cartaxo Salgado; Ricardo Gamarski.

Faculdade de Ciéncias da Educagdo e Satde (FACES) - Centro Universitdrio de Brasilia — UniCEUB

RESUMO: A graduagao médica visa a formagao do médico capaz de compreender e Palavras-chave:
participar de acOes de gestao de servicos de saide para promover melhoria do Analise de Fluxo
servico e bem estar da comunidade. A Andlise de Fluxo de Pacientes (PFA) é uma de Pacientes.
ferramenta da gestdo capaz de investigar o deslocamento de usudrios em qualquer Ensino Médico.
tipo de instalacdo de salde, permitindo mapear fluxo, identificar estrangulamentos, Gestdo em
medir tempo de espera dos atendimentos e simular os efeitos de modificag6es no Saude.

fluxo de pacientes. A PFA vem sendo utilizada pelo corpo académico do curso de

graduagdo em Medicina da Faculdade de Ciéncias da Educagdo e Salde
FACES/UniCEUB desde 2017, conforme plano de ensino de gestdo em sadde. Esse

trabalho tem como objetivo descrever um relato de experiéncia de aplicacao da PFA

em Unidade Basica de Sadde (UBS) do Distrito Federal, ocorrido como pratica de

gestdao desenvolvida na gradua¢do em Medicina. Realiza¢do da PFA por docentes e

estudantes a partir de demanda da geréncia da UBS e disponibilidade de carga

hordria académica, com mapeamento e cadastramento dos servicos/atividades,

realizacao de etapa piloto, seguida da aplicacao da PFA para toda a UBS,
consolidagdo/andlise de dados e apresentacdo de propostas de intervencdo. Dentre

as atividades supervisionadas no dia da performance, pode-se citar a porta de
entrada/saida, acolhimento, atendimentos médicos, de enfermagem, farmdcia,
retirada/realizacdo de exames, sala de vacinas, etc. Identificaram-se disttrbios no

fluxo de pacientes por meio da andlise dos tempos e observacdo da atua¢do dos

profissionais, com tempo de espera demasiadamente longo, além de
indisponibilidade de marcacdo de consultas, marcagdo/realizacdo de exames

reduzidos. Percebeu-se que a inadequacdo de informacgdo visual foi um grande

contribuinte para o prejuizo do fluxo dos pacientes. Essa observac¢do teve como

base o que os discentes presenciaram, sendo assim, nao faz parte da PFA, mas sim

da vivéncia prdatica dos académicos. Apds as discussbes dos problemas

identificados, foram levantadas, pelos estudantes, como sugestdo a geréncia da

UBS, as seguintes propostas: agendar consultas com hora marcada e determinacdo

de chegada do usudrio 30 minutos antes; colocar informativo visual sobre atividades

realizadas na UBS, constando os dias e hordrios; adequar a identificacao das salas.

Os dados levantados nao devem ser tomados como verdades absolutas e imutaveis

e a PFA pode e deve ser repetida sempre que a gestao envolvida achar necessario.
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ESTAGIO DE FERIAS NO HOSPITAL ARAUJO JORGE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Talita Lima; Rhaissa Alvarenga de Toledo; Larissa Amorim Silva; Luciana Caetano Fernandes; Dayse Vieira
Santos Barbosa.

Centro Universitdrio de Andpolis - UniEVANGELICA

RESUMO: O estagio extracurricular apresenta-se como atividade de extrema Palavras-chave:
importancia na formagdo académica dos discentes do curso de medicina, visto que Estagio.
este proporciona a oportunidade de aplicagdo do conhecimento tedrico adquirido Educag¢dao em
durante o curso. Além disso, também oferece conhecimentos aprofundados sobre a saude.
area em questdo. Encontrar hospitais que estejam dispostos a receber alunos na Oncologia.
instituicdo estd cada vez mais dificil, em decorréncia da expansdo dos cursos de

medicina. Dessa forma, torna-se essencial o aproveitamento de oportunidades

como estas, principalmente se tratando de um hospital nacionalmente reconhecido

para tratamento de cancer. O trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da

Liga Académica de Oncologia (LAONCO) em um estagio realizado no Hospital

Araujo Jorge. O estagio ocorreu entre os dias 10 e 28 de julho de 2017, e foi fruto de

uma parceria da LAONCO com o Hospital Aradjo Jorge (HAJ), onde os discentes

puderam cumprir escalas de acompanhamento em todos os departamentos do

hospital, além de participarem de aulas e da producdo cientifica do hospital.
Resultados: Participaram do estdgio 12 membros da LAONCO, de diferentes

periodos da faculdade. Eles foram supervisionados pelos médicos e residentes de

cada drea. Sendo possivel, a entrada em campo cirldrgico e auxilio nas cirurgias,

consultas e exame fisico nos ambulatérios especificos de cada especialidade e do
pronto-atendimento, a realizacdo de diversos procedimentos como: intubacdes e

diluicdo de medicamentos com os anestesistas, paracentese, sondagem
nasogastrica. Os participantes do estdgio puderam adquirir experiéncia nas dreas da

medicina clinica, cirdrgica e emergencial. Tal fato, além de enriquecer os
conhecimentos dos discentes, preparando-os melhor para o mercado de trabalho,

foi de fundamental importancia acerca da decisdo de qual drea seguir quando estes

se formarem.
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INSERCAO DOS ACADEMICOS DE MEDICINA NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA

Isabela Aratjo Oliveira; Felipe Sousa Rodrigues; Gabriel Peixoto Nascimento; Leonardo Queiroz Lopes;
Valter Luiz Moreira de Rezende.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA

RESUMO: A Atencdo Primaria a Saude (APS) é considerada a porta de entrada do Palavras-chave:
Sistema Unico de Saude (SUS), tendo as Unidades Basicas de Satide um papel Educacio
central nesse nivel de atengdo, assumindo fun¢do central de acolher, escutar e ser Médica.
capaz de resolver a grande maioria dos problemas de saude da populagdo. A Estudantes de
insercao dos académicos nesse contexto por meio das atividades desenvolvidas nas Medicina.
Unidades Bdsicas de Saude (UBS) possibilita uma visdo ampliada de sauide, além de Atencao
permitir um contato direto com os usudrios do sistema de saiide e com as Equipes Primdria a
de Saldde da Familia. O trabalho tem como obijetivo relatar de maneira critica e Saudde.
reflexiva o processo de inser¢do dos académicos de medicina na APS e as
experiéncias vivenciadas pelos mesmos. Trata-se de um relato de experiéncia
construido por meio das experiéncias vivenciadas por académicos do curso de

medicina, de uma institui¢ao de ensino goiana, nas UBS em que estdo inseridos. As
observacbes foram realizadas durante as atividades desenvolvidas na APS e o
acompanhamento dos profissionais da Estratégia de Saude da Familia (ESF) no

periodo entre 2015-2 e 2018-1. Os académicos do curso de medicina estdo inseridos

nas UBS desde o primeiro semestre do curso. Entram em contato com a APS por

meio das atividades praticas desenvolvidas nos campos de atuacao da ESF,
observando a atuacdao dos médicos, acompanhando visitas domiciliares e
desenvolvendo ac¢des educativas. Essa insercao, que ocorre de forma longitudinal

ao longo do curso e em espiral crescente, tem possibilitado uma percepcao maior

sobre o processo saude-doenca, compreendendo melhor os determinantes de

saude e suas relacbes com o processo de adoecimento dos pacientes. No entanto,

ainda hd obstdculos para que essa insercdo ocorra de maneira mais efetiva, como

por exemplo o grande nimero de estudantes e a alta rotatividade que dificultam a
comunica¢ao e o estabelecimento de relagdes de confianca entre académicos e
profissionais, 0 acompanhamento longitudinal desses pacientes e a construcao de

vinculo com os pacientes. A inser¢ao desses estudantes no cendrio da APS promove

um aprendizado vinculado as necessidades reais de saldde da populacao,
possibilitando uma aproximacao da complexa e dinamica realidade do SUS. Além

disso, auxilia na formacdo de profissionais que tenham uma visdo integral do

paciente e do meio em que esta inserido e na busca de transformacdes do cuidado,

visando o aprimoramento do sistema.
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EXPERIENCIA DA FM-UFG NO TESTE DE PROGRESSO-
2013 A 2017

Adelair Helena dos Santos”; Yves Mauro Ternes’; Sulani Silva de Souza’; Ana Maria de Oliveira.

1-Escola Superior de Ciéncias da Satide
2-Faculdade de Medicina- Universidade Federal de Goids

RESUMO: A Faculdade de Medicina-UFG participa do Consdrcio do Centro-Oeste Palavras-chave:
para o Teste do Progresso (TP) desde 2013. O contetido das questdes foi inspirado Avaliagdo.
no blueprint da Universidade Limbrug de Maastrich-Holanda e Missouri-Kansas-EUA Curriculo.
que consiste no cruzamento de 19 disciplinas (1 a 19) e 17 categorias (A a P) que Educacdo
compordo 07 Blocos de conhecimento: Bloco 1 (B1): Aspectos morfofuncionais, médica.
que compreende : Anatomia, Bioquimica, Fisiologia, Aspectos celulares e
moleculares; Bloco 2 (B2): Aspectos fisiopatoldgicos e terapéuticos, que inclui:
Farmacologia, patologia e genética; Bloco 3 (B3): Habilidades Medicas, que inclui os
conhecimentos e  habilidades  cirdrgicas,anatomia, = medicina interna,
otorrinolaringologia e oftalmologia; Bloco 4 (B4) Saide da Mulher e da crianca,

inclui: Ginecologia e obstetricia, pediatria e estagio de vida; Bloco 5 (B5): Saude do

Adulto, inclui: Medicina familia, neurologia, reabilitacio e dermatologia; Bloco 6

(B6): Saude Mental, inclui: neurologia, psiquiatria, psicologia e cuidado de satde

mental; Bloco 7 (B7): Satide comunitdria e Bioética, e inclui:epidemiologia, cuidados
preventivos, bioética, medicina de familia e estdgio de vida. Foram feitas
modificacdes no blueprint com introducdo de duas categorias (Politicas de Satide e

Urgéncia e emergéncia), em 2014. O objetivo deste trabalho foi de apresentar a
experiéncia da FM na utilizagdo do TP como instrumento de melhoria do ensino.
Metodologia: O banco de dados constitui-se das provas analisados no pacote

estatistico SPSS, desde 2013 a 2017. Resultados: No total foram 5 testes, sendo que a
percentagem de participantes aumentou de 58 alunos (8%) em 2014 para 464 (78%),

em 2017. Nos dois primeiros anos nao houve participacao de alunos do internato. O

Alfa de Cronbach dos dados, sempre foi acima de 0,80. As curvas de crescimento

para cada drea do conhecimento do conhecimento (Blocos 1a 7) foram construidas.
Considerando a série histdrica 2015 a 2017 contendo alunos do 1° ao 6° ano, entao

foram feitas as referidas curvas de crescimento para cada periodo. Conclusdes: Nos

trés dltimos anos, de 2015 a 2017, houve diminuicao da curva do conhecimento no

Bloco de Habilidades Médicas; e, melhora nos Blocos de Sadide mental, Satde da
comunidade e Bioética e Aspectos fisiopatoldgicos e terapéuticos. Necessdrio maior
participacao discente e envolvimento docente nesse processo, para otimizar seu

uso enquanto instrumento de adequacao curricular.
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PLANTAO OBSTETRICO DISPONIBILIZADO PELA LIGA
ACADEMICA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA DA
UNIEVANGELICA (LAGO): UM RELATO DE EXPERIENCIA

Marcela Meneses Ximenes; Itary Carvalho Silva Leite; Rodrigo Dias Cassimiro; Giovanna Garcia Manso;
Danielle Branddo Nascimento.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA

RESUMO: As metodologias ativas de ensino, como o Problem Based Learning Palavras-chave:
(PBL), tém sido aplicadas nos cursos de medicina como uma nova perspectiva de Ginecologia.
aprendizado. Segundo essas metodologias ativas, é indispensavel, para os discentes Educacao.
de medicina, a aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos na sala de aula em Estagio.
campos de estdagios, a fim de consolidar e integrar o conteddo. Com esse intuito, a

Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia da UniEVANGELICA (LAGO) disp6s
oportunidades para seus membros o acompanhamento de plantdes com
profissionais da ginecologia e obstetricia em hospitais da regido. O objetivo do

trabalho foi de relatar a experiéncia da LAGO em acompanhar plantdes.

Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia baseado em acompanhamento

de plantdo obstétrico no Hospital Santa Casa de Misericérdia de Andpolis (SCMA),
disponibilizado pela LAGO, com a médica Ginecologista e Obstetra responsavel pela

liga. O cenario pratico ocorreu no pronto atendimento e centro cirdrgico obstétrico

do hospital SCMA sob supervisao da médica obstetra de plantao com duracdo de 5

horas. No pronto atendimento, pudemos observar na pratica o exame fisico, tais

como toque vaginal, ausculta de batimento cardiofetal com sonar doppler e

manobra de Leopold. Enquanto no centro cirdrgico, observamos um parto

cesariano desde a inducao anestésica até a conduta pds-parto. Ademais, assistimos

a um parto normal com condutas que respeitam o parto humanizado preconizado

na politica HumanizaSUS, com a presenca de pediatra na sala de parto para realizar

os primeiros cuidados do recém-nascido. A partir da importancia e das novas

diretrizes curriculares da formagdo médica, € evidente que o contato precoce com a

pratica médica acrescenta positivamente a formacao académica visando maior
aprendizado e maior resolutividade do médico generalista. Atividades praticas

como essa estimula o académico a concretizar os conhecimentos vistos em salas de

aula, além de desenvolver habilidades que serao exigidas no mercado de trabalho

para desempenhar um bom servico médico nos cenadrios de assisténcia a saude.
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MONITORIAS DE ANATOMIA UTILIZANDO
METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM EM UMA
INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR PRIVADA: RELATO
DE EXPERIENCIA

J6ao Martins de Oliveira Filho; Luane Damasio Nogueira; Daniella Alves Vento; José Luis Rodrigues Martins;
Wesley dos Santos Costa.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA

RESUMO: A anatomia humana esta presente na grade curricular de qualquer curso Palavras-chave:
na drea da saide sendo uma das mais desafiantes matérias, pois seu processo de Aprendizagem.
aprendizado é complexo, j& que acontece através da memorizacao de estruturas Metodologia
infindaveis e com nomes bastante complexos, tornando a tarefa mondtona e ativa. Anatomia.
desestimulante para os alunos. O objetivo do estudo foi relatar a experiéncia dos

monitores de anatomia com o uso de metodologias ativas de aprendizagem. Este é

um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sendo as monitorias realizadas

no Centro Universitario de Andpolis -UniEvangélica, pelos cursos de Enfermagem,

Farmdcia e Fisioterapia, duas vezes por semana. Os alunos foram orientados a

dividirem-se em pares e escolherem uma estrutura anatémica para competicdo intra

duplas. A estrutura escolhida era transcrita em uma folha de bloco de notas

adesivas e fixada da testa do seu oponente. As estruturas escolhidas deveriam estar

em conformidade com o contelido abordado durante a semana de aula. A cada

rodada os competidores tinham dez minutos para escolher a sua estrutura e

descobrir qual a estrutura eleita pelo seu adversario. O oponente pregava o adesivo

com o nome da estrutura na testa de seu adversario, de modo que, o adversario ndo

teria acesso a mesma. Cada jogador era incentivado a fazer uma pergunta em busca

de dicas para disparar a resposta na tentativa de acertar a estrutura. O seu

oponente entdo, apenas responderia se a dica estava certa ou ndao, e entdo apos a

finalizagdo do tempo o aluno dava o nome da estrutura que julgava ser a resposta

transcrita no adesivo. Quem conseguisse chegar a resposta adequada primeiro

ganhava a rodada e jogava com o préximo ganhador da outra dupla. Até chegar a

um vencedor. Observou-se alunos mais empenhados, entusiasmados e curiosos

devido a duvidas proporcionadas pela competicao, houve uma melhor participacao

nas monitorais realizadas com metodologias ativas ao se comparar com as

monitorias realizadas na forma tradicional. A discussdo em grupo possibilitou que os

préprios estudantes oferecessem ajuda aos colegas com maior dificuldade na

matéria estudada. A metodologia ativa baseada em bloco de notas adesivadas

proporciona aos académicos melhores oportunidades de aprendizagem, facilitacdo

da aprendizagem, memoriza¢do e promove uma necessidade ativa das informacgdes

através de discussOes, pesquisas e orienta¢des entre alunos e monitores.
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RELATO DE EXPERIENCIA: A IMPORTANCIA DA
MONITORIA NO CURSO DE FARMACIA COM ENFASE NA
UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS X METODOS
TRADICIONAIS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Karine Siqueira Sousa; Aline Sinzervinch de Oliveira; Janaina Andréa Moscatto; Wesley dos Santos Costa;
José Luis Rodrigues Martins.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA

RESUMO: A monitoria € uma modalidade de ensino - aprendizagem utilizada nas Palavras-chave:
faculdades que tem por fun¢do auxiliar alunos em uma determinada disciplina. Ela Monitoria.
consiste basicamente de um aluno (Monitor), sendo ele especifico para uma Metodologias.
determinada matéria. A monitoria funciona como uma atividade de iniciagdo a Graduagao.
docéncia, onde o aluno colabora com o processo de ensino-aprendizagem dos

alunos monitorados. O objetivo do trabalho foi de ressaltar a importancia da

monitoria na graduagdo comparando os métodos tradicionais de ensino e a

utilizagdo de metodologias ativas, baseado na frequéncia dos discentes na

monitoria. Este é um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a

partir da vivéncia discente na monitoria da disciplina Ciéncias Bioldgicas V: Dinamica

Vital, oferecida ao 2° periodo do Curso de graduagdo em Farmacia no ano de 2017/2

e 2018/1. O presente trabalho utilizou levantamento da frequéncia dos discentes na

monitoria nesses dois semestres. A monitoria € uma pratica que subsidia de forma

positiva no processo de ensino-aprendizagem do discente. A disciplina de Dinamica

Vital proporciona uma melhor compreensdo acerca da fisiologia do corpo humano o

que fornece embasamento necessdrio para a execu¢do de outras disciplinas co-
relacionadas durante o curso. Neste periodo, foi possivel verificar um crescimento

na frequéncia dos discentes na monitoria. Em 2017/2 pode se obter uma frequéncia

de 31 discentes em 9 monitorias e na turma de 2018/1 a frequéncia até o momento é

de 41 discentes em 6 monitorias. A média de frequéncia do semestre passado 3,44

foi menor em comparacdo ao semestre atual 6,83. Vale ressaltar que a monitoria

neste semestre ainda ndo finalizou sendo cumprida até final de Junho de 2018/1.

Esse fator de aumento pode ser devido a realizacdo de uma monitoria com a

utilizacao de metodologias ativas, o que motiva os discentes a participarem nao

pela forma de adquirir conhecimento macante sobre um determinado assunto, mais

pela forma de poder adquirir conhecimento dinamico de forma motivadora. Com o

estudo realizado pode se notar que métodos mais ativos de ensino chama atencao

dos alunos com mais facilidade. A metodologia ativa é uma estratégia que promove

ao aluno a interacdo com o assunto, podendo até aumentar o processo de
assimilagdo, mas para isso o discente tem que buscar utilizar as fun¢des mentais de

pensar, raciocinar, observar, refletir e entender o assunto tratado.
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OLHAR ACADEMICO FRENTE A METODOLOGIA ATIVA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Karine Alves de Oliveira; Isabella Indcio Alves; Ana Clara Tonelli Ursulino Borges; Adelmo Martins Rodrigues.

UniRV- Rio Verde

RESUMO: O ensino médico tem sofrido grandes mudangas, partindo de um modelo Palavras-chave:
de aprendizado classico onde os alunos sao meros receptores do conhecimento Aprendizagem
para um ensino onde o professor é o mediador entre o conhecimento e o aluno, em Baseada em
que s6 é possivel ensinar onde ha alguém aprendendo. O Aprendizado Baseado em Problemas.
Problemas (ABP) é um método de ensino que foca na solu¢do de problemas por Medicina.
parte do estudante, sendo esse um desafio para os futuros profissionais cujo

histérico metodoldgico é tradicional. Como qualquer processo de transi¢ao, o ABP

apresenta beneficios e maleficios - tanto a nivel académico quanto profissional - que

devem ser considerados para um melhor aproveitamento e adequa¢do dos

envolvidos. O objetivo do trabalho foi descrever os pontos positivos e negativos da
metodologia ativa na faculdade de medicina por meio de um olhar académico. Esse

relato é um estudo observacional descritivo, realizado em uma faculdade de

medicina que tem como vertente de estudo o Aprendizado Baseado em Problemas.

O estudo foi realizado no primeiro trimestre de 2018 com a turma do segundo ano

do curso. A ABP na faculdade traz consigo grandes mudancas na forma de ensino-
aprendizado, novidade tanto para os professores que se formaram em escolas
tradicionais, quanto para os académicos que desconheciam a metodologia até

entdo. A metodologia ABP foi apresentada pela instituicdo logo no primeiro dia de

aula, trazendo consigo a inseguranca por parte dos académicos. De forma geral, as

principais desvantagens encontradas pelos alunos foram, a sobrecarga de

conteudo, falta de orientacao para aproveitamento do tempo extracurricular e
resisténcias individuais de alguns em assumir uma postura proativa. Por outro lado,

houveram imensuraveis beneficios, como o desenvolvimento da capacidade de

analise critica, de trabalhar em equipe, da melhora da auto didatica e do progresso

da habilidade de raciocinio clinico. Além disso, o contato imediato com pacientes

desde os primeiros periodos favoreceu na pratica clinica do futuro profissional.

Fomos capazes de notar que as vantagens prevaleceram perante os entraves iniciais
apresentados durante o periodo de adaptacdao ao ABP. No entanto, este método

para que seja efetivo requer um grande esforco tanto dos professores como
facilitadores do conhecimento quanto dos académicos como protagonistas de sua

formacdo. Logo, a implementa¢do desse sistema em universidades tradicionais se

faz promissora.
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JOGO DE CARDS ASSOCIANDO FARMACOLOGIA CcOM
CASOS CLINICOS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Daniela Cristina Tiago; Brdulio Branddo Rodrigues; Nathdlia Ramos Lopes; Lara Cristina Rocha Alvarenga;
Denis Masashi Sugita.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA

RESUMO: O exercicio da Medicina baseia-se em alguns pilares que sdo Palavras-chave:
interdependentes, sendo a Farmacologia fundamental, porém uma das dreas Farmacologia.
consideradas mais desafiadoras pelos estudantes. Seu entendimento € fundamental Metodologia
para um manejo correto das terapéuticas especificas de cada paciente. O objetivo ativa.
do trabalho foi relatar a experiéncia de discentes na elaboracdo de um Jogo de
Cards, bem como sua aplicacdo durante um trabalho de Farmacologia de
Reumatologia no 8° periodo do curso de Medicina. Trata-se de um estudo descritivo

do tipo relato de experiéncia sobre o desenvolvimento e realizagdo de uma
metodologia que evidenciasse os conhecimentos adquiridos na aula de
Farmacologia de Reumatologia. Foram confeccionados 32 cards, sendo eles
divididos em trés grupos: cinco casos clinicos, cinco diagndsticos dos casos - artrite
gotosa, artrite reumatoide, lUpus eritematoso sistémico, osteoartrite e espondilite
anquilosante -, e os medicamentos, separados segundo classe farmacoldgica
(analgésicos, anti-inflamatdrios nao esteroidais, corticoesterdides,
imunomoduladores e antigotosos), cada card contendo mecanismos de acdo,
dosagens e efeitos adversos de cada farmaco. O jogo consiste em: cada jogador

pega um caso clinico e desvenda qual a doenca presente nele, os demais cards sao
embaralhados e cada jogador recebe trés cartas, as demais ficariam empilhadas no

meio. Os participantes devem conseguir os cards contendo o diagndstico do caso
clinico e pelo menos dois farmacos que tratem a doenca do caso. Para isso, eles
podem descartar uma carta por vez e pegar uma da pilha ou que ja foi descartada
anteriormente pelos demais jogadores. No total, foram feitos quatro conjuntos de

cards para a participacdo de um grupo de dezesseis alunos na metodologia. A
aplicacao do jogo de cards mostrou-se proveitosa e teve um feedback positivo dos
académicos participantes. Foi um método bem dinamico de associar casos clinicos,
diagndstico e tratamento, uma vez que na Reumatologia ha farmacos especificos

para cada doenca e outros que podem ser utilizados para todos os casos. Também

foi muito importante para os discentes que elaboraram esta metodologia, pois
conseguiram conciliar habilidades e conhecimento, enriquecendo sua experiéncia
académica, além de apontar os jogos como meio eficaz de aprendizado para jovens

e adultos.
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AVALIACAO DE APRENDIZADO NO SISTEMA PBL: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Rafaella Dias Coelho; Guilherme Nassif Corréa; Rafaella Faria Oliveira Guerra; Ana Paula Stievano Ferraz da
Silveira; Luciana Caetano Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEVANGELICA

RESUMO: A metodologia mais recente de ensino é o Problema Base Learning (PBL), Palavras-chave:
na qual os alunos realizam a busca de conhecimento por meio de problemas Avaliacdo. PBL.
relacionados ao conteldo e a vivéncia médica. Para adequar a forma de avaliagdo a Desafios.
proposta metodoldgica do curso, a faculdade busca implementar uma avaliacdo
continuada. Objetivo: relatar a experiéncia de docentes e discentes na avaliacao dos
estudantes. Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo

sobre o modo de avaliacdo usado no curso de Medicina do Centro Universitdrio
UniEVANGELICA que utilizada o método de ensino baseado em problemas. A
experiéncia de avaliacdo ocorre nas sessées tutoriais e conta com a presenca de 12

discentes e um tutor. Este docente avalia o aluno de 2 maneiras: a nota processual e

a nota formativa. Na parte processual, é dado ao aluno uma prova contendo

questdes de multipla escolha sobre o tema abordado no problema. Na parte
formativa, o docente avalia a capacidade de comunicagdo dos conhecimentos
estudados do aluno e sua interacao com os demais. Resultados: por ser uma forma

de avaliacao que necessita da participacao do aluno, um dos desafios dessa forma

recai sobre os discentes que apresentam timidez e dificuldade de falar em publico,

0s quais sao prejudicados na nota formativa. No entanto, para corrigir esse prejuizo,

o centro universitario UniEVANGELICA oferece oficinas de oratéria com o intuito de

amenizar essas dificuldades. Essas oficinas tém demonstrado resultados e auxiliado

na formagao da nota formativa do aluno. Outro desafio inerente ao método ¢é a
necessidade de estudo continuado para estar apto a responder ndo sé as questdes

de miltipla escolha, mas também as questdes que podem ser levantadas durante as

sessdes tutoriais. Conclusdo: a experiéncia permite constatar os desafios de

avaliagdo no método PBL, fornecendo um relato de quem utiliza esse método para

formacao profissional.
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ETNOGRAFIA EM SAUDE: CONTRIBUICOES
ANTROPOLOGICAS AO ENSINO MEDICO

Sergio Henrique Fernandes Carvalho’; Ananda Cristine Amador de Moura’; Lucas Silqueira Gomes'; Ubirajara
José Picanco de Miranda Junior?; Fernando Ferreira Natal'.

1-Escola Superior de Ciéncias da Saude
2- Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Saude (FACES) - Centro Universitdrio de Brasilia - UniCEUB

RESUMO: O presente trabalho surgiu a partir do PET GRADUASSUS proposto pelo Palavras-chave:
Ministério da Saude (MS) em 2016, acerca das Novas Diretrizes Curriculares Medicina.
Nacionais (DCN) para o Ensino Médico de 2014. A proposta do MS era desenvolver Antropologia.
projetos que mostrassem como colocar em pratica o que estava sendo proposto Etnografia.
pelas novas DCN. Este relato de experiéncia mostra como o emprego de uma

técnica das Ciéncias Sociais, especificamente da Antropologia, a Etnografia, pode

contribuir para a educa¢dao em saudde, mais precisamente na formagdao médica,
possibilitando aos futuros médicos uma visao do paciente integral e humanista, de

acordo com o que é proposto no Artigo 5° das DCN. O objetivo do trabalho foi de

avaliar como o embasamento antropolégico, por meio da etnografia, atua na
transformacdo do olhar/abordagem do estudante de Medicina sobre o paciente e o

respectivo processo de salide-doenca. Nas DCN tém-se: “Art. 5° Na Atencdo a

Saude, o graduando sera formado para considerar sempre as dimensdes da
diversidade bioldgica, subjetiva, étnico-racial, de género, orientacao sexual,
socioecon6mica, politica, ambiental, cultural, ética e demais aspectos que

compdem o espectro da diversidade humana que singularizam cada pessoa ou cada

grupo social [...]” Resultados: Ha caréncia de técnicas que mostrem ao estudante de

Medicina como alcangar tais competéncias de forma objetiva. Para tanto,
estudantes, preceptores e docentes de Medicina da ESCS, participaram de um curso

de formacao ministrado por docente e doutora em Antropologia, em que entraram

em contato com referenciais tedricos dessa ciéncia, e realizaram incursdes
etnograficas. A partir dessas atividades, os estudantes aprenderam acerca de

conceitos como lente cultural, esta que faz com que cada pessoa enxergue o

mundo da sua prépria forma, perceberam que o familiar, nem sempre é conhecido,

e que assim, aceitando a diferenca de visao do mundo do outro, é possivel ampliar o

“conceito de bom" permitindo, entdo, uma mudanca de olhar. Conclusdo: A partir

dessa experiéncia, os estudantes perceberam a possibilidade da formagdo de uma

relacdo de confianca e vinculo, com um consequente melhor relacionamento
médico-paciente. Percebeu-se também a caréncia de técnicas para uma formacao

médica que siga o Artigo 5° das DCN, e que o método etnografico possibilitou aos
estudantes a producdo de um saber diferenciado e e de forma¢do humanistica,

dentro de uma metodologia ativa.
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ACAO EDUCATIVA SOBRE HIGIENIZACAO CORRETA DAS
MAOS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Rhaissa Alvarenga de Toledo; Talita Lima; Larissa Amorim Silva; Elizy Felipe de Franco; Luciana Caetano
Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEVANGELICA

RESUMO: A promoc&o a satide é um grande desafio no Sistema Unico de Sadde. A Palavras-chave:
realizacdo de a¢bes de educacdo em saude faz parte das competéncias necessarias Humanizagao.
ao egresso do curso de medicina, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para Profilaxia.
o Curso de Graduagdao em Medicina. Além da humanizacao do estudante de Higienizagcdo.
Medicina, a realizacdo de ag¢bes educativas em grupos populacionais que exigem

maior atencao também proporciona grande empoderamento, ao enxergarem em

sua futura profissdo a capacidade de modificar realidades. Frente a isso, a Monitoria

de Extensdo da UniEvangélica, em parceria com as Ligas Académicas, criou um

programa de a¢6es educativas semanais no Orfanato Luz de Jesus. O objetivo deste

estudo foi relatar a experiéncia da Liga Académica de Oncologia (LAONCO) ao

promover a oficina “Higienizacao das maos”. A agao educativa foi realizada pela

LAONCO com o apoio da Monitoria de Extensao da UniEvangélica no Orfanato Luz

de Jesus. Os membros realizaram uma oficina com o tema de “Higienizacdo das

maos”. Houve a simulacdo, com purpurina, dos microrganismos presentes nas

maos. Dessa forma, as criangas e jovens conseguiram compreender a importancia

da higienizacdo correta das maos para a profilaxia de doengas microbianas. A

oficina proporcionou o ensinamento do passo a passo da correta higienizacdo das

maos, bem como um momento de descontracdao para essas criancas, que tanto
necessitam de atengdo. Participaram 31 criancas da ag¢do educativa sobre
Higieniza¢do das maos. O principal resultado obtido foi o fornecimento de educagao

em salde para as criangas do orfanato por meio da oficina. As criangas se
mostraram muito interessadas no aprendizado da correta higieniza¢do das maos, e

fizeram perguntas para suas curiosidades. Além disso, 0 momento proporcionou a
humanizagdo dos estudantes envolvidos, que ao conseguirem trazer felicidade e
descontragdo a essas criangas, se sentem empoderados para transformar vidas,

mesmo que com pequenos gestos e dentro da graduacdo. A acdo educativa

contribuiu para a divulgacdo de conhecimento e educa¢do em saude para a
comunidade alvo proporcionando, por meio da oficina, o ensinamento da correta

maneira de higienizar as maos. Dessa forma, hd a profilaxia de transmissdo de

doencas microbianas e o ensinamento sobre melhores condic6es de higiene

pessoal. Além de propiciar para essas criancas um momento de descontracdao e

carinho, dos quais tanto necessitam frente as suas condi¢des de vida.
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DIALOGO SOBRE DROGAS EM ESCOLAS PUBLICAS COM
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMA

Marcos Vinicius de Almeida Silva; Felipe Souza Criado; Diego Silva Bessa; Tdnia Gisela Biberg-Salum; José
Carlos Rosa Pires de Souza.

UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

RESUMO: Segundo a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar - PeNSE, realizada, em Palavras-chave:
2015, 9,0% dos escolares do 9° ano do ensino fundamental j& usaram drogas ilicitas Aprendizagem
(9,5% entre os meninos e de 8,5% entre as meninas), sendo que os alunos de escolas Baseada em
publicas (9,3%) referiram com mais frequéncia a experimentacdo de drogas ilicitas Problemas.

do que aqueles de escolas privadas (6,8%). Levando-se em consideracdo estes dados Adolescente.

e as consequéncias biopsicossociais do consumo de drogas, é evidente a Drogas llicitas.
necessidade de acdes de educacdo em saide no ambiente escolar que objetivem a Estudantes.
redug¢dao do consumo de drogas pelos jovens, utilizando-se de metodologias que os Educacao  em
facam se interessar pelo tema e, acima de tudo, refletir de forma critica. O trabalho Saude.

tem o objetivo de relatar as experiéncias de académicos de medicina da em relacao

a implementacdo de uma metodologia ativa de ensino baseada no PBL em uma

escola publica, como forma de educagdo em saudde frente a temdtica drogas.

Utilizou-se, nas atividades, uma metodologia participativa e ativa embasada no PBL

(Problem Based Learning). Os alunos foram divididos em grupos de 6 a 12 pessoas,

nos quais seriam feitos uma discussao intra-grupal sobre a tematica drogas. Um dos

alunos seria o secretdrio e outro o coordenador, tal qual o necessario para o

cumprimento da metodologia. O coordenador teve o papel de coordenar a

discussao, estimulando a participacdo de todos, evitando, pois, o monopdlio da

discussdo e o secretdrio o de anotar os aspectos mais importantes da discussao,

como uma forma de sintetizar o que foi abordado, tal qual a metodologia PBL. O

papel de tutor do grupo ficou restrito aos académicos de medicina, para que estes

conduzissem a discussdo, evitando vieses e falacias no processo de discussdo. Cada

grupo foi organizado em uma roda de conversa na qual o tutor fazia uma pergunta

norteadora para o inicio da discussdo. Esta pergunta deveria ser abrangente e,

portanto, foi padronizada a seguinte questao, “o que sdo drogas para vocés?”. A

partir desta questao, a discussao fluiu para os diferentes tipos drogas. Os alunos

conseguiram pensar de forma critica e reflexiva sobre o assunto proposto,

demonstrando grande interesse em participar ativamente do processo de aquisicao

de conhecimento, algo essencial para a sedimentacao do conhecimento. A

utilizagdo de metodologias ativas, tais como o PBL, podem ser utilizadas como

ferramentas eficientes para reducdo dos indices expostos pela Pesquisa Nacional de

Saude do Escolar.
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AVALIACAO PSICOMETRICA DE ENSAIO UTILIZANDO
DOIS E QUATRO CRITERIOS

Sulani Silva de Souza®; Ana Marcia lunes Salles Gaudard?.

1-Escola Superior de Ciéncias da Satide/ Universidade Catdlica de Brasilia
2-Centro Universitdrio UniCEUB

RESUMO: A teoria cldssica dos testes mostra que o resultado final se refere ao Palavras-chave:
escore verdadeiro mais o erro. O ensaio € uma modalidade de resposta escrita onde Centro
se discorre sobre um determinado assunto ou problematica. Neste momento, o Universitario
estudante pode expressar o seu entendimento geral sobre um tépico, mostrando UniCEUB.
sua capacidade de organizar ideias, criticar, sintetizar e criar. Otrabalho tem como

objetivo comparar a confiabilidade da correcdo do ensaio utilizando dois e quatro

critérios e planejar alteracdes que melhorem a confiabilidade. Foram avaliadas as

respostas dos estudantes do segundo ano do curso de medicina apds a realizacao

do exercicio de aprendizagem cognitiva. O ensaio foi composto de nove questdes.

As respostas foram analisadas com dois (certo-errado) e quatro critérios com certo

e (0-1-2-3) pré-definidos por um mesmo avaliador. Foi calculado o escore total para

cada estudante e o percentual de acerto, o alfa de Cronbach, a dificuldade e a
discriminacdo. Foram utilizados testes ndo paramétricos para comparagao. A teoria

da generalizabilidade foi utilizada para a optimiza¢do do ensaio. Foram avaliadas as

respostas de 93 estudantes. O alfa de Cronbach foi 0,56 e 0,73 para dois e quatro

critérios, respectivamente. A mediana e o desvio padrao de escores foram: 60 e 22

com dois e 55 e 14 com quatro critérios. O Teste de Wilcoxon pareado mostrou p=

0,0001. A média da dificuldade e da discriminacdo foram 0,6 e 1,6; 0,26 e 0,41 com

dois e quatro critérios, respectivamente. O Teste de Wilcoxon pareado foi p= 0,09

p= 0,008, respectivamente. Pela teoria da generalizabilidade o incremento para 13

questdes no ensaio aumenta o grau de confiabilidade para 0,8. A utilizagdo de

quatro critérios na correcao do ensaio se mostrou mais adequada que apenas dois.

E a discriminacdo foi mais expressiva. Um aumento de quatro questdes pode

melhorar a confiabilidade da avaliagdo numa avaliac¢do futura.
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ESTADO DA ARTE DA POLITICA DE ATENCAO AS
URGENCIAS NO MUNICIPIO DE ANAPOLIS

Gustavo Rodrigues Baldoino; Carla Guimardes Alves; Alice Leite Mesquita; Guilherme Leite Mesquita; Dayse
Vieira Santos Barbosa.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: Os indicadores de sadde do Brasil mostram a importancia do setor de Palavras-chave:
urgéncia no contexto epidemioldgico de alta morbimortalidade relacionada a Rede de
violéncia e agudizacao de condi¢des crdnicas. A atengdo as urgéncias permaneceu atenc¢ao as
por muito tempo centrada apenas em hospitais, com atendimento determinado urgéncias.
pela procura espontanea, superlotacao dos servicos e baixa qualidade da Servicos
assisténcia prestada. Assim, a formula¢do da Politica Nacional de Atencdo as médicos de
Urgéncias (PNAU) e a instituicdo da Rede de Atencdo as Urgéncias (RAU) emergéncia.
objetivaram o planejamento de a¢bes efetivas direcionadas a organizacdo da area Politica de
de urgéncia e emergéncia na assisténcia a sadde. O trabalho tem como objetivo saude. Sistema
analisar o processo de implementacdo da PNAU em Andpolis & luz da Portaria Unico de Saude.
MS/GM n° 1600/2011, segundo suas diretrizes, organizacdo e componentes que

integram a RAU. Pesquisa exploratdria, descritiva, de abordagem qualitativa,

estruturada a partir de entrevistas com informantes-chave envolvidos na atencdo as

urgéncias e dados extraidos do Departamento de Informagdes do SUS (DATASUS).

Verificou-se que a Estratégia de Saude da Familia (ESF) ndo estd devidamente

estruturada para o atendimento as urgéncias de menor gravidade. Houve expansao

do componente pré-hospitalar fixo entre 2009-2014, com a estruturacao da Unidade

de Pronto-Atendimento (UPA), porém, esta se encontra sobrecarregada com

pequenas urgéncias e outros atendimentos que fogem ao escopo de a¢des deste

tipo de unidade; sobretudo pela manutencdo de pacientes em espera por leitos

hospitalares para internagdo. Observou-se redugdo de 53,3% dos leitos hospitalares

no mesmo periodo, o que possivelmente estd relacionado a manutencdao dos

pacientes na UPA por mais tempo do que o esperado. Apesar da orientacao dos

fluxos assistenciais basear-se na classificacdo de risco em todas as portas de

urgéncia, notou-se limitacdo dos fluxos de referéncia e contra referéncia entre os

diferentes pontos de aten¢do da RAU. A implementa¢do da PNAU em Anadpolis

apresenta como desafios: (i) a necessidade de reestruturacdo dos servicos da

atencao basica aos moldes da politica, de modo que as equipes se responsabilizem

pelo primeiro atendimento as pequenas urgéncias; (ii) adequacdo na gestdo e

oferta dos leitos hospitalares, a fim de desafogar o componente pré-hospitalar fixo

(UPA); (iii) sistematizar a pratica da contra referéncia entre os pontos da RAU,

visando ao provimento da atencdo integral e acesso equanime dos usuarios.
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DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE UMA COMUNIDADE
REALIZADO POR ESTUDANTES DE MEDICINA ATRAVES
DA TECNICA DE ESTIMATIVA RAPIDA PARTICIPATIVA

Gabriela Ramos Ribeiro; Giovana Rosa Campos; Brdulio Branddo Rodrigues; Julia Maria Rodrigues de
Oliveira.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: Os indicadores de sadde do Brasil mostram a importancia do setor de Palavras-chave:
urgéncia no contexto epidemiolégico de alta morbimortalidade relacionada a TERP.
violéncia e agudizacao de condicdes cronicas. A atencdo as urgéncias permaneceu Diagndstico
por muito tempo centrada apenas em hospitais, com atendimento determinado Situacional.
pela procura espontanea, superlotacdo dos servicos e baixa qualidade da Comunidade.
assisténcia prestada. Assim, a formulacdo da Politica Nacional de Atencdo as Unidade Basica
Urgéncias (PNAU) e a instituicio da Rede de Atencdo as Urgéncias (RAU) de Saude.
objetivaram o planejamento de a¢6es efetivas direcionadas a organiza¢do da area

de urgéncia e emergéncia na assisténcia a saude. O trabalho tem como objetivo

analisar o processo de implementacdao da PNAU em Anapolis a luz da Portaria

MS/GM n° 1600/2011, segundo suas diretrizes, organizacdo e componentes que

integram a RAU. Pesquisa exploratdria, descritiva, de abordagem qualitativa,

estruturada a partir de entrevistas com informantes-chave envolvidos na atencao as

urgéncias e dados extraidos do Departamento de Informacdes do SUS (DATASUS).

Verificou-se que a Estratégia de Salide da Familia (ESF) ndo estd devidamente

estruturada para o atendimento as urgéncias de menor gravidade. Houve expansdo

do componente pré-hospitalar fixo entre 2009-2014, com a estruturacao da Unidade

de Pronto-Atendimento (UPA), porém, esta se encontra sobrecarregada com

pequenas urgéncias e outros atendimentos que fogem ao escopo de a¢Oes deste

tipo de unidade; sobretudo pela manutencdo de pacientes em espera por leitos

hospitalares para internagao. Observou-se reducao de 53,3% dos leitos hospitalares

no mesmo periodo, o que possivelmente estd relacionado a manutencao dos

pacientes na UPA por mais tempo do que o esperado. Apesar da orientacao dos

fluxos assistenciais basear-se na classificacdo de risco em todas as portas de

urgéncia, notou-se limitagdo dos fluxos de referéncia e contra referéncia entre os

diferentes pontos de atencdo da RAU. A implementacdo da PNAU em Andpolis

apresenta como desafios: (i) a necessidade de reestruturacdo dos servicos da

atencdo basica aos moldes da politica, de modo que as equipes se responsabilizem

pelo primeiro atendimento as pequenas urgéncias; (ii) adequacdo na gestdo e

oferta dos leitos hospitalares, a fim de desafogar o componente pré-hospitalar fixo

(UPA); (iii) sistematizar a pratica da contra referéncia entre os pontos da RAU,

visando ao provimento da atencdo integral e acesso equanime dos usuarios.
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PROJETO EXTENSIONISTA ORFANATO LUZ DE JESUS:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Flavia Cristina Teixeira Silva Boggian; Lanna Tarce Gongalves de Morais; Victdria Reis Silva; Rayane Carneiro
de Amorim; Luciana Caetano Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: Levando em consideragdo a realidade de marginaliza¢ao, discriminagao e Palavras-chave:
a necessidade do desenvolvimento de acdes educativas a criangas e adolescentes Acdo educativa.
que vivem em abrigos, desenvolveu-se um projeto composto de agbes Estudante de
socioeducativas para o Orfanato Luz de Jesus, através dos académicos da Medicina medicina.

da Unievangelica. Este aconteceu durante o ano de 2017, inserido na grade de Orfanato.
atividades extensionistas das ligas académicas, reforcando o tripé do aprendizado: Ensino.
ensino, pesquisa e extensao. Este trabalho tem o objetivo de relatar a experiéncia

do Projeto Orfanato Luz de Jesus. Trata-se de um projeto de educa¢do em salde,

em que os alunos das ligas académicas do curso de Medicina da Unievangelica

realizavam acdes educativas no orfanato, através da utilizacdao de palestras e
metodologias ativas sobre diferentes temas da drea da saude. Em cada visita os

académicos tiveram a oportunidade de conversar com as criangas e adolescentes.

Foi discutido sobre cuidados, como sadde bucal, alimentacao saudavel e higiene das

maos. Durante as dinamicas, s@o realizadas brincadeiras que promovem maior

integracdo entre os internos e os académicos, uma oportunidade para
esclarecimento de duvidas em relacao ao tema proposto. Observa-se com esse

projeto que ha ganho imenso para todos, pois trata-se de um oportunidade de

vivenciar de perto a realidade de criancas que vivem em orfanatos e que passaram

por experiéncias conflituosas, aprende-se entdo a desenvolver maior empatia por

todos. Esse projeto contribuiu para o crescimento e desenvolvimento profissional

dos académicos através da exposicdo a realidade das criangas residentes em

orfanatos e oportunidade de aplicar dinamicas e instrumentos de ensino na pratica

de sadde.
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ACOMPANHAMENTO DE PLANTOES E CIRURGIAS E SEU
IMPACTO SOBRE A FORMACAO ACADEMICA DOS
ESTUDANTES DE MEDICINA

Bruno Catugy Pereira; Lilian Cassia Gomes Cintra; Ana Beatriz Sabino Pereira; Luiza Helena Bauermann
Gubert Carvalho; Danielle Branddo Nascimento.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: As ligas académicas foram criadas no curso de medicina com o baseadas Palavras-chave:
no tripé ensino, pesquisa e extensao. Tendo em vista o pequeno contato dos Acdo educativa.
estudantes com a pratica de plant6es médicos e suas rotinas envolvidas antes de Estudante de
chegar ao ciclo do internato, uma das propostas das ligas para extensdes sdao os medicina.
acompanhamentos de plantdes e cirurgias em hospitais e unidades de saide que Orfanato.
proporcionem contato com a realidade vivenciada pelo médico. O trabalho tem o Ensino.
objetivo de relatar a experiéncia dos académicos de medicina nos
acompanhamentos de plantdes e cirurgias. Trata-se de um projeto de extensdo

realizado durante o ano de 2018, no qual os alunos em duplas ou trios
acompanhados por um médico, vao a um hospital e presenciam um plantao médico,

entrando em contato com os pacientes, participando de atendimentos em pronto

socorros e observando cirurgias eletivas e de urgéncia. Ao final de cada
atendimento ou cirurgia, os profissionais que estdo na coordenacao fazem
explicacdes sobre as condutas e procedimentos realizados, solucionando as ddvidas

e consolidando os conhecimentos adquiridos. Em cada visita, os alunos tém
oportunidade de conversar com os médicos sobre suas experiéncias com o0s

pacientes e de avaliar as condi¢Ges sua predilecdo sobre a drea e o campo de

trabalho na medicina hospitalar. Este contato € de grande importancia, pois apds
acompanhar os atendimentos, os mesmos sabiam quais condutas que seriam mais
adequadas a cada paciente. Observa-se com esse projeto que ha ganho pessoal

imenso para os alunos, pois trata-se de uma oportunidade de vivenciar de perto as
dificuldades e experiéncias positivas que cada area medica proporciona. Assim, ao

entrarem no internato os mesmos sentem-se mais seguros e preparados para

vivenciar experiéncias previamente acompanhadas. Reforcando, dessa maneira a
importancia do contato pratico precoce na medicina. Esse projeto mostrou que o

impacto de conhecer a realidade de um médico na sua area de atuagdo € uma boa

forma de aprimorar os conhecimentos especificos e gerais dos académicos. Além

disso, o acompanhamento de plantdes e cirurgias possibilitou aos participantes
interagirem e trocarem experiéncias, e desenvolverem habilidades de observacao,
comunicacdo com pacientes e manejo das diversas condicdes clinicas. Por fim, essa

iniciativa permitiu a inclusao dos alunos nos centros de assisténcia a saude, tendo

um impacto positivo na formacdo desses e a longo prazo na transformacdo da

realidade me
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O USO DA INTERDISCIPLINARIDADE NAS MONITORIAS:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Thiago Schroeder Branquinho Reis; Jodo Pedro da Rocha Santos; Lucas Bastos Aranha Alves; Ana Luiza
Corréa Ribeiro Godoy; Joaquim Ferreira Godoy Neto.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: A monitoria é entendida como instrumento para a melhoria do ensino de Palavras-chave:
graduacdo, através do estabelecimento de novas praticas e experiéncias Monitoria.
pedagdgicas que visem fortalecer a articulacao entre teoria e prética e a integracdo Pratica
curricular em seus diferentes aspectos. Considerando os alunos como agentes do interdisciplinar.
processo de intervencdo, ndao é possivel separar a atividade de ensino-
aprendizagem, pois tanto professores quanto alunos devem ser sujeitos das

atividades para que possa haver uma real colaboracao entre as partes envolvidas. O

trabalho tem o objetivo de discutir como os alunos se tornam agentes colaborativos

do processo de ensino-aprendizagem, bem como relatar a importancia da
implementa¢ao das monitorias como forma de sedimentar o conhecimento do

monitor, repassar experiéncias e sanar duvidas de outros alunos. Estudo descritivo,

do tipo relato de experiéncia, vivenciado por alunos do 60 e 1° periodo de medicina,

durante as atividades de monitoria, no laboratério de Habilidades Médicas. Os

alunos do 1° periodo receberam uma monitoria feita pelo aluno do 6° periodo acerca

da avaliacdo dos sinais vitais de um paciente. O monitor contextualizou o tema com

assuntos de Emergéncias Médicas, gerando uma interdisciplinaridade para facilitar a
compreensdo e interpretacdo dos sinais vitais pelos alunos do 1° periodo. O monitor

permitiu que os alunos do 1° periodo tivessem uma visdo mais ampliada sobre a
importancia dos sinais vitais na pratica médica, pois a interdisciplinaridade criada

nesse caso permitiu que os monitorados tivessem maior interesse na atividade

realizada, entendendo que o tema abordado é de grande valia em outras dreas da

Medicina. Esta metodologia de ensino permitiu maior aprendizado tedrico-pratico

por parte dos alunos e ainda despertou nestes maior interesse em participar das
monitorias. Além disso, para o monitor, percebe-se que os ensinamentos adquiridos

junto ao professor orientador e aos alunos monitorados integram-se a sua carga
intelectual, propiciando a sedimenta¢do do conhecimento.
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A PRODUCAO DE PESQUISA NO MEIO UNIVERSITARIO E
A SUA UTILIDADE PARA A SOCIEDADE: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Jordana Senna Melo; Isabela Araujo Oliveira; Bruna Dayane Gomes de Ataide; Erick Verner de Oliveira
Aquino; Valter Luiz Moreira de Rezende.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: Atualmente, a pesquisa académica estd baseada em uma cultura Palavras-chave:
produtivista importada da Iégica empresarial e influenciada por uma pressao por Pesquisa.
numeros que lhe é imposta. Isso gera diversas consequéncias como desgaste Curriculo.
mental dos pesquisadores, reproducdo de artigos anteriores como se fosse uma
produc¢do nova, extragdo de vdrios artigos de uma mesma pesquisa, além de afetar
até mesmo a reprodutibilidade de trabalhos de pesquisas originais, o que prejudica
a avaliagao critica desses artigos, visto que ndo é possivel acessar as evidéncias em
que foram baseadas suas conclusdes. Esses fatos nos levam a questionar a utilidade
dessa producao académica atual para a sociedade, j3 que a Medicina Baseada em
Evidéncias vem se tornando fundamental na drea médica. O trabalho tem o objetivo
de descrever a atividade desenvolvida pela Liga Académica de Medicina de Familia e
Comunidade (LAMFA) em que foi discutido a realidade da produgdo cientifica no
ambito académico, estimulando o debate sobre a possibilidades de novas formas de
fazer pesquisa para além das atuais praticas produtivistas. A construcao deste
relato de experiéncia baseia-se na atividade desenvolvida pela LAMFA, em que se
discutiu a producdo cientifica no cendrio académico através de uma roda de
conversa. A LAMFA utilizou-se da metodologia roda de conversa, mediada pelos
préprios membros da liga, para abordar a utilidade da atual produ¢do académica na
area médica para a sociedade. Em um primeiro momento, a diretora de pesquisa
elencou os principais pontos da pesquisa no curso de medicina. Posteriormente, os
académicos ali presentes também compartilharam as suas opinides, dando inicio a
uma construcdo de saberes de forma ndo hierarquizada e dialogada, resultando em
uma contribuicdo conjunta para o debate e fomentando a discussdo no ambito
universitario sobre formas de fazer pesquisa que, de fato, contribuam para a
comunidade. Por meio dessa discussao percebe-se que a producao cientifica
académica se volta, principalmente, para alimentar o curriculo Lattes, ndo se
preocupando com a relevancia dessas producfes para a sociedade, o que estd
gerando publicacdes excessivas que muitas vezes ndo apresentam impactos nos
conhecimentos médicos. Logo, € necessdria uma mudanga nas universidades para
que as producdes académicas construam conhecimentos relevantes para a
sociedade, que auxiliem na formagdo de conhecimentos e na construgdo de
politicas publicas.
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A METODOLOGIA EDUCACIONAL PSICODRAMATICA
COMO FORMA DE HUMANIZAR A RELACAO MEDICO-
PACIENTE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Dayane da Silva Kegler Neves; Dadmaris Hanna Vendncio Feitosa; Laura Augusta Justino Borba; Patrik Michel
dos Anjos Silva; Marluce Martins Machado da Silveira.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: As metodologias ativas sao recursos importantes na educa¢do médica. O Palavras-chave:
método psicodramatico, por meio da técnica de role-playing, se insere nesse Psicodrama.
contexto ao proporcionar ao académico a experimentacdo de diferentes Comunicagdo.
perspectivas, de forma espontanea e criativa, ao vivenciar o papel de outrem por Educacao
meio da condu¢do de entrevista “centrada no paciente” (RABELO; GARCIA, 2015). Médica.

Tal método contribui também para o enriquecimento da formagdo critica, Desempenho de
humanistica e participativa ao demonstrar de forma pratica a realidade psicossocial. Papéis. Relacao
Este trabalho tem o objetivo de descrever a experiéncia dos académicos de Médico-
medicina da Unievangélica com a técnica de role-playing. Nas aulas de habilidades Paciente.

em comunicagdo, o psicodrama foi utilizado no desenvolvimento do tema

“comunicando mads noticias”. Os alunos vivenciaram consultas simuladas com
pacientes-atores, cujo desfecho surgia, inesperadamente, como uma doenga fora

de possibilidade terapéutica ou que representava a “morte de um sonho”, como a

indicagao de histerectomia em uma jovem ansiosa por engravidar. A técnica de role-

playing foi utilizada como forma de propiciar um ambiente de aprendizagem

centrada no aluno (ARAGAO et al., 2008). Tal metodologia permitiu a oportunidade

de reflexao, favorecendo o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo em

situagdes dificeis. As discussdes finais demonstraram que o impacto da atividade foi

positivo, preparando os estudantes para lidar com situacdes dificeis impostas pelo

cotidiano da profissdo. Segundo Rabelo e Garcia (2015), 0 académico que interpreta

o papel de “me&#769;dico” tem a oportunidade de treinar suas habilidades,

receber feedback e refletir sobre seu desempenho. Ao atuar como “paciente” ou

“familiar”’, entende melhor o ponto de vista do “outro”, o que contribui para a

obtencao uma conduta mais humanizada em sua atuagao como “me&#769;dico”. O

observador, por sua vez, pode emitir sua opinidao sobre a conducdo da cena e

participar na edificacdo do processo reflexivo. A dramatizacdo, segundo Juca et al.

(2010), tem o poder de ensinar o aluno a lidar com a imagem de onipoténcia

atribuida ao médico e diminuir a ansiedade diante da enfermidade. Percebe-se com

essa experiéncia, a importancia de elementos capazes de promover a formagao de

profissionais com uma atitude mais humanizada e capazes de lidar com os desafios

que a pratica médica impde.
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VANTAGENS E DIFICULDADES DO METODO PBL NA
FORMACAO DE ACADEMICOS DE MEDICINA

Ana Beatriz Sabino Pereira; Luiza Helena Bauermann Gubert Carvalho; Bruno Catugy Pereira; Lilian Cassia
Gomes Cintra; Danielle Branddo Nascimento.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: A necessidade de uma nova metodologia de estudo surgiu da realidade Palavras-chave:
de escolas e alunos atuais serem diferentes do século passado, ndo se encaixando Educagdo.
mais no modelo vigente (BRAZ FILHO et. al, 2017). Por isso, na década de 60, na Problem Based
Faculdade de Medicina da Universidade McMaster, no Canad3, surgiu o método de Learning.
ensino Problem Based Learning (PBL). Ele baseia-se na discussdo de situaces em Metodologia
grupos tutoriais, compostos por diferentes membros, cada um com uma Ativa.
responsabilidade na dinamica (TOLEDO JUNIOR et. al,2008). Esta revisdo se deu a

partir da leitura de 11 artigos cientificos, no periodo de 2011 a 2018, das bases de

dado Scielo, PubMed, que relacionam os métodos do PBL e do método tradicional.

Maior dependéncia de professores, material didatico e avaliacdo foram pontuadas

como as principais dificuldades do método (WIJNEN et at,2016). Segundo Rabélo

(2017), metodologias ativas podem levar o estudante a despertar a motivacdo pelo

aprendizado. Para Godinho et al (2017), aulas expositivas do método tradicional

mostraram resultados melhores, sem diferengas na motivagao para realizar trabalho

em equipe. Além disso, a presenca de estresse e alterac6es nos dominios da

Sindrome de Burnout sdo fatores de risco para a alteracdo na qualidade de vida dos

estudantes de medicina que utilizam metodologias ativas (OLIVEIRA e VAEZ, 2018).

Em contrapartida, Reis et al (2014) citam que o método de ensino ndo teve relacao

com uma melhor ou pior evolu¢do dos sintomas de ansiedade, estando mais

relacionada com a maturidade dos académicos ao longo do curso. Estudantes

pontuaram outras dificuldades como falta de estrutura e inexperiéncia com

"aprender a aprender”, o que pode também relacionar a ansiedade. (HALLINGER E

BRISGES, 2016). A andlise desse novo método é importante por ser centrado no

aluno, com plano de ensino interdisciplinar, diferentemente daquele centrado no

professor e de carater disciplinar visto no ensino tradicional. (Serrano et. al, 2017).

Além disso, nota-se importante melhora na criacdo relag6es interpessoais entre os

alunos de medicina, como relatado em estudo por Melo et. al (2013). Outro

diferencial é a formacdo de alunos com habilidades e atitudes como: estudo

autodirigido, cooperacdo, trabalho em equipe, habilidade de escuta e de
comunicacao, fatores de extrema importancia no curso.

O
=
=
:\
o
=
o
@D
=
@D
—t
o
Q.
=
o
=3
QD
w
o
@D
@
>
@,
>
(@]

RESU - Revista Educacdao em Saude: V6, suplemento 1,2018 31




RESU | I0sisoueesie

e ISSN 2358 9868

INSERCAO PRATICA DE UMA AULA TEORICA SOBRE
ASFIXIOLOGIA

Lucas Bastos Aranha Alves; Ana Luiza Corréa Ribeiro Godoy; Paulo Vitor da Cunha Cintra; Thiago Schroeder
Branquinho Reis; Joaquim Ferreira Godoy Neto.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: A Medicina Legal é uma parte extensa e complexa dos conhecimentos Palavras-chave:
cientificos que interliga a Medicina ao Direito. Na Faculdade de Medicina, é Medicina Legal.
priorizado o lado pericial, isto é, o professor deve fornecer informagdes necessdrias, Educacao
dos diversos temas, para a formagao profissional de um individuo capaz de atender Médica.

a Justica como perito oficial ou nomeado, ensinando a fazer. Um dos temas Asfixiologia
administrados € a Asfixiologia Forense no qual trata as asfixias de origem mecanicas Forense.
como soterramento, enforcamento, estrangulamento, esganadura, afogamento,

sufocacdo direta e indireta e as asfixias por gases irrespiraveis, sendo que algumas

dessas sdo violentas. Logo, considerando o aumento da violéncia no meio social

atualmente, o papel do médico com conhecimentos nas diversas dreas da medicina

legal torna-se de fundamental importancia para contribuir na restauracao da ordem

social. A turma foi dividida, com a média de 5 alunos por grupos, sendo que cada

grupo recebeu um caso clinico para desvendar a causa de uma possivel morte, e

com isso, apresentar para a turma, através da caracterizagao de uma pessoa do

grupo, o tipo de asfixia. Para tal afim, foi utilizada maquiagem, tinta, corda,

folhagem e terra. Os casos clinicos relatavam as seguintes causas de morte:
enforcamento, estrangulamento, soterramento e intoxicagdo por mondxido de

carbono. No intuito de diferenciar estrangulamento de enforcamento, foram

usadas, como base as caracteristicas do sulco, o chamado sinal de bonnet.

Inovagbes e a busca por metodologias ativas que atraiam o interesse do aluno e

aumente a qualidade do ensino deve ser sempre almejada. Sair do campo tedrico de

um assunto, como € a medicina legal, e adentrar na pratica torna o conteddo mais

palpavel e mais dinamico. Assim, o presente artigo tem o intuito de relatar a

experiéncia de uma aula ministrada na Faculdade de Medicina da UniEvangélica, que

visa valorizar a pratica dentro da sala de aula.
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GINCANA INVESTIGATIVA EM MORFOFUNCIONAL: UM
RELATO SOBRE METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO
MEDICO

Felipe Sousa Rodrigues; Isabela Aratjo Oliveira; Gabriel Peixoto Nascimento; Leonardo Queiroz Lopes; Denis
Masashi Sugita.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: O processo de ensino-aprendizagem nos cursos de medicina passa por Palavras-chave:
um processo de intensas transformagdes, com exigéncias por novas de técnicas de Aprendizagem.
ensino. Dentro das metodologias inovadoras surgem os principais pilares Aprendizagem
norteadores: Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a Medicina Baseada em baseada em
Evidéncias (MBE). Enquanto propostas de ensino, ambas contribuem para o novo problemas.
processo de formacao critica, estimulando os estudantes a serem protagonistas das Medicina
experiéncias e da reorganiza¢do da relacdao entre teoria e pratica. O trabalho tem o baseada em
objetivo de relatar a experiéncia vivenciada por quatro discentes, no aprendizado evidéncias.
da disciplina de morfofuncional, ressaltando as perspectivas, o processo de ensino-
aprendizagem e a influéncia no processo de recordacdo da matéria aplicada sob

uma otica ndo tradicional. Metodologia: Relato de experiéncia em relacdo as

conquistas de uma metodologia ativa sobre os seguintes temas: animais
peconhentos, plantas venenosas e toxicologia relacionada a Medicina Forense (MF).

Resultados: No primeiro momento, o docente solicitou revisdo e estudo prévios

sobre os temas abordados. Chegado a data da atividade, o responsavel explicou

que funcionaria na forma de uma gincana investigativa, em que os alunos seriam

guiados por algumas pistas e no final, quem resolvesse o caso de homicidio,

indicando o agente (animais, plantas ou agentes téxicos) e o personagem agressor

que acometeu o crime, seria o ganhador da atividade. Em suma, os alunos foram

divididos em grupos menores, para facilitar a busca de pistas pela instituicdo de

ensino, com o intuito de resolver anagramas que dariam acesso a sala do homicidio.

Nesse local, os alunos se depararam com mais provas, fatos e imagens sobre o

corpo da personagem assassinada, com a necessidade de interligar os
conhecimentos para resolu¢ao do caso, com base nos contetdos relacionados a MF.

Conclusdo: Nota-se que a metodologia investigativa, com abordagem em temas da

graduagdo, possibilitou maior interagdo dos académicos com o assunto, além de

possibilitar maior memorizagdo acerca do tema, sob a visao dos discentes. Valendo-

se da andlise dos fundamentos tedrico-metodoldgicos, leva-nos a concluir que
experiéncias pedagdgicas apoiadas na ABP e com a MBE, podem representar um

movimento inovador no contexto da educacao na drea da medicina favorecendo

rupturas ao contexto tradicional, levando a busca ativa do conhecimento pelo aluno

e aresultados mais satisfatdrios em relagdo ao processo de aprendizagem.
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O ENSINO DA TECNICA CIRURGICA EM PORCOS
DURANTE A GRADUACAO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Thiago Schroeder Branquinho Reis’; Jodo Pedro da Rocha Santos’; Frederico Porto Luciano Coimbra?
Joaquim Ferreira Godoy Neto'.

1-Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica
2-Pontificia Universidade Catdlica de Goids (PUC-GO)

RESUMO: O ensino da técnica operatdria e dos principios de cirurgia geral durante a Palavras-chave:
graduagdo médica inclui o estudo tedrico da disciplina e a participagdo em Ensino. Cirurgia.
atividades praticas. Muitas vezes, entretanto, o aluno desempenha uma atividade
passiva e observacional em relagao ao procedimentos cirurgicos. O trabalho tem o
objetivo de relatar a experiéncia dos alunos de medicina da PUC - GO com a
simulagdao de procedimentos cirdrgicos em porcos. Estudo descritivo, do tipo relato
de experiéncia, vivenciado por alunos do 60 periodo de medicina, durante as
atividades praticas, no laboratdrio de técnica cirdrgica, da disciplina de Principios
em Clinica Cirdrgica e Técnicas Operatdria. Os alunos foram divididos
aleatoriamente em equipes cirurgicas (cirurgido, 10 auxiliar e instrumentador) para a
confeccdo de procedimentos cirdrgicos nos segmentos cervical, toracico e
abdominal de porcos previamente sacrificados. Paramentacgdo cirdrgica e o uso de
materiais de protecao individual foram utilizados por todos os alunos. A divisao da
equipe cirdrgica em 3 alunos permitiu a pratica de procedimentos cirtrgicos de alta
complexidade como traqueostomia, laparotomia exploradora, colecistectomia,
esplenectomia e nefrectomia, além de suturas basicas e complexas para sintese das
cavidades. A atividade desenvolvida na forma de equipe cirlrgica e em ambiente
semelhante a um centro cirdrgico, com a orientacao externa do preceptor que nao
se paramentou, permitiu aos alunos efetuar todos os procedimentos cirdrgicos,
com a participagdo dos mesmos em diferentes etapas da atividade cirtrgica. Houve
satisfacdo de todos dos alunos em relacdo a simulacdo dos procedimentos
cirdrgicos em porcos. Esta metodologia de ensino permitiu maior aprendizado
tedrico e pratico dos alunos em relacdo a organiza¢do da equipe cirtrgica e dos
procedimentos realizados em sala operatdria.
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RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA DE HABILIDADE
MEDICAS - PROCEDIMENTOS NO CONTEXTO DO
METODO PBL

Esther de Oliveira Santos; Rejane Miranda Heitz; Luany Patricia Liberato de Oliveira; Lorrayne Aparecida
Silveira Borges; Jussara Fanstone.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: A monitoria académica é uma modalidade que favorece uma melhor Palavras-chave:
formacdo do aluno, visto que possibilita a consolidacdo de conhecimento prévios e Aprendizado
a resolucdao de dificuldades e insegurancas em relagdo ao conteido da disciplina Baseado em
tratada. De modo semelhante, o método de ensino Problem Based Learning (PBL) Problema.
é estruturado em estratégias onde o problema é o estimulo e o aluno é o centro do Monitoria.
aprendizado, e o conhecimento é construido por ele por meio de experiéncias, € Habilidades
entendido ainda como um método que permite aprender fazendo. Desta forma, a Médicas.
monitoria representa uma ferramenta pratica e importante no cendrio do Procedimentos.
aprendizado pelo método PBL, tornando possivel o compartilhamento de saberes

entre os académicos além de sustentar e estimular a constru¢ao do conhecimento.

O trabalho teve o objetivo de descrever experiéncias na monitoria académica da

disciplina de Habilidades Médicas-Procedimentos (HMP) do Curso de Medicina

Centro Universitario de Anapolis-Unievangélica, no periodo de agosto a novembro

de 2017, como um método pratico e dinamico de fixar o conhecimento no ensino-
aprendizagem PBL. O trabalho consiste em um relato de experiéncias de atividades

da monitoria de HMP, com carga hordria semanal de 2 horas, ocorridas no

laboratério de Habilidades da faculdade. A monitoria baseou-se em atividades

prdticas mediante o contelddo prévio abordado em sala de aula. As atividades

ocorreram em hordrios determinados pelos monitores, mediante aceitacdo dos

alunos. Observou-se interesse dos académicos perante as atividades praticas. Além

disso, percebeu-se assiduidade regular e participacdo satisfatéria dos alunos,
principalmente em épocas préximas as atividades avaliativas referentes a disciplina.

Quanto aos monitores, percebe-se bom relacionamento monitor-aluno e didatica

suficiente para o entendimento basico. A monitoria se mostrou de grande valia para

o aprendizado tanto do monitor como do aluno, percebeu-se sua importancia no
aprimoramento do conteddo ministrado. Visto que, o monitor procura aperfeicoar

seus conhecimentos mediante as duvidas que surgem através dos alunos, bem

como os alunos podem consolidar o contelddo estudado. Diante do notdrio reforco

para o aprendizado ativo, € importante que as monitorias sejam cada vez mais

apoiadas pelo corpo docente, instituicao e alunos, afim de que se otimizem para

suprir as necessidades de conhecimento dos alunos no tempo oportuno e

contribuam para o aperfeicoamento dessa formagao académica.
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A PERSPECTIVA DA ABORDAGEM CLINICA POR UMA
LIGA ACADEMICA DE MEDICINA DE FAMILIA E

COMUNIDADE

Laiane Pereira Barros; Chrissia Lorrany Tocchio de Sousa; Wanessa Nunes Pinto Jubé; Valter Luiz Moreira de

Rezende.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: A Medicina de Familia e Comunidade é considerada a especialidade, que
pode, partindo de um primeiro contato, cuidar de forma longitudinal, integral e
coordenada da saldde. Os médicos de familia estdao empenhados em cuidados
abrangentes, compassivos e individualizados para seus pacientes, em um modelo de
atendimento centrado na pessoa. Visa-se ainda uma abordagem multidisciplinar
baseada em uma compreensdo integral da populagdo, em um modelo
biopsicossocial. Nesse sentido, a liga académica de Medicina de Familia e
Comunidade possui papel norteador na transmissdo dessa diferente visdao do
atendimento clinico para os académicos. O trabalho teve como objetivo relatar o
enfoque temdtico da abordagem clinica por uma liga académica de Medicina de
Familia e Comunidade no periodo de 18 meses em uma faculdade de Medicina de
Andpolis. Estruturada em atividades de ensino, pesquisa e extensdo, a liga
académica prop0e atividades para os membros com tematicas que os aproximam
da drea de Medicina de Familia e Comunidade. S3o propostas discussdes sobre a
forma de abordagem clinica que avalia o contexto em que o individuo esta inserido,
além do processo fisiopatoldgico da histdria natural da doenca. Nisso, procura-se
identificar os determinantes sociais de salde das diversas popula¢ées em risco,
tendo em vista um atendimento integral. Além disso, objetiva-se fortalecer o
entendimento da relagdo médico-paciente e do atendimento humanizado por meio
de aulas expositivas dialogadas e metodologias ativas. Por meio dessas atividades,
forma-se um ambiente propicio para a formacao de um profissional de salde critico,
humanizado e com entendimento amplo do processo saude-doenca. O
compartilhamento de experiéncias entre os académicos é possibilitado frente a
diversas temadticas da atencdo primdria a saude, viabilizando a constru¢ao de
conhecimento conjunta. A partir dessa abordagem diferenciada, hd a possivel
garantia do aumento da resolutividade do atendimento clinico, visto que os
académicos terdo habilidades de comunicacao aprimoradas e maior respeito as
diversidades, facilitando a empatia. Devido a isso, observa-se que o contetdo
abordado na liga académica é benéfico para os estudantes, independente da
especialidade escolhida apds a graduacdo, por visar um atendimento seguindo os
principios doutrindrios do Sistema Unico de Sadde. Assim, é um meio de
fortalecimento da atenc¢do primaria a saide e de valorizagdo do sistema publico.

Palavras-chave:
Medicina de
Familia e
Comunidade.
Assisténcia
Integral a
Saude. Médicos
de Familia.
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METODOLOGIA DE AVALIACAO OSCE - UMA FORMA DE
DESENVOLVER DIFERENTES SABERES NO FUTURO
PROFISSIONAL MEDICO

Gabriela Ramos Ribeiro; Ana Claudia Maia Mendonga; Lara Layane Lopes de Castro; Giovana Rosa Campos;
Luciana Caetano Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEvangélica

RESUMO: Diante do aumento e da transitoriedade dos conhecimentos necessarios a Palavras-chave:
pratica na profissdo médica, as escolas médicas buscaram adaptacao do ensino e OSCE.
introduziram metodologias ativas, que tornem o aluno capaz de aprender a Metodologia
aprender e de novas formas de avaliagdo. Dentre as avalia¢bes, existe uma ativa.
avaliacdo prdtica, denominado de exame clinico objetivo estruturado (OSCE), na Habilidades.
area de habilidades clinicas, que consiste em estacdes que tem duragdo de 15 a 50

minutos. Em cada estacdo, os alunos sdo avaliados em suas habilidades
psicomotoras, de comunicacdo, avaliagdo, tratamento e seguranca do paciente. O

trabalho tem o objetivo de analisar a perspectiva académica desse método de

averiguacao de aprendizagem, bem como apontar aspectos positivos e negativos.

Trata-se de um relato de experiéncia dos académicos de medicina, vivenciada no

processo de avaliagdo do OSCE. Apds a avaliagdo foi realizado um grupo focal com

os alunos que se dispuseram a compartilhar suas percep¢des em relagao ao OSCE.

Os alunos participantes do grupo focal relataram que no primeiro OSCE o

nervosismo gerado pela situacdo de estresse impediu que conseguissem expor o

que foi previamente estudado, também tiveram dificuldade no gerenciamento do

tempo, por ndo estarem acostumados a lidar com a pressdao imposta. Todavia, os

alunos perceberam que a medida que foram realizando novos OSCE, houve uma

aquisicao de autoconfianca em rela¢dao a sua habilidade clinica, bem como um
desenvolvimento de autorreflexdao e da capacidade de receber criticas. Notaram

portanto que esse método é uma excelente forma avaliativa do conhecimento do

académico, preparando-os melhor para a realidade do novo cendrio, tanto em

relacdo a futuras sele¢des profissionais quanto em relacdo ao atendimento do

potencial médico. Pode-se concluir que o OSCE, inicialmente gera ansiedade,

estresse nos alunos principiantes, mas ao passar do tempo, a vivéncia do OSCE

desenvolve diferentes habilidades no académico que sdo essenciais para o exercicio

da profissdo, como seguranca no atendimento, habilidades de comunicacdo, e de

formar um profissional critico e reflexivo.
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RELATO DE EXPRIENCIA SOBRE A IMPLANTACAO DE
NOVAS METODOLOGIAS ATIVAS EM INSTITUICOES DE

ENSINO

Carmem Franscyelle Rosa Sales’; Raquel Freitas Carneiro? Alanna Oliveira Borges? Michelly Rodrigues

Cavalcante?; Regiane Geralda Rosa de Sales?.

1- FACULDADE MORGANA POTRICH
2-Centro Universitdrio de Andpolis - UniEVANGELICA
3- Faculdade Atenas

RESUMO: Mudam-se os tempos, mudam-se os comportamentos, mudam-se o
aprendizado. Baseando-se nessa evolu¢ao inteiramente darwiniana, o Ministério da
Educacao tem proposto para as Instituicbes de ensino superior inimeras
metodologias de ensino. Entre elas estd o Team Based Learning — TBL. Esse propde
que o académico tenha um estudo prévio do assunto a ser tratado em sala, tem sua
fundamentagdo tedrica baseada no construtivismo, além da aprendizagem calcada
a partir de didlogos e exploracao de habilidades como comunicacdo e trabalho em
equipe. Tudo isso casa-se com a Resolu¢do N°3 CNE/CES 2014 que institui Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Medicina, cujo propdsito é
formacdo de profissional generalista, humanista, critico e reflexivo. Sendo assim, o
curso de medicina da Faculdade Morgana Potrich (FAMP) abracou o método e tem
obtido alguns resultados. O objetivo deste trabalho foi dividir com outras
instituicobes opinides e experiéncias no que diz respeito ao aspecto ensino
aprendizagem na formacdo dos académicos. No primeiro momento é feito uma
avaliacdo escrita individual com cada aluno e em seguida sdo formados grupos de 7
a 8 alunos para discussdao da mesma avaliacdo. Posteriormente, o docente
responsavel discute com todos os alunos a avaliagdo e faz um apunhalado geral do
contetdo que fora proposto em sala de aula. Sem duvidas o conteddo é mais bem
aproveitado, todas as duvidas sdo sanadas com os colegas e o professor. O tempo
que é gasto também tem maior rendimento, visto que a metodologia ativa de
ensino exige mais do aluno e requer compromisso ndo sd a si mesmo, mas também
com os colegas. A resolucdo de situagdes problemas, que é a maior parte do tempo
ocupado, é outro feito em que a aplicacdo dos conhecimentos se torna mais
consolidada. Paulo Freire afirma que o que impulsiona a aprendizagem,
principalmente em adultos, é a superacdo de desafios, a resolu¢do de problemas e a
construcao do conhecimento a partir de conhecimentos e experiéncias prévias dos
individuos. Portanto, é notavel que o TBL implantado nesta instituicao tenha se
enquadrado as ideias propostas e obtido bons resultados para o crescimento dos
académicos.

Palavras-chave:
Metodologia de
ensino.
Aprendizado.
Individual.
Coletivo.
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ACAO EDUCATIVA SOBRE QUEIMADURAS EM IDOSOS:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Alanna Oliveira Borges'; Raquel Freitas Carneiro’; Carmem Franscyelle Rosa Sales’; Michelly Rodrigues
Cavalcante?; Carla Guimardes Alves'.

1-Centro Universitdrio de Andpolis - UniEVANGELICA
2- FACULDADE MORGANA POTRICH
3-Faculdade Atenas

RESUMO: Queimaduras sdo lesbes em tecidos organicos decorrentes de agentes Palavras-chave:
tais como: energia térmica, quimica ou elétrica. Esses agravos sdo classificados em Queimadura.
queimaduras de primeiro grau, de segundo grau ou de terceiro grau. Os idosos sao Idoso.
considerados uma populacao de risco para esse tipo de acidente, sendo que no Prevencao.
Brasil representam cerca de 10% de todos os casos. De acordo com a Sociedade

Brasileira de Queimaduras, a maioria desses acidentes ocorre em casa e sao

causados por liquidos superaquecidos, chama direta, superficie superaquecida e
eletricidade. O objetivo deste trabalho é de descrever a experiéncia obtida ao

participar de uma acao educativa realizada pelos académicos do sétimo periodo de

medicina do Centro Universitdrio de Andpolis-Unievangélica. A a¢do educativa foi

realizada no dia 16 de novembro de 2017, no Abrigo Evangélico Jesus é o Senhor e

teve como tema a orientagdo sobre os cuidados necessdrios para a diminuicao dos

indices de queimadura em idosos. A atividade foi executada a partir de uma roda de

conversa que abordava os perigos e os cuidados necessarios para prevencao de
queimaduras; bem como as intervengdes seguras a serem aplicadas caso o acidente

ocorra. Participaram da atividade 10 idosos, sendo que a maioria dos participantes

nao tinha conhecimentos adequados sobre as medidas para prevencao de
queimaduras, bem como da maneira como proceder em caso de acidente. Dessa

forma a atividade oportunizou aprendizado a todos os participantes. A partir do
apresentado nota-se que a populacdo idosa, bastante suscetivel a acidentes por
queimadura, por vezes ndo possui conhecimentos necessdrios em relacao a

prevencao e tratamento das queimaduras. Portanto, ressalta-se a importancia de

acdes semelhantes visando a melhor capacitacdo dos idosos em relagdo aos

acidentes por queimaduras.
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ENGLISH CLUB DA MEDICINA: ACESSO AO
CONHECIMENTO CIENTIFICO INTERNACIONAL,
QUALIFICACAO CURRICULAR E INTEGRACAO ACADEMICA

Eduardo Sampaio Vargas; Isabela Pierezan; Ruberval Franco Maciel.

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul

RESUMO: Atualmente, com a crescente globalizacao, o ensino superior tem o Palavras-chave:
desafio de formar profissionais que atendem a outras demandas, que ndo se Qualificacao
limitam apenas ao contexto local. Neste sentido, a redefinicdo dos curriculos do profissional.
ensino superior na constru¢do do conhecimento para um cendrio global/local Integragdo.
mostra-se uma necessidade crescente. Além disso, as universidades tém sofrido Curriculo.
pressdo de agéncias reguladoras tais como CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), CNPg, bem como de agéncias de

fomento local (Fundect) para adequar seus curriculos e atender o aspecto da
internacionalizagdo. Atendendo ao cendrio descrito acima, € preciso desenvolver

agdes que visam a implementacdo de atividades voltadas para internacionaliza¢ao

dos cursos de Medicina e que poderao gerar um impacto institucional e na sua inter-

relacdo com a comunidade externa. Ademais, deve-se promover atualizagdo e

integracdo do publico-alvo através do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico,

garantindo a participacdo destes futuros profissionais, com éxito, na nova ordem

mundial. O objetivo deste trabalho é descrever o projeto de Internacionalizacao da

Medicina como Prdtica Local, um projeto pioneiro, inédito dentro dos cursos de

graduacdo da UEMS - Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul. A
fundamentacdo deste projeto sdo estudos sobre internacionalizacdo do ensino

superior que relatam a importancia da educacao permanente e a utilizacdo de

linguas estrangeiras para producdo e disseminagao do conhecimento académico em

consonancia com a elaboragdo da politica de internacionalizacdao da UEMS. Este

projeto de extensdo contribui para a criacao de um espaco de aprimoramento da

lingua inglesa, o idioma mais relevante na comunidade cientifica, e promove

atividades relacionadas as agbes de internacionalizagdo. Essas atividades se

traduzem em instrumentos colaborativos para a circulacdo da produgdo do
conhecimento internacional relacionado a area da salide, aspecto muito visado no

ensino superior. A concretizagdo desta acao de internacionalizagd@o posiciona a

UEMS em um cenario de maior interdependéncia e interligacdao com a comunidade

externa. O projeto € traz beneficios tais como o fortalecimento das potencialidades

individuais e institucionais e, portanto, promove uma dinamica internacional da

Unidade Universitdria Estadual de Campo Grande. As experiéncias proporcionadas

pelo projeto desenvolvem nossa percepcao em outras bases ao mostrar como

somos multiculturais.
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A EXPERIENCIA DE AVALIAR UTILIZANDO A
METODOLOGIA ATIVA

Marcela Silvestre; Julia Maria Rodrigues de Oliveira.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEvangélica

RESUMO: Para entender, compreender e se definir etapas, necessidades e critérios Palavras-chave:
avaliativos devemos entender a construcdo do conhecimento, e especificamente, Metodologias
entender como isso se dd dentro da metodologia ativa. J& bem difundido que nessa ativas.
metodologia temos o aluno como protagonista central. Assumiria assim, o Avalia¢do.
professor, um papel coadjuvante onde a verticalizacao desse processo é desfeita e Processo de
as relacbes de aprendizado tornam-se horizontais e préximas (Mitre et, al, 2008). E ensino e
preciso compreender que o processo de aprendizado deve se dar de forma aprendizagem.
significativa e que a aprendizagem significativa pode ser expressa pela inclusdo e

intera¢do entre novos conhecimentos e substantivos a conhecimentos e ideias ja

existentes e significativos para o aprendiz e que ha necessidade de compreender a

avaliagdo nesse contexto de autonomia e constru¢ao do aluno. O trabalho tem o

objetivo de relatar e descrever as experiéncias de docentes, no processo dinamico,

da avaliagdo em metodologias ativas. Trata-se de um estudo qualitativo do tipo

relato de experiéncia. Em nossa pratica cotidiana de ensino podemos identificar 3

eixos importantes para o ensino com metodologias ativas e consequentemente

para o processo avaliativo. No eixo 1) Como lidar com o erro na metodologias ativa

percebemos em nossas que o erro como componente do ciclo critico e reflexivo

necessdrio para aprendizagem na metodologia ativa (Romanowsky e Dorigon,

2008). No eixo 2) como deve ser as caracteristicas importantes ao docente para

avaliar na metodologia ativa quando nos perguntamos sobre essas caracteristica

podemos destacar que caracteristicas técnicas importantes de um professor sdo as

de dominio da metodologia adotada, fornece feedback constante e apropriado e,

ainda, ensinar estratégias de metacognicdao para seu aluno além de possuir
afetivamente, clareza e objetividade (ALBUQUERQUE, 2010; ALBUQUERQUE, 2010;

LIMA, 2016). Ja no eixo 3) a metodologia/estratégia na qual estou ensinando para

que possa avaliar entendemos que existe a necessidade de compreensdo de qual

método é utilizado, quais sao as etapas e como se deve dar a avaliagdo. Podemos

citar aqui a “Espiral construtivista”. Lima (2016) deixou claro as etapas do processo

da espiral construtivista e esse formato mostra e representa os movimentos

recursivos, continuos, incompletos e inacabados do processo de aprendizagem.

Ainda ha o que se pensar sobre estruturas e instrumentos avaliativos bons, validos e

aplicaveis.
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HIPERDIA: RELATO DE EXPERIENCIA DOS ACADEMICOS
DE MEDICINA

Lucas Rodrigues dos Reis; Matheus Bernardes Souza; Leonardo Queiroz Lopes; Andreia Moreira da Silva
Santos.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEvangélica

RESUMO: As doencas cardiovasculares sdo a primeira causa de morte no Brasil hd Palavras-chave:
mais de trés décadas. Nessa realidade vinculam-se a Hipertensao Arterial Sistémica Hiperdia.
(HAS) e a Diabetes Mellitus (DM) que sdo doencas cronicas e assintomaticas. Assim, Hipertensdo.
diante da importancia epidemioldgica dessas doencas, houve a necessidade do Diabetes.
Governo Federal de implantar um programa especifico que buscasse cadastrar e
acompanhar melhor os portadores dessas doencas. Desde j3a, foi criado no ano de

2002 o HIPERDIA, um programa que trouxe grandes beneficios, mas que ainda

necessita de algumas melhorias. O objetivo do trabalho foi de relatar a experiéncia

de uma a¢do educativa realisada pela Liga Académica de Cardiologia e Cirurgia

Cardiaca (LACACI) da UniEvangélica em um programa do HIPERDIA, assim como

enfatizar a importancia de esclarecera aos beneficidrios do programa da
importancia de ado¢ao de medidas de prevencao e tratamento ndo- medicamentos.

A acdo foi realizada no dia 19 de abril de 2018 com 37 idosos em uma Unidade Bésica

de Saude de Andpolis. O encontro foi administrado pela LACACI e pelos agentes de

salde da unidade. Foram colhidos dados da pressdo arterial, indice de Massa

Corporal, razdo cintura quadril e indice glicémico. Além dos dados obtidos, foi

realizada uma roda de conversa com o grupo a respeito das medidas de prevencao

e tratamento continuas aliada com mudancas do estilo de vida. Pode se Perceber

que a maioria dos idosos com fatores de risco e ja doentes da DM e/o HAS né&o

adotavam medidas de tratamentos ndo medicamentosos para o controle dessas
comorbidades. Sabe se que uma alimentacdo balanceada (hipocaldrica e
hipossddica), além da pratica de exercicios fisicos sdo as principais medidas para
prevencao e controle terapéutico. Por outro lado, também pode se evidenciar a

crenca de que apenas os medicamentos sdo eficazes, ndo tendo a consciéncia

absoluta da necessidade de se associar as condutas alimentares e a pratica de
atividades fisicas regulares em conjunto com a terapéutica. O programa HIPERDIA

apresenta relevante importancia no cadastro e tratamento dos pacientes com DM e

HAS. Todavia, hd a necedade de uma maior pauta pelos profissionais responsaveis

em aplicar o programa em esclarecer e incentivar a prdtica de medidas nao
farmacoldgicas para a prevencdo e tratamento dessas comorbidades.
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COMO LIDAR COM AS EXPECTATIVAS DOS ESTUDANTES
PERANTE MODULOS TEMATICOS DE AREAS DAS
CIENCIAS BASICAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Juceli Gonzalez Gouveia; Mirella Ferreira da Cunha Santos.

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul

RESUMO: A concepc¢ao pedagdgica do curso de Medicina da UEMS pressupbe Palavras-chave:
um curriculum integrado, em que os contelidos sdo ofertados em mddulos Educacdo  Médica.
tematicos e longitudinais. O primeiro mdédulo tematico da primeira série do curso Mddulos tematicos.
tem por objetivo subsidiar os alunos no entendimento sobre o desenvolvimento Interdisciplinaridade.
histérico da profissdio médica e da modalidade pedagdgica do Curso. Ja o

primeiro mddulo da segunda série tem como objetivo subsidiar o académico ao

conhecimento da importancia e das interferéncias do meio ambiente na sadde

humana. No primeiro ano os alunos recém vindos do cursinho e ensino médio

ingressam no curso de medicina com expectativas de entrar em contato com os

contetdos clinicos da pratica médica. J4 na segunda os alunos ainda ndo

possuem aparato cognitivo o suficiente para os médulos clinicos, mas possuem

expectativas de trabalhar com assuntos mais aplicados. O objetivo do trabalho

foi descrever a experiéncia de duas professoras na coordenacdo de dois mddulos

temdticos. A roda de conversa foi a estratégia utilizada para expressdo e

comparacdo das experiéncias. Um dos desafios das docentes foi lidar com as

expectativas dos alunos. Apesar de se tratar do primeiro mdédulo do primeiro

ano, os alunos ingressam no curso de medicina com expectativas de entrar em

contato com os conteudos clinicos na vivéncia da pratica médica e se deparam

um mddulo de conhecimento bdasico, porem de grande importancia para o

entendimento inicial do curso que possui um curriculum diferenciado do método

tradicional. Nesse sentido o coordenador precisa, além da organizacdo dos

mddulos e palestras, dar subsidios aos alunos na compreensdo do método. Ja na

segunda série, apesar de os alunos ja terem internalizado o método e terem

passado por todos os médulos do primeiro ano, suas habilidades clinicas ainda

estdo em formacdo. Isso reflete um outro desafio para a coordenacdo do

primeiro médulo do segundo ano, pois vivenciam uma grande transi¢cao na forma

de andlise dos problemas a serem resolvidos, com relacdo aos mdédulos do

primeiro ano. Coordenar um mddulo temdtico no curso de Medicina impde ao

coordenador um papel para além do fazer pedagdgico pois pressupde a

sensibilidade de tentar atender as expectativas dos alunos sem perder de vista o

contetido programatico. Essa vivéncia leva o professor a entender a importancia

da Interdisciplinaridade na organizagdao dos contetudos a serem trabalhados

dentro nos diferentes niveis de aprendizagem.
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ENSINO DA INFORMATICA APLICADA A MEDICINA:
CONSTRUCAO DE HABILIDADES DO MEDICO MODERNO-
RELATO DE EXPERIENCIA

Matheus Bernardes Souza; Lucas Rodrigues dos Reis; Leonardo Queiroz Lopes; Daniel Dourado Boaventura;
Denis Masashi Sugita.

Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA

RESUMO: A drea da saude tem se beneficiado com a utilizagdo da informatica, Palavras-chave:
especialmente em dois ambitos: na prdtica da vigilancia epidemioldgica e Informatica
principalmente na construcao de conhecimentos atualizados, por meio da Medicina Médica.
Baseada em Evidéncias (MBE). Neste sentido, o ensino da Informatica Médica (IM) Educacdo
como atividade curricular revela-se ferramenta til para preparar o académico, a fim Médica.

de que este seja capaz de selecionar e utilizar de forma adequada o grande volume Medicina
de conhecimentos médicos publicados diariamente. Este trabalho tem o objetivo de Baseada em
relatar a experiéncia construida a partir da conclusao da disciplina de IM do curso de Evidéncias.
graduagdo em Medicina, e destacar a importancia do dominio desta habilidade na Vigilancia
pratica profissional. Relato de experiéncia baseado percepc¢do e conhecimento Epidemioldgica..
adquirido na conclusao da disciplina de IM. O ensino da disciplina de IM passa por

dois principais eixos: conhecimento, pesquisa, interpretacdo e uso dos indicadores

de saude (IS) dos mais variados bancos de dados nacionais; e MBE - conceito,

pesquisa, e principais fontes de conhecimento. Ambos os eixos sao trabalhados por

meio de metodologia tedrico-pratica em laboratdrio de informatica, que conta com

ndmero suficiente de computadores: um por aluno. A metodologia faz uso de
problematicas para basear o ensino, e os professores acompanham o
desenvolvimento dos estudantes, atuando ora como avaliadores, ora como
facilitadores, ora como consultores. O primeiro eixo € ensinado a partir de

problemas para andlise de situacao de salide. Nestes, o aluno € instigado a usar os

bancos de dados do SUS para construir o perfil epidemiolégico e/ou
sociodemografico de determinada populagdo questionado no problema. O segundo

eixo é trabalhado por meio do ensino das principais fontes da literatura médica.

Também usando problemas, o académico aprende a usar o consagrado acrénimo

“PICO” (Populagdo, Intervencdo, Procedimento, Outcome) para construcdo de

pergunta de pesquisa adequada para busca de evidencias. Assim, o aluno tem a
oportunidade de adquirir a habilidade de dominar esta area da IM. A necessidade de

conhecer o perfil epidemioldgico e os IS de determinada populagdo; e a capacidade

de selecionar informacao de qualidade para pratica profissional sdo habilidades que

o médico moderno tem obrigacdo de dominar. O uso da informatica aplicada a

medicina revela-se uma ferramenta facilitadora do processo de construgao destas

habilidades.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM NO MODULO DOENCAS
RESULTANTES DE AGRESSOES AO MEIO AMBIENTE:
APLICANDO A TAXONOMIA REVISADA DE BLOOM

Stella Costa Frigo; Mirella Ferreira da Cunha Santos.

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

RESUMO: A Taxonomia de Bloom Revisada (2001) é um instrumento para a Palavras-chave:
organizacao do processo de aprendizagem e estratégias educacionais. Em Avalia¢dao
abordagem com enfoque no dominio cognitivo, empregam-se categorias conforme discente.

o nivel de profundidade e abstracdo do conhecimento (Lembrar; Entender; Aplicar; Objetivos de
Analisar; Sintetizar e Criar) a fim de aplicar os verbos na construcdo de objetivos, aprendizagem.
estratégias, planejamentos e sistemas de avaliagdo. Em um curso que adota a Aprendizagem
aprendizagem baseada em problemas, a taxonomia se faz necessaria a formulagdo baseada em
dos objetivos de aprendizagem para a solu¢ao de problemas, funcionando como problemas.
estimulo de raciocinio e abstracao de alto nivel, no intuito de evitar a perda de foco

ou distanciamento dos objetivos pré-estabelecidos para cada tema. O objetivo

deste trabalho é de comparar e analisar o desempenho de duas turmas no médulo

Doencgas Resultantes de Agressdes ao Meio Ambiente, na formula¢do de objetivos

de aprendizagem durante as sessdes tutoriais, por meio da andlise da taxonomia

dos verbos. Os grupos analisados foram a turma de alunos regulares (modalidade

regular) e a de alunos do oferecimento especial, oriundos de cursos de medicina de

outras universidades (modalidade especial). A comparacdo foi feita mediante

analise documental das fichas dos tutores. Para diminuir vieses, foi analisado o

mesmo numero de fichas de cada problema para cada turma. Analisou-se a

classificagao taxondmica de cada verbo empregado nos objetivos. Constatou-se o

predominio do uso das categorias cognitivas bdsicas na modalidade regular em

comparacao a modalidade especial, onde sobressairam as categorias cognitivas

superiores na construcdo dos objetivos. No total, foram utilizados 121 verbos (20

verbos diferentes) nos objetivos dos 6 problemas em cada turma. Na regular foram

62 verbos, dos quais 52 de categorias basicas do dominio cognitivo (CBDC),
aproximadamente 84%, e 10 de categorias superiores do dominio cognitivo (CSDC),

16%. Na outra modalidade, 59 verbos, dos quais 47 de CBDC, aproximadamente 80%,

e 12 das CSDC, 20%. O predominio do uso de verbos das categorias cognitivas

superiores pelo discentes da modalidade especial justifica-se pelo fato de que esses

alunos j& haviam cursado pelo menos 2 anos do curso. A maior experiéncia e
conhecimentos acumulados, parece ser preponderante na ampliacao da abstracao

de pensamentos dos discentes, resultando em objetivos com verbos de taxonomias

mais elevadas e maior aplicacdo clinica.
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A RELEVANCIA DE ACOES EDUCATIVAS NO
ALEITAMENTO MATERNO

Lais Fonseca Garcia de Lima; Camila Fortaleza Jurca; Nurya Patielly Teixeira Oliveira; Naiza Murielly Pereira
Borges; Danielle Branddo Nascimento.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEvangélica

RESUMO: O aleitamento materno é a mais adequada estratégia de vinculo, Palavras-chave:
protecdo e nutricdo para a crianca e constitui a interven¢do mais eficaz na reducao Aleitamento
da morbimortalidade infantil. Neste contexto, a Liga Académica de Ginecologia e Materno.
Obstetricia (LAGO) realizou uma acdo educativa objetivando orientar maes sobre Educacdo.
essa pratica. Trata-se de um relato de experiéncia baseado em uma agao educativa Amamentacao.
sobre aleitamento materno para gestantes realizada por membros da LAGO.

A acdo foi dividida em dois momentos, primeiramente, os estudantes de Medicina

fizeram uma palestra ressaltando a relevancia de manter a amamentacdo exclusiva

até os seis meses de idade e expuseram as técnicas corretas para uma pega eficaz.
Posteriormente, realizou-se uma atividade de mitos e verdades sobre o tema por

meio de perguntas que eram dirigidas as gestantes. A a¢ao educativa propiciou as

maes um momento de lazer e conhecimento sobre a importancia do aleitamento de

seus filhos. Compreenderam a técnica para uma pega adequada, tiraram suas

dudvidas sobre o uso de medicagdes, conceberam a inexisténcia do “leite fraco” e de

como proceder em casos de trauma mamilar. Possibilitou maior atencdo as

mulheres preconizando, assim, a humanizacao da medicina. O leite materno possui

proteinas, lipidios, vitaminas, carboidratos e agua usados como fonte caldrica para

o crescimento e desenvolvimento dos infantes, além de conter anticorpos que vao

conferir imunidade ao recém-nascido. Sao vantagens do aleitamento para a crianca:

evita diarreia e infec¢Bes respiratdrias, diminui os riscos de alergia, hipertensdo

arterial, diabetes e colesterol alto no futuro, melhor desenvolvimento da cavidade

bucal e promove vinculo afetivo. Apesar disso, no Brasil, as taxas de aleitamento

sdo inferiores devido ao desmame precoce, que € atribuido a idade materna

precoce, problemas relacionados a “falta de leite” ou a “leite fraco”, complicacdes

mamdrias, dificuldade em executar a pega e auséncia de orientagdo pelo
profissional de satide sobre a ordenha e uso de medicamentos maternos durante o

periodo de amamenta¢do. Esta a¢do elucidou para as maes a importancia do
aleitamento materno para seus filhos. E evidente a relevancia da realizacdo de

acOes educativas para que a mulher sinta-se adequadamente assistida nas suas

duvidas e dificuldades, resultando em uma aplicabilidade na realidade, permitindo

que o ato de amamentar se torne um momento de prazer e fortalecedor de

vinculos.
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DOCENCIA MULTIPROFISSIONAL NO

MEDICINA

CENARIO
UNIVERSITARIO SOB A VISAO DE ACADEMICOS DE

Leonardo Queiroz Lopes; Isabela Aratjo Oliveira; Gabriel Peixoto Nascimento; Felipe Sousa Rodrigues;

Constanza Thaise Xavier Silva.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEvangélica

RESUMO: Na graduag¢ao médica, é reconhecida a grande evolu¢dao e mudanga do
corpo docente, a fim de adaptar a formacdo do profissional a realidade
multidisciplinar assistencial hospitalar. O objetivo deste trabalho é descrever sob o
olhar de estudantes do sexto periodo da graduagao em medicina, a importancia da
equipe docente multiprofissional durante a forma¢do médica, com a finalidade de
facilitacdo e complementacao do aprendizado integral. O presente relato é baseado
na reflexdao de quatro estudantes do sexto periodo da graduacao, com base nos
trés anos de experiéncias académicas em atividades curriculares na instituicdo e em
campos de estdgio, acerca da docéncia multiprofissional no desenvolvimento e
influéncia do olhar critico durante o atendimento hospitalar. O papel dos
professores constitui-se grande desafio social, com a necessidade de preparar
individuos reflexivos e competentes acerca da dinamica de assisténcia a saude.
Nesse sentido, a equipe constituida por diferentes educadores proporciona, do
ponto de vista académico, entendimento da necessidade de trabalho
interdisciplinar para a abordagem holistica dos individuos em processo de
adoecimento. Durante atividades em sala e estagios hospitalares, foi possivel notar
que inumeras condicdes patoldgicas sdao passiveis de conduta terapéutica
compartilhada com profissionais de outras especialidades e, nesse sentido, o
conhecimento das vdrias profissdes durante a graduagdo, mediante docéncia
multiprofissional, permite ao futuro profissional médico adequar o melhor
atendimento ao individuo doente. Além disso, diversos projetos em sala de aula,
com discussdo envolvendo diversas profissdes, permitiram do ponto de vista
discente, o entendimento da dinamica assistencial do cuidado, além da
conscientiza¢do da valorizagdo holistica do individuo, como proposto pelo Sistema
Unico de Satde. Desde os primeiros semestres letivos da gradua¢do, o académico é
apresentado a um corpo docente constituido por médicos, enfermeiros,
odontologistas, biomédicos e fisioterapeutas. Esta medida amplia a reflexdo acerca
da articulagdo e interacdo entre as varias profissdes para o atendimento hospitalar,
além de facilitar o aprendizado por assegurar a oportunidade de discutir inimeras
condi¢Oes patoldgicas sob a dtica de varias profissdes. Por fim, dessa maneira, os
graduandos tornam-se capazes de trabalhar no ambito do coletivo, em contexto
ampliado, atendendo os individuos a partir da integralidade.

Palavras-chave:
Educacao
Médica.
Docentes d
Medicina.
Assisténcia
Saude.
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PRATICA MEDICA SUPERVISIONADA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Guilherme Nassif Corréa; Samuel Di Salvatore Pereira; Victoria César Monteiro; Mariana Santos Mota; Samia
Maria Skaf Vieria.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEvangélica

RESUMO: A formagdo médica tem sido modificada ao longo dos anos com a Palavras-chave:
introducao da pratica médica no ciclo basico. Outrora, a pratica estava restrita ao Pratica. Médica.
ciclo clinico, separando nitidamente a fisiologia da clinica. Essa mudanca permite Supervisionada.
que o conhecimento académico seja consolidado usando as habilidades médicas

durante a formacao desde o inicio, 0 que permite seu aprimoramento e correcoes

pelo docente, uma vez que ela é revista ao longo do curso de maneira cada vez mais

aprofundada. Ao fim, o discente apresenta habilidade e familiaridade com a pratica

médica. O objetivo deste trabalho € relatar a experiéncia de docentes e discentes

do curso de Medicina do Centro Universitério UniEVANGELICA na prética de pun¢do

venosa entre os discentes com a supervisao das docentes do curso. A experiéncia

estd inserida na grade curricular do curso e se desenvolveu durante a aula de

puncao venosa, tema abordado na disciplina de Habilidades Médicas, subarea

Habilidades em Procedimentos, no dia 25 de abril de 2018, as 10h, com a

participacdo de 6 discentes. Foram formadas 3 duplas, as quais foram previamente

orientadas pela docente? do curso sobre a prdtica de pun¢do venosa. Apds a

orientacao, os discentes que formaram 3 duplas, sendo que cada dupla realizara

puncdo venosa no seu par utilizando EPI’s e equipamentos adequados a boa prética

hospitalar. Foram realizadas um total de 12 punc¢des, uma de cada vez, estritamente

supervisionadas pela professora. Ndo houveram problemas durante a realizagdo

dos procedimentos. A experiéncia de pun¢do venosa com interpares entre os

discentes sob supervisdo da professora teve impacto positivo na formagdo

académica do aluno, uma vez que permitiu a ele ndo sé aprender a colocar em

pratica seu conhecimento, mas deu a ele a confianca de que uma profissional apta

estd observando-o atentamente, sendo disposta a ensind-lo o procedimento

correto. Além dessa correcdo, a pratica realizada dentro de um ambiente correto,

com alunos dispostos a aprender também forneceu condi¢des para um aprendizado

mais eficiente. Sendo assim, a prdtica supervisionada pela docente é uma atividade

que forma no discente ndo apenas um conhecimento semiotécnico avancado, mas

diminui bastante a sua inseguranca frente a pressdo pela perfeicdo que o mundo da

saude imputa sobre sua formac¢ado académica.
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MEDICINA E ENFERMAGEM AVALIAM A SAUDE DO
HOMEM SOB O ENFOQUE DA ETNOGRAFIA

Luana Nunes Lima’; Ananda Cristine Amador de Moura’, Sergio Henrique Fernandes Carvalho'; Fernando
Ferreira Natal>.

1- Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Satide (FACES) - Centro Universitdrio de Brasilia - UniCEUB
2- Escola Superior de Ciéncias da Saude

RESUMO: Este trabalho foi realizado por membros do Programa de Educac¢do pelo Palavras-chave:
Trabalho (PET-GRADUASUS) na Escola Superior de Ciéncias da Saude - Distrito Medicina.
Federal (ESCS-DF). Os trabalhos se desenvolveram a partir da introducdo tedrica de Enfermagem.
uma ferramenta da antropologia chamada etnografia. Esse relato tem sua origem Etnografia.
na percepcao de dois aspectos: a quase total inexisténcia de politicas publicas Saude do
voltadas para a satiide do homem no Sistema Unico de Saude aliada a alta incidéncia Homem.

dos agravos por violéncia no Brasil. A partir dessa primeira percepcao de que o

maior problema de salde que acomete os homens atualmente no Brasil ndo seria

da alcada da atencao primdria, a equipe do PETGRADUASUS iniciou uma pesquisa

etnografica junto a grupos de homens no Distrito Federal. De modo resumido, a

etnografia busca realizar o inventdrio de diferentes formas de vivenciar e entender

o mundo nas diferentes sociedades existentes. Etnografia é um termo que vem do

grego: éthnos quer dizer povo e graphein significa escrever. O espago escolhido

para a coleta de dados etnograficos foi o campus de uma universidade do Distrito

Federal. Um casal que estava em uma fila do restaurante universitdrio deu algumas

respostas que foram norteadoras. Segundo o rapaz, os homens sdao menos

cuidadosos com a saulde por questdes atavicas. Sua companheira, uma mulher de 29

anos disse que nunca foi cuidadosa com a sua prépria saude até que buscou o

atendimento ginecoldgico para a realizacdo do exame preventivo para o cancer do

colo do Utero quando ainda era muito jovem. E que de 4 pra cd vem fazendo

exames periddicos em uma légica preventiva para outros aspectos de sua satde. De

acordo com essa perspectiva, o cuidado regular e preventivo com a sadde mais

comum as mulheres provém de uma adesao a uma politica publica que opera como

uma porta de entrada no Sistema Unico de Satde: a prevencdo do cancer de colo de

utero. A politica de preven¢do do cancer de prdstata € uma porta de entrada tardia

para os homens no servico de sadde. A auséncia de algum evento marcador do

primeiro exame do homem a semelhanca do que ocorre com as mulheres com a

primeira menstruacdo ou com a primeira relacdo sexual sdo pontos dificeis de

serem transpostos junto aos profissionais de satide.
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A ATIVIDADE EXTENSIONISTA DE LIGAS ACADEMICAS:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Guilherme Nassif Corréa; Julia Moura Nader; Luciana Caetano Fernandes.

Centro Universitdrio de Andpolis- UniEvangélica

RESUMO: A atividade de extensdo é uma forma de colocar em pratica os Palavras-chave:
conhecimentos académicos adquiridos no estudo durante as aulas. As ligas Extensdo. Ligas
académicas das respectivas especialidades de saide, como geriatria, cardiologia e Académicas.
oftalmologia, utilizam das atividades de extensdao para aplicar os saberes

construidos pelos discentes do curso de medicina em uma realidade fora dos

laboratdrios académicos. Eeste trabalho teve por objetivo relatar a experiéncia de

atividades de extensdo realizadas por ligas académicas. Trata-se de um relato de

experiéncia de carater descritivo vivenciado por académicos do curso de Medicina

do Centro Universitdrio UniEVANGELICA, em Andpolis-GO, nas praticas
extensionistas de ligas académicas da respectiva instituicdo no Asilo Abrigo

Evangélico Jesus Cristo € o Senhor, localizado no endereco Chdcaras Sitio de

Recreio, rua Rosiani Qd. 03 Lt. 16- Jardim Boa Vista, Anapolis-GO, com telefone (62)

3318-6508 e (62) 3702-6450. As praticas de extensdo estdo inseridas no contexto do

curso e sdao exigéncias da diretoria feitas ao corpo administrativo da Liga

Académica. Normalmente, até dois monitores de extensdao acompanham os

docentes da liga em atividades extracurriculares que tratam de temas pertinentes e

usuais da vida do idoso. Os temas sdo trabalhados em conformidade com a
especialidade da liga académica, ou seja, por exemplo: a LACLIMP (Liga Académica

de Clinica Médica) realizou no dia 25 de abril de 2018 um teste de saliide mental, o
MINIMENTAL, além de realizar praticas de promocdao a saude. Essa a¢ao contou

com 12 discentes do curso de medicina, sendo aplicado 6 testes com os idosos. As

praticas de extensao geram impactos positivos tanto nos académicos quanto nos

idosos. Nos académicos, é permitido que coloquem em praticas suas habilidades

médicas construidas nas disciplinas cursadas na faculdade, sendo entdo, uma forma

de prepara-lo para futuras consultas. Ja nos idosos, é evidenciado um interesse nas

atividades extensionistas realizadas, uma vez que as ag¢bes fogem do cotidiano

vivenciado no asilo pois é ensinado a eles as praticas de saiide que ficam restritas

aos consultdrios e hospitais. Sendo assim, a presenca de atividades de extensdo nas

praticas das ligas académicas é um diferencial oferecido, que tem alto valor para a

formacdo profissional do discente e importante papel na promog¢do de satde.
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PARTICIPACAO EM UMA LIGA ACADEMICA DE GERIATRIA
E GERONTOLOGIA MULTIPROFISSIONAL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Matheus Gabriel Dias; Naryanna Renata Arantes de Morais; Humberto Furtado.

Universidade Federal de Goids

RESUMO: A popula¢do brasileira tem envelhecido e com isso novos desafios para o Palavras-chave:
sistema de salde tém surgido, bem como a necessidade de uma nova formacao de Equipe de
profissionais. Ligas Académicas de Geriatria e Gerontologia, formadas por grupos de Assisténcia ao
alunos de diferentes dreas da salide, com a orientacao de professores, fomentam o Paciente.
interesse e a valorizagao do idoso e do processo de envelhecimento. Busca-se entdo Geriatria.

relatar as dificuldades e licoes vividas por estudantes de graduacdo em uma Liga de Educacdo  em
Geriatria e Gerontologia com foco na complementacdo de sua formagdo. O Salde.

processo de entrada na entidade académica iniciou-se com uma selecdo de

membros prova, apds um curso de admissdao. A capacitagdo dos membros foi

executada logo em seguida, com aulas tedricas, praticas e dinamicas de grupo. O

tripé ensino pesquisa e extensdo foi vivido durante o ano todo. Como atividades de

Extensao mais relevantes da Liga, destacam-se o Projeto Mais Saide em uma

farmacia comunitdria, a parceria com grupos de idosos de grupos religiosos, a

avaliacdo de idosos em ambientes laborais e o projeto Vila Vida em uma institui¢ao

de longa permanéncia para idosos. Congressos regionais e nacionais receberam

trabalhos desenvolvidos pelos ligantes, com aprendizado na escrita cientifica e

contato com o meio académico profissional. Aulas préticas e discussdo de artigos

cientificos foram as atividades de ensino vividas, com professores e profissionais da

area. A Liga Académica de Geriatria e Gerontologia tem propiciado momentos de

educacdo e extensdo para inimeros alunos de diferentes cursos da drea da saude,

além de ter favorecido o cuidado com idosos por meio de diferentes acbes sociais. A

auséncia de uma formagdo de base na drea torna o processo mais desafiador. Além

disso, os preconceitos em relacdo ao envelhecer, e a formacdo geronto geriatrica

foram percebidos em diversos momentos do trabalho da liga. A atuagdo

interdisciplinar, com uma liga multiprofissional mostrou-se essencial para o

desenvolvimento de habilidades de trabalho de grupo e relacionamento

profissional. O contato com o publico idoso permitiu o crescimento pessoal e

académico dos membros, mostrando-se como via de mdo dupla nos beneficios

observados.
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O MEDICO, UM PROFISSIONAL PERMANENTEMENTE EM
AVALIACAO AO REDOR DO MUNDO: UMA REVISAO

Alanna Oliveira Borges'; Raquel Freitas Carneiro’; Carmem Franscyelle Rosa Sales?; Michelly Rodrigues
Cavalcante’.

1- Centro Universitdrio de Andpolis — UniEVANGELICA
2- FACULDADE MORGANA POTRICH
3-Faculdade Atenas

RESUMO: A Avaliacdo Nacional Seriada dos Estudantes de Medicina (ANASEM) foi Palavras-chave:
criada em 2016, no intuito de avaliar os estudantes de graduacao em medicina, do ANASEM.
segundo, quarto e sexto anos, por meio de instrumentos e métodos que REVALIDA.
considerem os conhecimentos, as habilidades e as atitudes previstas nas Diretrizes Médicos.
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Medicina (MEC, 2016). Ha

rumores de que o ANASEM futuramente serd um dos parametros para valida¢cdo do

diploma dos estudantes formados em territdrio nacional. Entretanto, o Brasil adota

0 exame Revalida para autorizar a atuagdo profissional de médicos formados no

exterior. Outros paises também tém exigéncias para a revalidacdo de diplomas

médicos estrangeiros. O trabalho tem como objetivo realizar uma breve revisao
bibliografica sobre divergentes tipos de avaliacao para validagao do diploma médico

em diferentes paises. Um médico de fora da Unido Europeia que tenha intencdo de

atuar na Inglaterra deve ter completado sua graduacao em medicina em uma
instituicdo aceita pelo sistema britanico. Universidades que constam no Diretdrio

Avicenna (banco de dados de cursos de Medicina desenvolvido pela Universidade

de Copenhagen), por exemplo, sdo consideradas validas. Além disso, o0 GMC pode

pedir ao candidato demonstracdo de seus conhecimentos e habilidades médicas por

meio de uma prova. Em alguns casos, o médico estrangeiro pode demonstrar sua
capacidade por meio de uma pds-graduacdo especifica ou admissdo em
determinados programas de pds-graduagao britanicos. Ele também deverd passar

por testes para demonstrar sua competéncia na lingua inglesa e atender as
exigéncias da Agéncia de Controle de Fronteiras do Reino Unido para obter o direito

de permanecer e trabalhar no pais. Médicos formados em paises da Unido Europeia

que querem se deslocar para outros paises da comunidade tém mais facilidade na
revalidacdo de seus diplomas, ja que existe um acordo de livre movimentacdo de
profissionais. Ainda assim, autoridades de cada pais podem decidir se aceitam ou

nao as qualificacbes obtidas em outros paises europeus. Percebe-se que mundo a

fora a avaliagdo médica é instituida no final do curso como uma prova para
demonstrar a aptidao de exercer a profissdo, esta que lida com vidas. O Brasil ainda

estd em processo de uma constante mudanca caminhando para evoluir nesse

quesito primordial.
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