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CIRCULO DE CULTURA: UMA FERRAMENTA PARA
IDENTIFICAR PROBLEMATICAS EM SAUDE

Arthur César Alves Ferreira’; Alanna Oliveira Borges'; Heitor Rasmussem Ribeiro®; Lucas Carvalho Silva®;
Murilo de Paiva Siqueira’; Julia Maria Rodrigues de Oliveira?

1. Discente curso de medicina Centro Universitdrio UniEVANGELICA;
2. Docente do curso de medicina Centro Universitdrio UniEVANGELICA

RESUMO: A participacao ativa do individuo no processo saude-doenca e no cuidado Palavras-chave:

e z Zfr R Aeeof L. Saude.ldosos.
com a proépria satide ganhou notdria importancia em estudos sobre a pratica de

educacao em saude. A partir de métodos Freirianos, por serem participativos e
inovadores - com enfoque principal no Circulo de Cultura - faz-se necessdrio
conhecer sua historia, vantagens e trunfos. Este método permite que os
participantes tenham acesso a aprendizagem e conhecimento através de um
didlogo participativo em que todos tém autonomia para discutir, e juntos, chegarem
a uma reflexdo e conclusdo acerca da problemadtica levantada. Neste contexto, este
relato de experiéncia propbe apresentar as problemdticas identificadas no
atendimento a sadde do idoso dentro da rotina de Agentes Comunitdrias de Saude
(ACS) da Unidade Basica de Saude da Familia (UBSF) Filostro Machado, em Anapolis
- GO.
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