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RESUMO: A educacdao em saude é um dos pilares da medicina moderna, Palavras-chave:

. . . . . . Cancer de Mama.
caracterizada por ser mais preventiva que curativa. Particularizada e pouco Préticas de Satide.

Autoexame da

dispendiosa, a agao educativa € um mecanismo basico de promoc¢ao de salde e tém M
ama.

se mostrado eficaz para o aumento da qualidade de vida populacional. Em rela¢dao
ao cancer de mama, a pratica ganha importancia adicional ja que promove a
precocidade de diagnostico, o que altera significativamente o progndstico,
aumentando a expectativa de vida e reduzindo a mortalidade. Além disso, a a¢ao
educativa tornou-se uma via de aprendizado mutuo, em que ndo sé a populacao
aumenta seus conhecimentos, mas também os estudantes reforcam seu aporte

tedrico e reafirmam a pratica da medicina humanizada.
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