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RESUMO: O objetivo deste trabalho é realizar uma andlise da literatura com foco na Palavras-chave:

; A . ~ ~ . . . Diabetes mellitus
influéncia da amamentacdo na prevencdo de Diabetes Mellitus tipo 1 e 2 em tipo 1. Diabetes

mellitus tipo 2.

criancas, a fim de contribuir com o conhecimento académico sobre os beneficios da .
Aleitamento

amamentagdo, fomentando assim a promogao do aleitamento materno. Para atingir materno.
os objetivos foi realizada uma revisdo eletrénica de literatura no periodo Obesidade.
compreendido entre agosto e setembro de 2015, por meio de consulta aos bancos

de dados PUBMED, SCIELO, LILACS e MEDLINE, sendo selecionados artigos
publicados entre o0 ano 1993 a 2014. Algumas pesquisas apontam para a existéncia

da relagdo entre aleitamento materno e prevencao de diabetes tipo | e I,
descrevendo tanto o fator imune quanto fisiolégico do desenvolvimento dessas

duas doengas. Contudo, nem todos os artigos fizeram essa relacdao, afirmando

existir pouca ou nenhuma influéncia na relagao entre amamentacao e diabetes. Este
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trabalho foca, portanto, na discussdo desses artigos, buscando analisar seus niveis

de evidéncia a fim de ressaltar a importancia do aleitamento materno no
desenvolvimento da crianga e, em especial, seu desenvolvimento livre de doengas

cronicas que podem ser evitadas com tal pratica.
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