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RESUMO: O transtorno de déficit de atenção e hiperatividade (TDAH) é resultante 

de uma alteração neurobiológica que pode causar desatenção, hiperatividade e/ou 

impulsividade, o que afeta a qualidade de vida de quem sofre o transtorno.  Sendo 

assim, torna-se primordial o uso de metilfenidato em seu tratamento. O objetivo 

deste trabalho foi de realizar um resumo expandido à respeito do uso 

indiscriminado de metilfenidato, tanto por portadores quanto por não portadores 

do TDAH, e seu impacto no indivíduo e na sociedade. Dentre os principais usuários, 

destacam-se os estudantes, em especial os discentes de cursos ligados à saúde, que 

justificam o uso de tal medicamento com a pesada carga horária de estudos.   
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