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ENCEFALOPATIA DE WERNICKE: UM RELATO DE CASO 
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RESUMO: A encefalopatia de Wernicke (EW) é um quadro grave resultante da 

carência de Vitamina B1 (Tiamina), no caso em questão se instalou após uso de 

Balão Gástrico para tratamento de obesidade. O trabalho seguiu 4 etapas: busca do 

caso, coleta de dados em sites como “PubMed”, “Scielo” e “Lilacs”, aplicação do 

estudo de caso e o relato em si. É relatado um caso de uma paciente do sexo 

feminino de 72 anos com sintoma inicial de confusão mental. A doença desta 

paciente, Encefalopatia de Wernicke, possui uma tríade clássica de estado 

confusional agudo, oftalmoparesia e ataxia. O diagnóstico é clínico e 

complementado por imagens, destacando-se a Ressonância Magnética, que no caso 

apresentou sinais de alteração no aspecto posterior do mesencéfalo e adjacente ao 

terceiro ventrículo, bem como no aspecto medial do tálamo e no dorso da ponte, 

além de  microhemorragia putaminal caracterizando a doença e levando a 

conclusão do diagnóstico. 
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