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RESUMO: A sepse é definida pela Sindrome da Resposta Inflamatdria Sistémica Palavras-chave:
Sepse. Etiologia.
Epidemiologia.
Qualidade de vida.

associada a uma infec¢do. E uma doenca que pode resultar em choque séptico e
disfun¢ao de multiplos drgaos e sistemas, fato que explica sua elevada letalidade. O
desenvolvimento da sepse é multifatorial, pois depende tanto das caracteristicas
dos microrganismos agressores quanto do perfil genético e imunolégico dos

individuos afetados. A sepse tem grande impacto na sociedade ndo apenas por sua
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elevada mortalidade intra-hospitalar, mas também pelo acometimento fisico e
emocional e pela possibilidade de dbito apds a alta, que decorre da deterioracao
das fun¢des organicas ao longo do quadro séptico. Esta revisdo de literatura
objetiva avaliar a epidemiologia da sepse, com énfase no territério brasileiro,
estratificando-a segundo varidveis de importancia, e descrever as condi¢des de
morbimortalidade associadas. Foi realizada busca sistemdtica de artigos em lingua
portuguesa e inglesa, publicados entre os anos de 2002 e 2014, em bancos de dados
indexados. Percebe-se que a sepse é uma doenca comumente encontrada nas UTIs
de todo o mundo, onde cursa com alta mortalidade, impactos socioeconémicos e
particularidades epidemioldgicas. Faz-se necessdria a realizacdo de mais pesquisas
para uma melhor compreensdao da doenca e para que se consiga uma significativa

reducao da mortalidade e melhoria na qualidade de vida dos sobreviventes.
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