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DIABETES TIPO 2: DIVERSIDADE DE TRATAMENTOS E 
ORIENTAÇÕES 
 
Caio César Fernandes Sousa¹; Gabriela Figueiredo de Araújo¹; Gabriela Mariana dos Santos Rezende¹; Letícia 
Emos de Araújo¹; Mariana Quinta de Souza Santos1; Claudinei Sousa Lima². 
 
1 Discentes do curso de Medicina do Centro Universitário de Anápolis- UniEVANGÉLICA. 
2 Docente do curso de Medicina do Centro Universitário de Anápolis- UniEVANGÉLICA. 
 

RESUMO: Sabe-se que hoje o Diabetes mellitus é responsável por mais de 2,5 

milhões de mortes por ano no mundo. Grande parte dessas mortes estão 

relacionadas com o tipo 2 da doença, que é adquirido com o tempo e influenciado 

pelos hábitos de vida da pessoa. Por isso, este presente trabalho problematizou os 

diversos tipos de tratamento como: cirúrgico; medicamentoso e não 

medicamentoso, e as orientações utilizadas pelos profissionais da área da saúde 

que podem contribuir para reduzir os efeitos negativos da doença. Foram usados 

nesse estudo como fonte de pesquisa artigos presentes em Bibliotecas Médicas 

Digitais, sendo ela: SciELO. 
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