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Anais 8° Mostra de Saude

O PROTOCOLO DE PRIMEIRA CONSULTA DE GERIATRIA E
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HOSPITAL DIA GERIATRICO DE ANAPOLIS - GOIAS
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RESUMO: Envelhecer é um fendmeno complexo com inimeras alteracGes, as quais Palavras-chave:
] i . . o . . Avaliacdo.
interferem na salde, autonomia e independéncia. No Brasil, o crescimento da (gristrica. Idoso
populacdo de idosos gera uma maior utilizacdo dos servicos de saide com

internagdes hospitalares frequentes, surgindo a necessidade de uma melhor

avaliacdo geridtrica, para identificar as limitacdes, comorbidades e, também,

estabelecer o melhor tratamento. Convencionou-se a idade de 60 anos como sendo

o inicio da velhice nos paises em desenvolvimento e 65 anos nos paises

desenvolvidos. Em nosso territério, as questdes relativas ao envelhecimento e a

geriatria comecam apenas a ser pontuadas. Diante disso, pesquisadores tém

repensado o modelo de atendimento a populacdo idosa. Dentre os conceitos no

m
>
<
o
>
@D
@
3
@D
>
—+
(@]
D
D

=4
o
@D
3
2
o

L=
QD
o
QD
w
o
o
@D
>

0O
Q
w
()
=
(@)}

atendimento interdisciplinar temos a Avaliacdo Geridtrica Ampla - AGA- que utiliza

uma avaliagdo sistematica eficiente e de custos razodveis. Com isso, instituiu-se no
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Hospital Dia do Idoso, do municipio de Anapolis-GO, um protocolo de primeira
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consulta geriatrica, o qual foi elaborado nos principios da AGA, cujos objetivos sdo o

diagndstico precoce e a orientacao ao tratamento. Esta pesquisa visa avaliar a
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aplicabilidade e a funcionalidade do protocolo de primeira consulta geriatrica, no
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Hospital Dia do Idoso (HDI), no municipio de Andpolis-GO, a fim de formular um
tratamento especifico e uma boa adesdo por parte dos idosos. Este é um estudo
descritivo e prospectivo, com abordagem quantitativa. Por fim, esperamos que este
estudo contribua para ampliar os conhecimentos na drea da saude, buscando

alcancar a eficiéncia de uma ferramenta norteadora.
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