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Uma grande variedade de lagartos esta disponivel no
mercado de animais de estimacio. As espécies mais comuns
sdo os Dragodes barbados, Geckos-leopardos, Geckos de
Crista, Camaledes de Elmo do Yemen e Iguanas verdes.
Iguanas verdes pertencem ao apéndice II da CITES. As
principais ameacas sao a captura intensiva para o consumo

fisica. humano e para o comércio ilegal de animais de companhia.
Sdo necessarios varios métodos e cuidados que possibilitem
Keywords: o bem estar de iguanas. A falta de informacdo sobre a

Iguana, handling, physical restraint. biologia e comportamento da espécie e a ma nutricio em

cativeiro sdo as causas predisponentes mais comuns das
doencas infecciosas. O estudo de nove iguanas verdes foi realizado no Bioparque Jad, situado no
municipio de Goiania, GO. A contencdo fisica foi realizada em primeiro momento para que pudesse
realizar a microchipagem, a sexagem, a contencdo quimica e o animal recebesse os cuidados veterinarios
necessarios. Um manejo adequado proporciona uma alimentacdo e um ambiente semelhante ao habitat
natural. Esses processos reunidos garantem a conservacdo da espécie.

Abstract

Awide variety of lizards available in pet market. The most common species are bearded dragons, geckos,
leopard, Crest geckos, chameleons Elmo's Green Iguanas and Yemen. Green iguanas belong to Appendix
I1 of CITES. The main threats are intensive catch for human consumption and illegal trade in pet animals.
Several methods that enable the care and welfare of iguanas are needed. The lack of information on the
biology and behavior of the species in captivity and malnutrition are the most common predisposing
causes of infectious diseases. The study of nine green iguanas was held at Bioparque Jad, located in the
city of Goiania, GO. Physical restraint was performed in the first instance so that it could perform
microchipagem, sexing, chemical containment and the animal received veterinary care needed.
Appropriate management provides a power and a similar natural habitat environment. These processes
ensure meeting the conservation of the species.

Introdugiao

Os ecologos tém observado que as
populacoes reduzidas tém uma tendéncia maior de
se extinguir do que as grandes populagoes. A
densidade demografica minima viavel (MVP) ¢ o
numero de individuos necessario para assegurar

que a populagio tenha uma alta probabilidade de

sobreviver no futuro. As popula¢ées de tamanho

reduzido estdo sujeitas a rapida extingdo devido a
trés razoes principais: perda de variabilidade
genética e depressaio endogamica, flutuacOes
demograficas; e a variagao ambiental combinada
com catastrofes naturais. Os efeitos conjuntos
desses fatores tém sido comparados a um vortice
que tende a levar populagdes de tamanho reduzido

a extingao. A andlise da viabilidade populacional
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usa dados demograficos, genéticos, ambientais e,
de catastrofes naturais para estimar a MVP de uma
populacio e sua probabilidade de sobrevivéncia em
um ambiente (PRIMACK & RODRIGUES, 2001)

Os  conservacionistas  frequentemente
determinam se uma espécie ameacada é estavel,
esta aumentando, flutuando, ou em declinio,
através do monitoramento de suas populagdes. Em
geral, a chave para a protecio e manejo de uma
espécie rara ou ameagada é a compreensao de sua
histéria natural. Algumas espécies raras sao mais
precisamente descritas como metapopula¢Ges nas
quais um mosaico de populages temporarias
depende de um certo grau de migragdo e
recolonizacio.

As novas populagoes de espécies raras e
ameagadas podem ser reestabelecidas através do
uso de individuos criados em cativeiro ou retirados
da natureza. Os mamiferos e passaros criados em
cativeiro provavelmente exigem treinamento social
e comportamental antes de serem libertados, e
necessitam de uma certa manutencao depois de
soltos. A reintroducao de plantas requer uma
abordagem diferente devido as suas necessidades
ambientais especificas quando em estagio de
semente ¢ muda (CUBAS et al., 2000).

Algumas espécies ameagadas de extingao no
ambiente natural podem ser mantidas em
zoolodgicos, aquarios e jardins botanicos; esta
estratégia ¢ conhecida como conservagao ex situ.
Estas colonias em cativeiro podem, as vezes, set
usadas posteriormente para o restabelecimento das
espécies na natureza.

Para evidenciar o status de espécies para fins

de conservacio, a UICN — Unido Internacional

para Conservacao da Natureza estabeleceu cinco

categorias principais de conservagao: extintas,
ameacadas, vulneraveis, raras e insuficientemente
conhecidas. FEste sistema de classificacio ¢
atualmente amplamente usado para avaliar o status
das espécies e

conservacao (PRIMACK & RODRIGUES, 2001).

estabelecer prioridades de

A legislagao brasileira é pouco voltada para
espécies em particular, a0 contrario da legislacdo
americana, baseada na Lei de Espécies Ameagadas,
de 1973. O conceito de lista de espécies ameagadas
tem vantagens e desvantagens que devem ser
conhecidas por aqueles que elaboram politicas
ambientais.

Acordos e convencodes internacionais sobre
a protecao da diversidade biologica sao necessarios
porque as espécies migram para além das
fronteiras, porque ha um comércio internacional
de produtos biolégicos, porque os beneficios da
diversidade sio de relevancia internacional, e
porque as ameagas a diversidade frequentemente
ocorrem em nivel internacional. A Convencao de
Comércio Internacional de Espécies Ameagadas
(CITES) foi assinada para regulamentar e
monitorar o comércio.

Os iguanas sao possiveis descendentes dos
Dinossauros da Era Mesozdica, portanto, ¢ um
réptil saurio da familia dos iguanidae, podendo
atingir até¢ 1,50m de comprimento.

Quando jovens sao aparentemente doceis e
“bonitinhos” por isso ha uma grande procura para
adocio desses lacertideos. Quando crescem
tornam-se adultos exoéticos, porém, grandes, ativos
e agressivos, e acabam por serem abandonados e
consequentemente improprios como animais de

estimagao. Seu habitat principal é o topo das

arvores, onde estas intercalando sombra e sol
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possibilitam a termorregulagao.  Outros dois
fatores que estimula¢do a adogdao desses répteis
como animais de estimacdo sao: o fato de ser um
animal de facil alimenta¢do (completamente
herbivoro) e por nao possuirem pélos como caes e
gatos (ndo provocam reagoes alérgicas). Esses
animais (Iguana iguana — Iguana verde) acabam por
entrar em extin¢ao devido ao abandono e manejo
inadequado no cativeiro (RAND et al., 1990).

A Contengao fisica é a maneira de capturar o
animal, através de gaiolas, caixas, armadilhas dentre
outras, visando o bem estar do animal, para que
este tenha um manejo adequado e seguro uma vez
que a Contengdo quimica refere-se ao estado
medicamento,

induzido produz

por

modificagio favoriavel do comportamento por

que

sedagio, analgesia, ou relaxamento muscular. A

contencao fisica deve ser realizada em
procedimentos rapidos e poucos invasivos e
também na preparacdo da conten¢do quimica
(SANTOS & ZAPPA, 2009).

A Contencgio fisica pode ser colocada em
pratica para fins de tratamentos veterinarios,
transporte de um local para outro, microchipagem
e sexagem. Todos esses procedimentos
proporcionam a manuten¢ao da espécie. O
transporte pode ser utilizado para deslocar a iguana
de um ambiente inadequado para outro adequado,
a microchipagem ¢ usada para se obter um relatério
sobre todas as informacbes sobre esse lacertideo:
sexo, quando recebeu cuidados veterinarios, onde
foi encontrado, caso seja encontrado depois de
uma fuga ele possa ser reconhecido, entre outros.
A descoberta do sexo pode auxiliar no controle

populacional de uma determinada regiao.

A Conten¢ao quimica deve ser aplicada
quando o animal for de grande porte ou muito
agressivo (SPINOSA et al, 1999). Existem
equipamentos especificos para o langamento de
seringas contento substancias ativas tais como
pistola, carabina e zarabatana (KILPATRICK &
SPOHR, 1999).

Muitas pessoas buscam adquirir
conhecimento sobre o manejo adequado de
iguanas, na internet como chats e sites de criadores
desse réptil e acabam por realizar o censo comum,
pois a maioria dos criadores nido tém
conhecimento cientifico sobre o assunto.

Nenhum cativeiro para iguanas pode ser
descrito como “adequado”, havendo sempre uma
maneira de melhora-lo. Os iguanas mantidos em
cativeiro toleram condicOes abaixo das ideais; no
entanto, os proprietarios devem estar cientes de
sua histéria natural, fazendo todos os esforgos para
atender as suas necessidades. Essas necessidades
incluem espagos grandes, tridimensionais, fontes
locais de calor atingindo 36,70C (980F), fontes
fortes de luz UV, uma dieta vegetariana balanceada
e evitar os varios tipos de comportamentos
agressivos e agnosticos entre os iguanas.

O simples fato de nao estarem em seu
habitat natural deixa o iguana estressado e
agressivo, portanto seu criador deve enriquecer seu
recinto, leva-lo a passeios extra cativeiros para que
ele possa fazer exercicios fisicos como escalar
pequenas rochas. A alimentacdao deve ser rica em
frutas, legumes, verduras e flores, pois sio
completamente herbivoros. Sdo ectotérmicos, ou
seja, sua temperatura varia de acordo com o

ambiente em que se encontra, por isso, seu criador

deve fornecedor um ambiente que faga com que o
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iguana ora esteja num local assombreado ora esteja

em um local disponivel de raios UV

(termorregulagdo), fazendo que o mesmo se pareca
com seu habitat natural (RAND et al., 1990).
Atualmente existem poucos trabalhos a
respeito de contengdo e manejo de animais
silvestres. Para cumprir os requisitos basicos na
conten¢ao de qualquer espécie silvestre, em
cativeiro ou vida livre, é necessaria uma equipe
multidisciplinar bem treinada e perfeitamente
entrosada. As consequéncias do estresse envolvido
em um processo de conten¢ao podem ser graves,
ocasionando a morte do animal. Dessa forma, a
metodologia de contengdo e manejo deve ser
avaliada conforme as caracteristicas da espécie com
que se trabalha. A metodologia de contengdo deve
impossibilitar a ocorréncia de acidentes que
possam causar lesoes, tanto ao animal quanto ao
individuo que o manipula. O individuo que realiza
a contengao fisica deve cumprir as exigéncias
basicas, ressaltadas por FOWLER (1983), onde um
procedimento de restricdo fisica, para ser bem
sucedido, requer o conhecimento da biologia da
espécie e a autoconfianga do pesquisador que
realiza a contengao, o que demanda experiéncia.
Os objetivos do presente trabalho foram
mostrar a forma correta de conten¢ao de Iguana
(Iguana iguana), apds a contengdo, o manejo € a

avaliacdo clinica do animal.

Material e métodos

O Estudo foi realizado no Bioparque Jao,
situado no municipio de Goiania, GO. Localizado
na Alameda Parana, chicara 03 Setor Jad, ¢ um
lugar com instalagbes modernas, que visa tratar e

recuperar animais de diversas origens, como, o0s

apreendidos em fiscalizagdes, provenientes de
resgate e entregues a0 IBAMA espontaneamente,
dando-lhes um destino correto, qual seja,
devolugao ao seu habitat, quando possivel, ou
encaminhamento a criadouros devidamente
registrados no IBAMA objetivando a formacao de
plantéis matriciais. Trata-se de uma reserva
ambiental de 440 mil metros quadrados, que
hospeda mais de 1000 espécies da fauna e flora do
Cerrado Goiano. A area foi registrada pelo IBAMA
como Zoolégico Categoria A, recebeu Prémio de
Meio Ambiente da revista Natureza e, em 2003,
com o apoio do SEBRAE, foi registrado como
OSCIP- Organizagio da Sociedade Civil de
Interesse Publico. Tanto diferencial faz do
Bioparque Ja6 um dos maiores centros de pesquisa
do Estado.

Existem varias técnicas disponiveis para
realizagdo de Contengdo fisica de iguanas. A mais
simples e mais eficiente, para o caso dos iguanas de
pequeno porte, é aquela que basta segurar a cabe¢a
com delicadeza e firmeza, colocar os membros
toracicos junto ao térax e os membros pélvicos
junto a cauda. Em algumas espécies a cauda solta-
se facilmente, portanto nao se deve segura-las pela
cauda (RAND et al,, 1990). Em iguanas de grande
porte utiliza-se uma toalha imida como primeiro
contato, assim como é feito com a maioria dos
répteis. Foi jogada uma toalha nos olhos do iguana,
para diminuir seu foco de visio e para que o
Sistema Nervoso Parassimpatico fosse ativado e
assim os batimentos cardfacos e a pressio
sanguinea ficaram diminuidos, deixando, assim, o
animal mais calmo para a avaliacdo clinica do

animal.
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Os 1iguanas jovens foram imobilizados
aplicando-se uma pressao digital em ambos os
olhos do animal simultaneamente. Esta técnica,
aliada a um manuseio delicado, permitiu que os
iguanas irritadicos fossem avaliados e examinados
de uma forma controlada. Pequenos estimulos,
como recoloca¢ao do réptil em posi¢io ereta fez
com que o animal retornasse ao estado normal de

alerta. Esta pode ser uma manifestagao do reflexo

vagal (GOULART, 2005).

Consideracoes Finais
No periodo de marco 2009 a outubro 2010, no

periodo matutino, foi realizado estudo sobre a

conservagdo e manejo de nove Iguana iguana do

Fig. 2. Contencdo fisica de um iguana de

BioParque Jad. Essa contengéo fisica foi realizada
. . . pequeno porte.
com sucesso, pois 0s iguanas ficaram calmos,

adaptou-se ao manuseio (Figura 1 e 2), evitando que ) ) )
Durante a avaliacdo clinica foi detectado um

tanto manipulador e animais sofressem danos.

iguana que apresentava-se flacido com pouco ténus
muscular. Foi diagnosticado como um animal
hipocalcémico, com doenca dssea metabdlica que os
0ss0S apresentavam-se tao frageis, com possibilidade
de ocorréncia de fraturas dos 0ssos grandes,
especialmente do fémur, caso fosse aplicada forca
excessiva durante a contencdo fisica. Foi
recomendado célcio endovenoso para tratamento
dessa enfermidade.

Ao se iniciar o exame fisico, verificou-se

primeiro a cabeca. A maioria dos lagartos pode ser

Fig. 1. Iguana iguana em cativeiro. induzida a abrir a boca, mesmo que seja uma tentativa
de agressdo por parte do animal. Em iguanas, uma
forte tragdo na barbela induziu a abertura da boca.

Alguns iguanas podem perder a cauda
(autotomia), caso sejam naturalmente estressados ou
manuseados de forma inadequada. A cauda ira
crescer novamente, mas, normalmente, ird apresentar

um formato diferente ou algumas marcas.
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A Microchipagem foi realizada no musculo
quadriceps esquerdo e o fechamento da pele foi
obtida através de cola cirdrgica.

N&o houve dificuldades durante a sexagem dos
animais. Os iguanas sdo sexualmente dimorficos na
fase adulta e podem ser distinguidos de imediato,
tipicamente pela presenca de poros pronunciados na
porcdo cranial da cloaca (poros pré-anais) ou na face
medial dos membros posteriores (poros femorais),
combinados com a presenga de bulbos hemipenianos
na extremidade caudal da cloaca. Encontravam-se
cinco iguanas fémeas e quatro iguanas machos.

Os recintos dos iguanas sdo verticais de 2,0m
de altura por 1,5 de largura. Sdo bem guarnecidos de
troncos de apoio e de folhas verdes. Os iguanas
recebiam em seus recintos a radiagdo solar que
necessita para comer e digerir o alimento, para a
absor¢do do célcio e a defesa imunoldgica.

No cativeiro, as dietas herbivoras para iguanas
sdo baseadas em uma variedade de vegetais verdes
folhosos, cortados, frutas e dietas comerciais para
iguanas. A ma nutrigdo é a causa predisponente mais
comum das doencas ndo infecciosas. E muito
frequente o veterinario receber pacientes com
problemas reprodutivos (por obesidade); distarbios
renais decorrentes de niveis elevados de proteina na
dieta associada ao consumo insuficiente de agua;
distrbios nervosos por insuficiéncia vitaminas;
disecdise por caréncia hidrica, protéica ou vitaminica,
e outras.

A osteodistrofia metabdlica é uma enfermidade
comum em iguanas verdes de estimagdo. A
insuficiéncia de calcio no sistema esquelético é o
fator determinante dessa doenga, que pode nao estar
relacionada somente com uma alimentagdo carente
nesse mineral. Outros distdrbios organicos podem ser

a causa priméria da doenca.

O principal nutriente na lista da dieta dos
iguanas do Bioparque Jao era a alfafa. Os niveis de
nutrientes em base de matéria seca incluia mais de
20% de proteina de origem vegetal, mais de 15% de
fibras e 1,4% de calcio.

Estudos sobre contencdo de animais silvestres
sdo importantes para coleta de amostras e observagéo
clinica dos animais, para tratamento, dentre outros.
Apds a realizagdo da contencdo e manuseio do iguana
no BioParque Jad pode-se perceber a importancia da
realizacdo dessa atividade, para monitoramento e
acompanhamento dos individuos que foram
capturados ilegalmente e/ou que foram vitimas de
maus tratos em ambientes domésticos ou ndo, e que
foram abandonados em péssimas condi¢Ges. Dessa
forma, a contengdo fisica é uma excelente ferramenta
que contribui para a recuperacdo do bem estar do
animal, assim como para a sua reintegracdo ao
ambiente natural e para a conservagdo da espécie.

O ideal seria que esses lacertideos ndo fossem
adotados como animais domésticos, pois na maioria
das vezes recebem maus tratos e sdo abandonados por
deixarem de ser “animais de estima¢ao”, o que leva a
Obito e a extincdo da espécie. Como a adogdo é
ONG's e Unidades de

Conservacdo, tal como o BioParque Jad, fazem o

inevitdvel algumas
processo da microchipagem para o controle e
cuidados especificos. Entretanto, deve-se salientar
que, em seu habitat natural, o iguana completa seu
ciclo vital deixando descendentes para a perpetuacéo
da espécie, portanto é esse 0 meio em que ele deve

viver.
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