ANALISE COMPARATIVA DE TECNICAS SUSTENTAVEIS NA
CONSTRUCAO CIVIL ENTRE O BRASIL E PORTUGAL

COMPARATIVE ANALYSIS OF SUSTAINABLE TECHNIQUES IN CIVIL
CONSTRUCTION BETWEEN BRAZIL AND PORTUGAL

Claudia Ohana Borges Mendes

Graduanda em Engenharia Civil pelo Centro Universitario de Anapolis — UniEVANGELICA
claudiaohanamendes@hotmail.com

Rhogério Correia de Souza Araujo

Mestre em Ciéncias Ambientais em Meio Ambiente e Tecnologia pela UniEVANGELICA.
rhogerio@brturbo.com.br

RESUMO

A diminuicdo dos recursos naturais disponiveis exigiu a busca por solu¢Bes que
garantissem a permanéncia da qualidade de vida para as futuras geracGes. Portanto,
pesquisadores desenvolveram materiais e técnicas de sustentabilidade que pudessem ser
empregados na construcdo civil. Este artigo tem como objetivo a comparagédo entre 0s
mecanismos destinados a construcdo sustentavel utilizada no Brasil e em Portugal,
visando a busca pelos dados disponiveis e como sdo aplicados nos paises citados. Os
resultados da pesquisa originaram uma tabela comparativa demonstrando os dados e as
conclusdes obtidas com a andlise dos temas propostos. Também, nos resultados, hd uma
andlise da tabela e uma indicacdo de melhoria para os componentes indicados na tabela.
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ABSTRACT

The reduction of the available natural resources demanded the search for solutions that
guarantee the permanence of the quality of life for the future generations, in this way
researchers developed materials and techniques of sustainability that could be used in
the civil construction. This article aims to compare the mechanisms for sustainable
construction used in Brazil and Portugal, looking for the available data and how they are
applied in the mentioned countries. The results of the research originated in a
comparative table demonstrating the data and conclusions obtained with the analysis of
the proposed themes. Also, in the results, there is an analysis of the table and an
indication of improvement for the components indicated in the table.

Key Words: Civil Construction; Sustainability; Environment; Development.

1 INTRODUCAO

O crescimento demografico gera uma série de problemas, entre eles a
degradacdo do meio ambiente para a utilizagdo dos recursos naturais disponiveis. A

preocupacdo com a sustentabilidade mundial tornou-se o foco de diversas reunides, tais
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discussbes visam a busca por solugdes pelo problema acarretado pela degradacdo do
meio ambiente causado por industrias, carros, construcao civil, entre outros.

Segundo Fernandes (2013) o desenvolvimento sustentavel visa o progresso da
sociedade atual sem comprometer as geracdes futuras, os seus pilares sdo a combinagéo
da economia, o bem-estar da sociedade e 0 meio ambiente. Com a escasses dos recursos
disponiveis na natureza surge a necessidade da busca por métodos que garantam a
existéncia destes recursos para 0s nossos descendentes.

O investimento em tecnologias e materais que cooperam com a preservacao do
meio ambiente ndo poluindo ou degradando a natureza sdo solugdes para o0
desenvolvimento sustentaveis nos paises. Combinar tecnologias em uma edificacéo tréz
beneficios econdmicos e ambientais, com isso surge o conceito de construcdo
sustentavel.

A construcéo civil € o setor que mais causa danos ambientais a0 meio ambiente
pela quantidade de residuos gerados nas construcdes e demoli¢es sem reutilizagdo e
reciclagem e pelos recursos extraidos da natureza. Os métodos sustentaveis vém sendo
implementados lentamente pelas construtoras e entdo surgem as construcoes
sustentaveis, estes tipos de construcdes utilizam 0s recursos naturais disponiveis no
ambiente em que a edificacdo estd inserida, reduz os residuos sélidos e utiliza
ecomateriais. As construgdes sustentaveis demandam um grande planejamento desde a
fase do projeto até a fase dos testes de funcionalidade da estrutura para a entrega do
empreendimento.

ConstrucBes sustentaveis tanto em Portugal como no Brasil possuem pouca
utilizacdo. Isso se da devido a falta de conhecimento pela populacdo e também a
auséncia de incentivo pela adocdo de técnicas sustentaveis nas edificaces. A utilizacdo
de materiais e equipamentos sustentaveis requer planejamento, o tempo e o capital
exigido para a implantacdo e a auséncia de incentivos por parte dos Governos causam
desinteresse por parte da populacao.

Para o desenvolvimento deste artigo sera abordada as técnicas aplicadas em
Portugal e no Brasil, tais como as op¢des de energias renovaveis, e algumas das praticas
adotadas nas construgdes sustentaveis. Através do estudo e da andlise das comparacdes,
este trabalho apresenta uma opcédo de solucdo de melhoria para as técnicas sustentaveis
aplicadas no setor da construcdo civil no Brasil e em Portugal, baseando-se nas

diferengas encontradas na aplicacéo das técnicas entre os paises citados.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Historico das construcgoes

As grandes construcdes nas sociedades antigas eram utilizadas para marcar um
fato histérico. Moura (2013) destaca que as construcbes civis evoluiram com o
desenvolvimento da sociedade, cada construcdo permite conhecer a cultura, o clima e as
tecnologias da sociedade que a criou.

As primeiras construcdes portuguesas eram constituidas de paredes de alvenaria
de pedra e madeira, pela grande quantidade do material disponivel na regido. Como na
maior parte das antigas construcfes europeias, a grande parte das igrejas, escolas,
universidades, castelos e outras edificacbes possuem caracteristicas de estruturas
barrocas, tais edificagdes permanecem utilizaveis ate os dias atuais (MOURA 2013).

Assim como em Portugal, Silva (2003) destaca que nas primeiras construgdes no
Brasil eram utilizadas pedras para a fabricacao de pilares, as paredes eram construidas
de taipa de pildo (também conhecido como pau-a-pique), tijolo de barro cru queimado e
tijolos ceramicos macicos, rejuntados com argamassa de barro ou cal e as ruas das
cidades eram feitas com pedras.

Como exemplo da influéncia da arquitetura colonial portuguesa no Brasil a
figura 1 mostra a cidade de Ouro Preto em Minas Gerais. A imagem mostra aspectos
dos métodos e materiais utilizados pelos portugueses, exemplos destes materiais sdo as
pedras e madeiras constituindo a estrutura das edificacdes e a utilizagdo de telhas de

barro.
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Figura 1 - Influéncia da arquitetura portuguesa na cidade de Ouro Preto em Minas Gerais.

Fonte: Arquitetura no Brasil — Arquitetura Colonial (2017).

2.2 Planejamento

A construcdo civil no Brasil passa constantemente por modificacdes, o
surgimento de novas tecnologias e métodos construtivos séo alvos de estudos visando o
aperfeicoamento e a busca por novas alternativas que possam aprimorar os diversos
materiais e equipamentos utilizados em uma construcdo. O planejamento de todas as
fases de uma obra auxilia com o cumprimento dos prazos e a perfeicdo da construcdo.

Planejar uma obra consiste em organizar por etapas cada fase da construcéo e
determinar os métodos e procedimentos a ser utilizado. O planejamento de edificacdes
com recursos sustentaveis demanda maior tempo e dedicagdo, uma vez que se utilizam
procedimentos e materiais diferentes das construc@es tradicionais, exigindo atencdo na
elaboracdo dos projetos, determinacdo dos custos e elaboracdo de procedimentos
contemplando um ou diversos métodos sustentaveis na edificacao.

E na fase de planejamento quando se determina os custos, formas de aquisicao,
viabilidade da aplicacdo e procedimentos de instalacfes relativos ao tipo de materiais e
métodos sustentaveis escolhidos. Apds determinado, adaptam-se 0s projetos e
determinam-se as etapas a ser seguida na execucdo (FERNANDES, 2013). A figura 2
demonstra um esquema de alguns dos itens que devem ser considerados na fase de
projeto para a construcdo de uma edificagdo sustentavel.
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Figura 2 - Principios para a construcdo sustentavel em fase de projeto.
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Fonte: Ecoeficientes (2017)

De acordo com Aulicino (2008) um empreendimento sustentavel necessita ser
desenvolvido com diretrizes sustentaveis desde a fase de concepcdo até a fase de
entrega da obra, exemplo disto é a elaboracdo do projeto utilizando listas de verificacdo
de indicadores de sustentabilidade auxiliando na elaboracao do projeto.

Como forma de planejamento para a sustentabilidade dos paises, criam-se metas
para a organizacdo e tentar alcancar objetivos para setores especificos, para a elaboragao
destas metas o0s paises e/ou organizacao criam reunides onde pode envolver um ou mais
paises que devem seguir tais metas. Exemplo disto foi o clube de Roma, criado em
1968, que segundo Nascimento (2012) basicamente consistiu na procura por solucao
pelos problemas ambientais causados pelo crescimento demogréafico de diversos paises.

Como meta para a busca pela sustentabilidade o Brasil realizou em 1992 no Rio
de Janeiro a Agenda 21, que conforme Nascimento (2012) é um documento gerado pela
reunido de inumeros paises com o objetivo de tracar praticas voltadas para o
desenvolvimento sustentavel mundial.

Para o cumprimento das metas proposta pela Unido Europeia os portugueses
criaram o Portugal 2020, que visa 0 alcance de estatisticas estabelecidas para o ano em
questdo. O programa determina as intervengOes, investimentos e dados a serem
alcancados abrangendo fatores ambientais, sociais e econdmicos até o ano indicado.
Para o setor energético o plano indica que para 2020 o pais deve reduzir em 20% a
energia utilizada e deve obter 31% da energia gerada por fontes renovaveis
(PORTUGAL 2020, 2017).
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2.3 Meétodos de avaliacdo de sustentabilidade

Segundo Bellen (2004) os indicadores de sustentabilidade sdo utilizados para
agregar e quantificar dados de forma que os seus significados fiquem mais claros para
quem o interpreta, 0s agrupando em itens e matrizes, sendo Uteis na tomada de decisdes
e planejamento de empreendimentos.

A metodologia de certificadores e indicadores utilizam checklists (lista de
verificagdo) na avaliagdo do nivel de sustentabilidade das edifica¢Ges para a obtencao de
informagdes globais dos edificios, tais como: projeto, localizagdo, configuragdes,
energia, materiais e recursos, ventilagdo, agua, iluminacdo, qualidade ambiental, entre
outros. Posteriormente a avaliacdo, a edificacdo recebe uma classificacdo final
(PRIZIBELA, 2011).

Entre os indicadores e as certificacbes mais utilizadas no Brasil, com foco em
gestdo sustentavel, estdo a 1ISO 14001, LEED, AQUA e o Selo Casa Azul. Para a
elaboracdo deste artigo sera detalhada somente a certificacdo Selo Casa Azul, por
representar uma pequena parte dos avaliadores de sustentabilidade criado no Brasil.

Desenvolvido pela Caixa econémica federal, o Selo Casa Azul é uma
classificacdo ambiental destinada a empreendimentos financiados pela Caixa. A
metodologia propde selos as casas baseando em critérios sustentaveis e econémicos da
edificacdo. De acordo com Dinamarco (2014) o Selo Casa Azul visa 0 incentivo a
projetos que utilizem técnicas sustentaveis nas edificacdes, o selo utiliza 53 critérios de
analise, sendo eles: “Qualidade urbana, projeto e conforto, eficiéncia energeética,
conservagao de recursos materiais, gestdo de dgua e praticas sociais”.

A adesdo ao selo de indicativo de metodologias sustentaveis é voluntéria, o
interessado deve submeter a documentacdo e itens extras definidos pela Caixa, sendo
eles determinadas conforme o selo desejado, sendo eles Bronze, Prata e Ouro (Figura 4)
(JOHN; PRADO 2010).
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Figura 3 - Logomarca Casa Azul da Caixa - Ouro, Prata e Bronze.
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Entre os classificadores mais utilizados em Portugal destaca-se a certificacéo
LiderA. Criado no ano de 2005 em Portugal, a certificacdo atua através da analise de
avaliacdo de edificios com critérios relacionados a sustentabilidade e economia,
avaliando os empreendimentos por niveis de sustentabilidade desde o projeto. Criado
baseando-se na certificagio LEED o indicador de sustentabilidade LiderA visa a
certificacdo da edificacdo através de trés etapas, constituindo-se da fase de
planejamento, projeto e gestdo do ciclo de vida (FERNANDES, 2013). Conforme
LiderA (2017) a certificadora concilia os seus objetivos através de 6 principios,
subdividos em 22 areas (Figura 6), nos quais uma edificacdo deve conter para entdo

obter a certificacéo.

Figura 4 - Organizagdo do indicador de sustentabilidade Lider A

iluminacao e acustica

Fonte: Lider A (2017).

O selo proposto pela Lider A certifica a constru¢cdo com uma categoria que vai
de A++ a G, sendo rescpectivamente o melhor e o pior caso. Cada item de avaliacdo

proposto corresponde a uma determinada porcentagem, apds a submissdo dos
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documentos e avaliado os fatores proposto pela certificadora, a edificacdo recebe a

certificacdo de acordo com a porcentagem obtida (Figura 6).

Figura 5 - Classes de desempenho da certificacdo Lider A
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Fonte: Lider A (2017), adaptado pela autora.

3 METODOLOGIA

Para a elaboracédo deste artigo utilizou-se dados coletados por pesquisas em sites
brasileiros e internacionais. Partes dos dados apresentados sobre Portugal foram
baseados nos arquivos recebidos pela autora quando esteve pelo periodo de 5 meses em
mobilidade académica na condig&o de bolsista Erasmus Mundus® na Universidade do
Porto (Portugal), onde cursou a disciplina de Direcdo de Obras do mestrado integrado
em Engenharia Civil ministrada pelo professor Doutor Alfredo Soeiro.

Para a comparacdo foram considerados os principais fatores que envolvem uma
edificacdo sustentavel, como as diversas fontes de geracdo de energia, equipamentos
para a redugé@o de consumo de energia, 0s equipamentos utilizados para a reutilizagéo de
agua e os dados de reciclagem e reutilizacdo de residuos gerados nas construgdes.

A comparacdo entre métodos e técnicas utilizados no Brasil e Portugal foi
elaborada com o auxilio de pesquisas, livros, monografias, dissertacdes e artigos
elaboradas por académicos e instituicdes pertencentes a ambos 0s paises.

Com o conhecimento dos processos sustentaveis utilizados pelos paises foi

possivel criar uma tabela comparativa, onde ha de forma resumida e objetiva os

! Bolsa oferecida pela Unido Europeia (UE) para alunos cursarem parte da graduagdo, mestrado ou
doutorado em Universidades da UE e Paises envolvidos. O programa visa o aperfeicoamento dos
profissionais proporcionando a troca de experiéncia entre o Pais de origem e o de destino.
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principais e melhores aspectos sustentaveis aplicados em cada pais, de forma que seja

possivel o discernimento de qual o método e técnica de melhor eficacia.

4 DISCUSSAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA

4.1 Eficiéncia energética

A preocupagdo com 0s gastos excessivos em energia elétrica e o restringimento
das fontes de energia trouxe o conceito de eficiéncia energética, que segundo o
Ministério de Minas e Energia (2017) é a necessidade da reducdo de gastos com a
energia utilizada no cotidiano para atender as necessidades da sociedade. Basicamente,
0 conceito de eficiéncia energetica é a melhoria no desempenho energético de uma
determinada atividade, com a utilizacdo da menor quantidade de energia possivel para a
sua realizacéo.

No Brasil o incentivo ao investimento com técnicas que cooperam com a
eficiéncia energética é feito por programas do Banco Nacional de Desenvolvimento
Econdmico e Social (BNDES), sdo exemplos disto: O Programa de Modernizacdo da
Administracdo Tributaria e da Gestdo dos Setores Sociais Basicos (PMAT), utilizado
para projetos de iluminagdo, o Programa de Empresas de Servigos de Conservagéo de
Energia (PROESCO) para utilizacdo com fins destinados a eficiéncia energética, e
outros (MINISTERIO DE MINAS E ENERGIA, 2017). J4 em Portugal é possivel
utilizar o Fundo de Eficiéncia Energética (FEE), utilizado para praticas do Plano
Nacional de Acdo para Eficiéncia Energética (PNAEE), o Plano de Promocdo da
Eficiéncia no Consumo de Energia Elétrica (PPEC) administrado pela Entidade
Reguladora de Servigos Energéticos (ERSE), o Portugal 2020 que visa o crescimento
sustentavel do Pais até o ano mencionado, e outros (PNAEE, 2017).

Como meta para a eficiéncia energética do pais, o Brasil possui o Plano Nacional
de Energia (PNE), que visa a reducdo de 10% no consumo de energia elétrica até o ano
de 2030. Para o cumprimento da meta o PNE determinou acles a serem executadas,
como exemplo disso é a capacitagdo de académicos por meio de cursos
profissionalizantes que desenvolva o interesse pelo assunto, o incentivo para a utilizagédo
de tecnologias sustentaveis e a aplicacdo de certificadores capazes de determinar a

eficiéncia energética de um empreendimento.
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Em Portugal o PNAEE visa a reducdo do consumo de energia elétrica em 30% até
2020, enquanto a Unido Europeia determina a diminui¢éo de 20% para o mesmo ano. O
PNAEE indica que para o setor residencial e de servicos é importante adotar praticas
para a melhoria da eficiéncia energética, sdo elas: A economia nos gastos com
iluminacdo, o investimento em reabilitacdo de espacos contendo sistemas sustentaveis,
certificagdo de eficiéncia energética nas residéncias, conscientizagdo da populacdo para
a adocdo de hébitos responsédveis ecologicamente e a integracdo de tecnologias
sustentaveis (PNAEE 2017).

4.1.1  Fontes de Energia renovavel

H& atualmente diversas fontes de energias renovaveis e ndo renovaveis, neste
artigo destacaremos somente as energias renovaveis, que sdo fundamentais no cotidiano
da sociedade e ndo degradam o meio ambiente através de poluicdo e deterioracdo das
fontes de geragdo de energia. Entre as diversas fontes de energias renovaveis, ha a
energia solar gerada pela incidéncia de sol em placas fotovoltaicas, a energia eolica
gerada através da movimentacdo das hélices pelos ventos, a geracdo por gas natural que
utiliza o gas gerado na decomposicdo de matéria organica para a geracao de energia e a
energia proveniente da movimentagdo das turbinas através das dguas nas barragens das
usinas hidrelétricas.

Como demonstrado na figura 8 o Brasil produzia em 2015 cerca de 82% de sua
energia proveniente de fontes renovaveis, onde a fonte mais utilizada € a hidraulica,
representando 65%, a geracdo por gas natural equivale a 7%, a energia edlica
corresponde a 6% e a geragdo de energia por fonte solar representa uma porcentagem

desconsideravel.
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Figura 6 - Utilizacdo de fontes renovaveis no Brasil
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Fonte: Ministério de Minas e Energia (2012)

De acordo com a Associagdo Portuguesa de Energias Renovaveis (APREN,
2017), no ano de 2017 Portugal gerou cerca de 51% da sua energia proveniente de
fontes renovaveis, sendo 22% por fontes eolicas, 15% por hidrelétricas, a bioenergia é
responsavel por 5% e a geracdo por painéis solares representa somente 1% da geracao
(Figura 9).

Figura 7 - Utilizagdo de fontes renovaveis em Portugal
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4.2 Construcdo sustentavel
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A utilizacdo de tecnologias e materiais ecologicos na obra envolve os pilares do
conceito de sustentabilidade, que sdo fatores econémicos, sociais e ambientais.
Construir com materiais sustentaveis tem como vantagem a possibilidade de utilizar
materiais e o clima onde a edificacdo esta inserida, sem a emissao de gases poluentes e a
degradacdo do meio ambiente, e ainda incentiva a industria de tecnologias e materiais
sustentaveis a permanecer e crescer no mercado.

Por questdo cultural brasileira a utilizacdo de materiais ecologicos é escassa, ja
que a grande maioria das edificacbes seguem padrdes antigos de construgdo. A
viabilidade da utilizagdo de materiais ecoldgicos e técnicas dependem de fatores como o
clima e a disponibilidade do material onde a edificacdo esta inserida, a radiacdo solar
durante quase todo o ano proporciona a utilizacdo de painéis solares e aquecedores de
agua, o grande volume de chuva em determinadas épocas do ano incentiva a
implantacdo de coletores e armazenadores de dgua, a ampla vegetacdo encontrada no
pais possibilita a utilizacdo e producdo de materiais ecoldgicos.

Construir com técnicas e materiais sustentdveis requer planejamento, a
determinacéo dos materiais facilita a implantacdo e controle de custos e prazos. Existem
hoje no mercado diversos itens que podem ser utilizados nas construcdes, citaremos

aqui somente os mais conhecidos.

4.2.1 Painéis Solares

O clima tropical do Brasil com radiacdo solar em quase todo o ano e o clima
temperado com verdes quente e forte incidéncia solar em Portugal tornam os paises
Otima fonte de energia. Painéis solares recebem a energia solar através de células
fotovoltaicas e convertem em energia elétrica por meio de conversores, posteriormente a
energia é conduzida para as fiagdes e entdo podera ser utilizada pela residéncia.

Instalar painéis solares € um investimento a longo prazo, os custos com a
compra do equipamento sdo compensados com a economia na conta de energia mensal,
0s custos para instalagcdo do equipamento variam com a localiza¢do da residencia e do
tipo de equipamento instalado. Segundo o Portal Solar (2017) os custos para
implantacdo de painéis solares em residencias brasileiras custam de R$ 12.700, para
equipamentos de baixa poténcia, e R$ 72.000, para os de alta poténcia. Conforme
Proenca (2007) os valores de painéis solares em Portugal custam a partir de € 2 mil
(Cerca de 7 mil reais, considerando 1 € = 3,5 R$), o valor depende da capacidade do
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equipamento desejado, podendo chegar a custar €20 mil (Cerca de 70 mil reais,
considerando 1 € = 3,5 R$) para equipamentos de grande capacidade.

A resolucdo 482 da Agéncia Nacional de Energia Elétrica (ANEEL, 2017)
determina que todo brasileiro possui permissdo para a instalacdo de placas fotovoltaicas
nas suas residéncias. Portugal possui diversas leis para a regulamentacdo da energia
gerada e a energia direcionada as redes elétricas de servigo publico, entre elas a Lei n°
153 (2014), que determina as diretrizes necessarias para a geracao e a venda de energia
elétrica produzida a partir da energia solar.

De acordo com o Green Peace (2017) o baixo incentivo por parte do governo
brasileiro para a utilizacdo de painéis solares fotovoltaicos nas residéncias causa
desinteresse por parte da populacdo, para a sua ado¢do é necessario a conscientizacdo
dos beneficios gerados pela instalacdo do equipamento e para a implantacdo ¢é
necessario a criacdo de linhas de créditos possibilitando a aquisicao.

O Governo portugués incentiva a populacdo a implantar placas solar em suas
residéncias por meio da lei 33-A (2005), que estabelece os fatores de célculo de
recompensa para as geracdes de energias residenciais fornecidas ao Sistema Elétrico
Portugués (SEP). Com a lei em questdo, o proprietario da residéncia podera economizar
com o0s gastos de energia elétrica e ainda receberd do Governo o valor em euro da

energia fornecida para a rede.

4.2.2  Aquecedor Solar de Agua

A crise energética no mundo exigiu a criacdo de sistemas que amenizassem a
utilizacdo de energia elétrica nas edificacbes. Os aquecedores solares sdo utilizados para
0 aguecimento de agua destinado aos chuveiros nas residéncias, aplicar este tipo de
sistema nas edificacBes contribui com a eficiéncia energética nas edificacbes colaborando
com a diminuicdo dos gastos com energia elétrica. Segundo a Caixa Econdmica Federal
(2017) a utilizacdo de painéis solares para o aquecimento de agua pode chegar a reducédo
de 30% na conta mensal de energia elétrica, pois 0s chuveiros elétricos utilizam uma
grande quantidade de energia para o funcionamento.

Aquecedor solar no Brasil seja pela falta de investimento em conscientizagéo ou
pela inviabilidade da utilizacdo do sistema, ndo possui muita utilizacdo. Segundo o
Ministério de Minas e Energia (2012), em 2011 cerca de 80% das residéncias brasileiras
utilizavam chuveiros elétricos para 0o aquecimento da agua para banho e somente 7%
utilizavam aquecedores de agua solar (FIGURA 10).

REVISTA GESTAO, INOVACAO E NEGOCIOS V. 3,N. 1 (2017)
p. 13



Figura 8 - Fonte de aquecimento de 4gua nos banhos residenciais.
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Fonte: Ministério de Minas e Energia (2012)

Para a diminuicdo do consumo de energia elétrica oferecido pela rede pablica e o
aproveitamento das fontes de energias renovaveis, o Governo Federal por meio da
Caixa Econémica Federal realiza o programa Minha Casa Minha Vida, construindo
casas populares contendo o dispositivo, destinadas a populacdo de baixa renda (Figura
11).

Figura 9 - Painéis de aquecimento de 4gua nas casas populares
do programa Minha Casa Minha Vida.

Fonte: Caixa Econdmica Federal (2017)

Por costume portugués os aquecedores solares de agua sdo pouco utilizados, as
baixas temperaturas no Pais em algumas épocas do ano exigem que as residéncias
utilizem instalacBes de agua quente durante todo o ano, toda residéncia portuguesa
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dispde de aquecedor de agua, a maior parte utiliza energia ou gas para o funcionamento
e uma menor porcentagem da populacdo utilizam painéis solares.

Conforme Proenca (2007) painéis térmicos para aquecimento de &gua em
Portugal custam de €2500 a €4000, dependendo do volume que comportam. Um
sistema de aquecimento solar no Brasil custa aproximadamente R$ 2000, o valor muda
de acordo com a eficiéncia e o volume de &4gua que o equipamento comporta.

O baixo custo de chuveiros elétricos no Brasil e a frequente utilizacdo de
aquecedores de gas e elétricos em Portugal tornam os aquecedores solar um custo
inviavel a ser investido, tendo em vista que é necessario 0 gasto com a compra,

instalagdo e manutencdo do equipamento.

4.2.3  Reaproveitamento de Agua

O aumento da demanda por agua doce no mundo exigiu a busca por solucées
que garantissem a permanéncia de agua doce para as futuras geracdes, além da grande
utilizacdo pelas residéncias, a agricultura e as inddstrias, parte dos rios existentes séo
contaminados com esgotos, diminuindo a quantidade de rios adequados para 0 consumo
(BAZZARELLA, 2005).

Segundo Bazzarella (2005) como solugdes para amenizar a crise hidrica, é
possivel a instalacdo de dispositivos economizadores nos aparelhos hidréaulicos, a
utilizacdo de equipamentos que coletam a agua da chuva e sistemas de estocagem para
aguas utilizadas em chuveiros e maquinas de lavar, para futura utilizacdo em vasos
sanitarios, lavagem de pisos e regagem de plantas.

Como exemplo das adaptacdes possiveis em uma residéncia, a figura 12 mostra
um sistema de utilizacdo da agua da chuva, onde o que estd destacado de amarelo
representa a captacdo da agua destinada ao reservatorio de reaproveitamento, as
ilustracBes indicadas em verde é a destinacdo para a agua do reservatorio referido
anteriormente e as tubulacdes e reservatorio em azul mostram o uso da agua da rede

publica.
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Figura 10 - Sistema de utilizacdo de 4gua da chuva.

CAPTAQAO w= agua da chuva agua da rua == agua filtrada e reutilizeda

resarvatorio
subterraneo

Fonte: Reuse Hidro Reciclagem (2017)

Enquanto a legislacdo, no Brasil, ainda ndo ha regulamentacdo para a
reutilizacdo de agua. Segundo Gongalves (2011) em Portugal existe a Norma
Portuguesa (NP) 4434 (2005) que regula a reutilizacdo de &gua para fins agricolas
apresentando um guia para reutilizacdo de aguas residuais.

E possivel encontrar a utilizacdo de agua da chuva para regagem de plantas em
uma pequena parcela das residéncias brasileiras, a reutilizacdo de agua é frequentemente
encontrada em industrias, devido ao grande volume de dgua consumida diariamente.

Utilizar &gua da chuva para fins domésticos praticamente ndo é um método
utilizado em Portugal, ha pequena empregabilidade no Pais para a reutilizacdo de dguas

residuais em vasos sanitarios, campos de golfe e na agricultura.

4.3  Gerenciamento de residuos da construcéo civil

O crescente setor da construcéo civil trouxe a preocupagdo com o grande volume
de residuos gerados decorrente da demolicdo, restos de construcfes e outras atividades
das construcbes. Os residuos gerados trazem preocupacdo pela quantidade de volume
depositados nos aterros, com isso surge & necessidade da busca por novas destinacoes
destes materiais, seja por reutilizacdo ou reciclagem.

Para a reutilizacdo ou reciclagem e residuos € importante a verificacdo e
seguimento das normas e diretrizes regentes, no Brasil utiliza-se o Plano Nacional de
Residuos Solidos (PNRS) de Setembro de 2011, desenvolvido pelo Ministério do Meio

Ambiente com o auxilio do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) em
REVISTA GESTAO, INOVACAO E NEGOCIOS V. 3,N. 1 (2017)

p. 16



Setembro de 2011. Em Portugal o Decreto-Lei n°46 de 2008 regulamenta os
procedimentos para a gestdo de RCC.

Conforme o Ministério do Meio Ambiente (2011) a separacdo de residuos da
construcdo civil (RCC) possui dificuldade devido a falta de préatica de separacdo de
RCC e auséncia de conhecimento das propriedades do material, impedindo a percepcao
da melhor forma de recicla-lo ou reutiliza-lo.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010) no
Brasil somente 7% dos municipios possuem algum tipo de tratamento para residuos da
construcdo civil e somente 1% possui reutilizacdo destes materiais. De acordo com o
Ministério do Meio Ambiente (2011) isso ocorre pela dificuldade com o tratamento e
disposi¢do final dos residuos por parte dos municipios e cabe ao Plano Municipal de
Residuos da Construcao Civil criar estimulos e metas para a gestao destes materiais.

Os dados disponiveis sobre a reutilizacéo e reciclagem de residuos em Portugal
sd0 escassos, € possivel encontrar os dados de 1998 para quantidade de empresas que
prestavam servicos de reciclagem de residuos, mas os resultados de porcentagens e/ou
toneladas de materiais reciclados séo insuficientes.

Das diversas possibilidades da reutilizacdo de RCC o mais utilizado no Brasil é a
adequacdo desses materiais a fabricacdo de asfaltos e calgadas, em Portugal além do
processamento dos residuos para a utilizacdo em locais que ndo demandam grandes
cargas € estudado a reutilizacdo de madeiras, vidros e outros materiais em novas

construcoes.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Analisados 0s dados e técnicas utilizados por Portugal e Brasil, verificou-se que
para cada item observado os melhores aspectos encontrados para cada pais foram os

descritos na tabela abaixo:

Figura 13 — Quadro comparativo entre os métodos sustentaveis aplicados na construcéo civil no
Brasil e em Portugal.

Técnicas e Métodos de Brasil Portugal
analise =3
- Ha incentivo econémico por | - Ha incentivo econdmico por parte
Eficiéncia Energética parte do_governo; . do governo;
- Ha estimulo por meio de cursos | - O pais adota metas que devem ser
e projeto que visam 0 | seguidas por cada regido através do
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aperfeicoamento em praticas de
EE.

programa Portugal 2020.

Fontes de Energia Renovavel

- Possui 82% da sua energia
gerada por fontes renovaveis.

- Possui 51% da sua energia gerada
por fontes renovaveis.

Painéis Solares

- Alto custo de aquisicéo;
- N&do ha incentivo para a
utilizacéo.

- Alto custo de aquisicao;

- H& incentivo pela utilizagdo por
meio de pagamento pela energia ndo
utilizada e transferida para o SEP.

Aquecedor Solar de Agua

- Pouca utilizacdo devido a
maior facilidade na compra de
chuveiros elétricos.

- Pouca utilizacdo pela grande
utilizacdo de aquecedores elétricos e
de gas.

Reaproveitamento de agua

- N&o possui norma
regulamentagéo;

- Somente pequena parte da
populacéo utiliza 4gua da chuva;
- A reutilizacdo de &gua é feito
frequentemente por industrias.

para

- Possui norma para regulamentacéo
de aguas reutilizaveis em agricultura;
- Baixa utilizacdo de &gua da chuva;

- Reutilizacdo de agua na agricultura
e campos de golfe.

Gerenciamento de residuos da
construgao civil

- Ha norma para
regulamentagéo;
- RCC s8o reutilizados e

reciclados para utilizacdo em
locais que necessite de poucas
cargas.

- H& norma para regulamentac&o;

- Dados insuficientes para as
porcentagens de materiais reciclados
e reutilizados;

- Ha& reutilizacdo de RCC em novas
construgdes.

Fonte: Os autores (2017)

Conforme os dados apresentados na figura 13 ha incentivos por meio de programas
desenvolvidos pelos governos brasileiro e portugués para o aperfeicoamento da eficiéncia
energética dos edificios, mas a qualificacdo de estudantes e profissionais da area de energia
ndo é o suficiente para alcancar melhores resultados. Uma solucdo para a melhoria da
eficiéncia energética em ambos 0s paises seria a conscientizacdo de toda a populacdo da
necessidade da economia com energia elétrica, indicando a importancia da preservacdo dos
recursos naturais.

Em relacdo a Portugal, o Brasil possui eficacia na geracdo de energia por fontes
renovaveis, pois somente 18% da sua energia provem de fontes ndo renovaveis, ja para
Portugal esse valor representa 49%. No Brasil, a diminuicdo do volume de agua nas barragens
das usinas hidrelétricas exige o acionamento das usinas termelétricas, o investimento em
painéis solares para o aproveitamento da forte incidéncia solar no pais é uma opcéo para a
substituicdo das termelétricas que sdo fontes ndo renovéveis. Em Portugal é possivel a
combinacdo de fontes renovaveis, ha diversos rios que podem ser utilizados como fontes de
energia através de usinas hidrelétricas e o pais possui a influéncia de ventos por quase todo o

ano possibilitando o investimento em parques edlicos.
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O sistema portugués de recompensa para quem transmite energia para o SEP é um
incentivo para a instalacdo de painéis solares pela populagdo, a ado¢do do método pelo
governo brasileiro pode ser um encorajamento para aumentar a utilizacdo do sistema pela
populacéo do Brasil.

Tanto no Brasil quanto em Portugal, a instalacdo de painéis solares para aquecimento
de 4gua torna-se inviavel, no Brasil isso se d& pelo alto custo do equipamento somado a
instalagdo e manutencdo. Em Portugal painéis solares sdo invidveis pela necessidade da
instalacdo de outro sistema que supra a necessidade da utilizacdo de dgua quente no inverno.
A criacdo de painéis solares com materiais ecol0gicos e mais acessiveis economicamente pela
populacdo é uma opc¢éo de estimulo para a utilizagdo do equipamento.

Reutilizar a agua das edificacbes e utilizar a agua das chuvas ndo é uma préatica
comum nas residéncias de ambos os paises, como descrito na tabela acima € frequente em
grandes industrias a reutilizacdo das aguas das pias e as usadas em banho, devido ao alto
volume de 4agua utilizado nas mesmas. A solucdo para o estimulo para a popula¢do implantar
sistemas de reutilizacdo e utilizacdo de dgua da chuva poderia vir através da conscientizacdo
dos beneficios de se adotar tais métodos.

Com os dados apresentados a pesquisa demonstrou que tanto no Brasil quanto em
Portugal falta incentivo pela utilizacdo de novas técnicas e equipamentos que visam 0
desenvolvimento sustentavel dos paises. Para o interesse por parte da populagdo é necessario
a orientacdo e divulgacdo dos materiais ecoldgicos e os beneficios que eles podem oferecer,
de modo que entendendo o funcionamento as pessoas compreendam a importancia da sua

utilizacéo.
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